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firma candidato

Quali sono i potenziali fattori di rischio che compromettono “la cura di s&” nelle persone che vivono sole.

2 Nell'igiene del cavo orale in un paziente incosciente quali interventi mette in atto l'infermiere?

3 Quali sono i fattori che influiscono nella cura della propria persona e nell'igiene personale?

4 Quali sono le modalita per effettuare I'igiene della persona nei vari contesti e in relazione alle diverse condizioni
cliniche dell'assistito.

5 Durante l'igiene, l'infermiere insegna alla persona assistita la tecnica corretta per I'igiene perineale e genitale
fornendo quali indicazioni

6 L'Infermiere quali dati raccoglie per identificare problemi di squilibrio idro-elettrolitico

7 Quali i sono i dati oggettivi e soggettivi che linfermiere raccoglie in un paziente affetto da BPCO?

8 Il candidato elenchi alcune delle comuni complicanze post-operatorie nella chirurgia addominale maggiore (sia
open sia laparoscopica).

9 Nella gestione dell'ileo paralitico dovuto a intervento di colostomia, dopo quanti giorni avviene la ripresa della
canalizzazione?

10 |Come si presenta un paziente con occlusione intestinale: Assistenza Infermieristica da mettere in atto.

11 |Descriva il quadro clinico caratteristico della appendicopatia acuta e I'assistenza infermieristica.

12 Il candidato descriva le attivita infermieristiche principali da mettere in atto in caso di intervento chirurgico in
urgenza?

13 |Causa e trattamento dell'ipoglicemia in un paziente diabetico.

14 |L'infermiere rileva i parametri vitali: qual & lo scopo della valutazione del dolore?

15  |Differenza tra educazione alla salute ed educazione terapeutica le loro finalita facendo degli esempi.

16 In un paziente affetto da scompenso cardiaco che presenta il seguente problema: intolleranza all'attivita o
astenia, quali sono gli interventi assistenziali messi in atto dall'infermiere?

17 |Quali interventi assistenziali mette in atto I'infermiere per prevenire le lesioni da incontinenza ?

18 Come viene definita 'assistenza infermieristica nel Profilo Professionale o D.M. 739/ 19947 Ci spieghi quali sono
le funzioni dell'assistenza infermieristica indicate nel profilo.
Nella legge n. 42/1999 “Disposizioni in materia di professioni sanitarie” viene abolito il termine “professione

18 |sanitaria ausiliaria” con “professione sanitaria’, secondo lei che tipo di impatto ha avuto tale decisione del
legislatore sulle professioni sanitarie?

20 |Quali interventi infermieristici si devono attuare per prevenire il linfedema dopo l'intervento di mastectomia?

21 |Indichi le disfunzioni maggiormente riferite alla minzione
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22 |Nell' assistere un paziente con frattura di femore prossimale,allinfermiere come appare l'arto fratturato?

23 |Cos'¢ il processo di assistenza infermieristica e da quali fasi & composto?

24 |cos'® un evento sentinella?

25 quali azioni pud mettere in pratica l'infermiere per evitare una caduta in caso di paziente anziano con passo
claudicante ?

26 Un infermiere che assiste una persona con infezione tracheo-bronchiale al domicilio quale piano di assistenza
attua e con quali interventi

27 Un assistito viene dimesso dopo un infarto miocardio acuto al proprio domicilio, I'infermiere territoriale/comunita
quali interventi di prevenzione secondaria promuove e mette in atto

28 Nel'ambito della dimissione ospedaliera di “protetto”, quali obiettivi vengono pianificati per il paziente ed
eventualmente la sua famiglia?

29 Nell'assistenza domiciliare l'infermiere si pone di raggiungere alcuni obiettivi relativi alla persona e alle sue
capacita. Con I'accertamento infermieristico, quali aree vengono indagate?

30  |Funzione dell'infermiere nella gestione del registro dei farmaci stupefacenti.

31 Linfezione da Clostridium difficile & una delle principali malattie gastrointestinali acquisite in ambito ospedaliero.
Come avviene la trasmissione e quali sono le modalita preventive da adottare?

3 Quanti sono | momenti fondamentali per l'igiene delle mani prestando assistenza ad un paziente allettato?
Elencare i tipi di lavaggio delle mani.

33 Quanti sono i momenti fondamentali per I'igiene delle mani prestando assistenza ad un paziente allettato?
Elencare i tipi di lavaggio delle mani.

34 Nel codice deontologico delle Professioni Infermieristiche viene ripreso il tema della contenzione. Quali modalita
sono previste per l'attuazione e quali responsabilita sono in capo all'infermiere.

35 Nella gestione dell'emergenza quali sono le tecniche di base per provvedere all'apertura delle vie aeree e quali
sono i principali presidi utilizzati?

36 |In un paziente in arresto cardiaco quali sono le corrette azioni che un infermiere deve intraprendere?

37  |Come riconosce ['infermiere un malato in arresto cardio respiratorio?

a8 Quali seno i Dispositivi di Protezione Individuale/Indumenti Barriera che un infermiere deve utilizzare
nell'esecuzione di una broncoaspirazione in un paziente affetto da COVID-19?

39 Quali sono le misure precauzionali che un infermiere attua per prevenire la contaminazione di altre persone
nell'assistenza di un paziente affetto da pediculosi?

40 Descrivere gli interventi prioritari da prevedersi nel primo soccorso in caso di politrauma secondario a incidente
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Ad un assistito al quale viene somministrata una terapia infusionale endovenosa da un infermiere, quali

A1 ‘complicanze sistemiche’ possono manifestarsi

42 Ad un assistito al quale viene somministrata una terapia infusionale endovenosa da un infermiere, quali
‘complicanze locali’ possono manifestarsi

43 Durante I'acceritamento delle vie aeree in un assistito degente in area medica, l'infermiere rileva presenza di
tosse associata a produzione di escreato ematico, quali potrebbero essere le cause

44 Adulti e bambini possono essere affetti da apnee ostruttive notturne.Quali sono i segni e i sintoni che l'infermiere
pud rilevare o che gli vengono riferiti dal paziente o dal genitore?

45 In un paziente anziano affetto sindrome da allettamento con alterazione della sfera cognitiva, si rileva un rischio
di ‘Atelectasia polmonare? Quali sono gli interventi di prevenzione che l'infermiere mette in atto?

46 Per ridurre o prevenire le complicanze gravi della polmonite acquisita in comunita, nei gruppi ad alto rischio
quale vaccinazione viene raccomandata

47  |Si descrivano gli interventi educativi infermieristici rivolti al paziente con BPCO per un corretto stile di vita

48  |Quali sono le principali potenziali complicanze nella fase intraoperatoria

49 |Quali sono le procedure per prevenire l'insorgenza di lesioni da pressione nella fase intraoperatoria

50 Un paziente ricoverato per essere sottoposto ad intervento chirurgico, & in sovrappeso di 45 Kg. Quali possono
essere le potenziali complicanze post operatorie

54 Un paziente senza fissa dimora, ricoverato per essere sottoposto ad intervento chirurgico, mostra un chiaro
quadro di malnutrizione . Quali possono essere le potenziali complicanze post operatorie
L'ipotermia durante I'anestesia & secondaria all'acidosi metabolica conseguente alla riduzione del metabolismo

52 |glucidico e potrebbe essere influenzata anche da fattori ambientali, quali la temperatura della sala operatoria.
Quali sono le procedure da attuare per ripristinare la temperatura corporea nella norma

53 |Ruolo dellinfermiere nell'educazione al paziente diabetico ad una corretta rilevazione della glicemia

54 [Dolore procedurale e assistenziale: cos'e e come gestirlo.

55 Descriva il corretto impiego degli ausili in un paziente emiplegico in posizione supina, finalizzati alla prevenzione
delle complicanze da mal posizionamento degli arti
A seguito di procedura di angioplastica percutanea coronarica, per infarto miocardico acuto, quali

56 |valutazioni/monitoraggio deve effettuate I'infermiere per riconoscere le potenziali complicanze che possono
manifestarsi?

57 Nell'assistenza al paziente allettato, quali sono le misure di prevenzione delle lesioni da pressione che
infermiere mette in atto.

58 |Come ci si comporta in caso di rottura accidentale di fiale o flaconi di farmaci stupefacenti?

59 |Dicosa tratta la legge n. 833/78 e quali sono i capisaldi della riforma?

60 |Qual & il principale test di Screening nella prevenzione del tumore della mammella in ltalia e qual & il suo scopo?

61 |Gestione infermieristica in emodialisi della fistola artero-venosa




Nell'embolia polmonare (adiposa o grassosa) che si pud presentare a seguito di frattura di un osso lungo, quali

62 |sonoi segni e sintomi che un infermiere deve valutare

63 |Cosa siintende per "valutazione” nell’ambito del processo di assistenza. Descriva questa fase del processo.

64 Afﬁn_ché I_'infermiejre possa legittimamente sommini#r_are un farmaco & necessaria una corretta prescrizione
medica di farmaci, quali debbono essere le caratteristiche?

65 In caso di un paziente che, affrontando il decorso postoperatorio di un intervento chirurgico, riferisce di avere

dolore, come si deve comportare I'infermiere nella gestione di questo sintomo?







N. |Domanda Firma Candidato

1 Un paziente al quale si accerta un problema di eccessivo volume di liquidi extracellular,
quali sono i segni e sintomi che potrebbe manifestare

2 Un paziente con problema di carenza di potassio (ipopotassiemia) quali manifestazioni
cliniche potrebbe presentare

3 Un infermiere nell'accertamento del rischio di caduta di un assistito quali fattori di rischio
identifica

4 In un assistito che presenta compromissione della mobilita, quali sono gli interventi che
infermiere mette in atto

5 L'assistenza infermieristica ad un paziente che ha eseguito una biopsia polmonare cosa
prevede

6 Per prevenire le infezioni respiratorie quali interventi assistenziali sono indicati nella
promozione della salute di comunita

7 Obiettivi dell'assistenza infermieristica nel paziente con BPCO

8 Cosa si intende con il termine occlusione intestinale? Descrizione delle principali attivita
infermieristiche.

9 Descriva la differenza tra lleo Meccanico e lleo Paralitico. Assistenza infermieristica al pz
con ileo paralitico

10 |Definizione, scopi della paracentesi. Principali attivita infermieristiche da mettere in atto

1 Definizione di ascite, principali cause, sintomi e trattamento

12 Definizione e sintomatologia della peritonite. Principali attivita infermieristiche perla
gestione del paziente con peritonite
L'infermiere identifica le cause/fattori che hanno portato ad ipergiicemia un paziente

13  |diabetico. Quali interventi di educazione terapeutica possono essere pianificati
dall'infermiere.

14 Quali principali scale di valutazione si utilizzano per rilevare l'intensita del dolore
nell'adulto e nel paziente pediatrico?

15  |Quali possono essere gli obiettivi di cura rivolti a un paziente affetti da malattia cronica?

16 Quali principali bisogni/problemi possono presentarsi in un paziente affetto da
insufficienza cardiaca?
Nel suo agire, l'infermiere si trova a decidere il tipo di medicazione da utilizzare dopo la

17 |valutazione della lesione. Quali raccomandazioni segue per utilizzare il presidio pit
appropriato?

18 [Cosa s'intende per segreto professionale? E' un obbligo giuridico?

19 |Cosa s'intende per Linea Guida?

20 Il eandidato descriva quali possibili diagnosi infermieristiche post-operatorie possono

porsi in una paziente con asportazione di tumore mammario
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Quali sono gli interventi infermieristici da attuare per promuovere una funzione urinaria

21 ;
ottimale?

22 dopo il confezionamento del gesso a seguito di frattura cosa deve valutare l'infermiere?

23 Quali obiettivi assistenziali possono essere definiti dall'infermiere relativamente
all'autonomia della mobilita per i pazienti ricoverati

24 [che scopo ha un audit clinico?

25 |Quali sono le principali cause di infezioni delle vie urinarie (IVU) in ambito ospedaliero
Un assistito con insufficienza cardiaca da scompenso viene assistito al domicilio dal team

26  |infermieristico del distretto, quale piano di assistenza individualizzato viene proposto
all'assistito e alla sua famiglia
Un assistito affetto da SLA si alimenta tramite sonda enterale percutanea gastrostomia

27 |(PEG). Quali interventi 'infermiere domiciliare attua nella gestione del device e
nell'educazione dell'assistito/caregiver

8 Durante I'assistenza al paziente anziano allettato al domicilio quali indicazioni legate alla
prevenzione delle lesioni da pressione fornisce I'infermiere domiciliare

29 Quale modello assistenziale applica un infermiere durante la presa in carico domiciliare di
un assistito con BPCO e deficit della cura di sé che vive da solo al proprio domicilio
L'infermiere deve assistere un paziente con CPE (Enterobattere produttore di

30 |Carbapenemasi) Intestinale, qualiindumenti barriera deve indossare e quando devono
essere rimossi?

3 Qual & la sequenza corretta delle fasi del processo di sterilizzazione di un Dispositivo
Medico dopo il suo utilizzo?
L'infezione da Clostridium difficile & una delle principali malattie gastrointestinali acquisite

32  |in ambito ospedaliero. Come avviene la trasmissione e quali sono le modalita preventive
da adottare?
Nel codice deontologico delle Professioni Infermieristiche viene ripreso il tema del rifiuto

33 da parte del paziente di essere informato, cosa significa? Nel caso in cui
I'informazione sia potenzialmente lesiva nei confronti di terzi come si comporta
I'infermiere?

24 Nella gestione dell'emergenza quali sono le principali valutazioni che I'infermiere deve
effettuare? (Algoritmo ABC)

35 Quali sono i principali monitoraggi che un infermiere deve attuare in un malato ricoverato
in un ambiente intensivo?

36 Quali sono i principali parametri che I'infermiere deve monitorizzare in un paziente
intubato e ventilato meccanicamente?

37 L'infermiere per agire le competenze relazionali utilizza tecniche comunicative,
riconducibili al counselling: che cosa si intende per counselling?

38 |Cosa siintende per diagnosi infermieristiche e processo di assistenza

39 Nell'ambito dell'accertamento infermieristico ad un paziente si valuta la mobilita. Quali

sono gli aspetti da considerare?




Qual & uno degli obiettivi pitl importanti da raggiungere da parte di un sistema di cure

40 rivolto alla persona affetta da patologia cronica?

4 Il candidato definisca il significato di assistenza domiciliare integrata (ADI).

42  [Che cosa & la prevenzione? Ne parli

43 |Quali aspetti principali caratterizzano I'attivita dell'infermiere di famiglia?

44  [Cosa si intende per sterilizzazione?

45 La procedura di sterilizzazione & costituita da varie fasi. Si descriva la fase di
decontaminazione

46 [l candidato descriva almeno due tecniche di sterilizzazione.

47 Quali sono gli elementi che compongono la catena delle infezioni e Cosa caratterizza
una trasmissione di agente patogeno per confatto indiretto

48 Nel nuovo codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 vengono definiti i
valori dell'infermiere, quali sono?

49  |Assistenza infermieristica al paziente con ictus ischemico in fase acuta

50 |Assistenza infermieristica al paziente con trauma toracico grave in terapia intensiva

51 Gestione infermieristica al paziente critico portatore di CVC

50 Nell'ambito dell'assistenza, l'infermiere rileva il polso arterioso periferico. Quali sono le
caratteristiche e le principali sedi di rilevazione?
La Scabbia & una malattia infettiva. Nell'ambito dell'assistenza ad un paziente affetto da

53 |questa patologia, quali sono le precauzioni che I'infermiere mette in atto per prevenire la
contaminazione di altre persone o dell'ambiente?

54 Quali sono gli interventi assistenziali che mette in atto un infermiere nei confronti di un
paziente sottoposto a biopsia epatica?

55 Un assistito con un problema di infezione polmonare che riferisce dispnea ai minimi sforzi
in quale posizione potrebbe migliorare gli scambi gassosi

56 | principali obiettivi per I'assistito con polmonite quali interventi infermieristici possono

includere




Prima di inserire un sondine naso gastrico in un assistito con indicazione al

o posizionamento, quali valutazioni ed interventi mette in atto l'infermiere

58 Quali sono le possibili complicanze legate all'utilizzo terapeutico dei sondini naso gastrici
0 naso enterici

59 Quali sono gli interventi infermieristici per la valutazione del regime alimentare attraverso
sondino naso gastrico

60 Quali sono gli interventi di prevenzione della sindrome da rapido svuotamente gastrico in
un assistito con nutrizione da SNG

61 Quali i sono i dati oggettivi e soggettivi che l'infermiere raccoglie in un paziente affetto da
BPCO

62 |Quali sono i principali fattori di rischio dell'infezione del sito chirurgico
Le scale di accertamento costituiscono un fondamentale strumento per la valutazione del

63 |dolore in relazione alla percezione dell'assistito. Quali sono le principali finalita dell'uso di
questi strumenti

64 Per ridurre la carica microbica sulla cute del paziente da sottoporre ad intervento
chirugico, nella fase preoperatoria si consiglia

65 Quali sono le condizioni che richiedono la tricotomia preoperatoria? Con quali tempi e

modalitd questa deve essere eseguita
























































































































































































