Nota commissione:

In considerazione del fatto che la risposta alla domanda n. 10 della prova pratica
potrebbe essere interpretata in modo non univoco, la commissione, sulla base delle
Raccomandazioni citate nel quesito, considera corretta sia la risposta B che la
risposta C.
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1. Qualitra le classi di Robson identificano donne con minor rischio di distocia al parto?
a. Laprimaelaterza

b. Laseconda e la quinta

c. L'ottava e la decima

Secondo la Linea Guida Istituto Superiore di Sanita dell’'Emorragia post partum (EPP) 2016,

quali azioni fanno parte del monitoraggio nella valutazione dell’EPP

a. Stima della perdita ematica, valutazione e registrazione parametri vitali, mantenimento
termico della paziente, predisposizione di due accessi venosi di grosso calibro, prelievo
ematico (gruppo sanguigno e prova di compatibilita, emocromo, coagulazione,
elettroliti funzionalita epatica e renale, emogas), tamponamento con balloon
intrauterino

b. Stima della perdita ematica, valutazione stato di coscienza, valutazione delle vie
aeree e della frequenza respiratoria, valutazione e registrazione parametri vitali,
mantenimento termico della paziente, predisposizione di due accessi venosi di grosso
calibro, prelievo ematico (gruppo sanguigno e prova di compatibilita, emocromo,
coagulazione, elettroliti funzionalita epatica e renale, emogas), richiesta sangue

c. Stima della perdita ematica, valutazione stato di coscienza, valutazione delle vie aeree
e della frequenza respiratoria, valutazione e registrazione parametri vitali,
mantenimento termico della paziente, prelievo ematico (gruppo sanguigno e prova di
compatibilita, emocromo, coagulazione, elettroliti funzionalita epatica e renale,
emogas), somministrazione uterotonici di | e Il linea.

Quando si esegue lo screening dell’infezione da streptococco beta-emolitico gruppo B con
tampone vagino-rettale in gravidanza?

a. 32-34 settimane

b. 36-37 settimane

c. 30- 32 settimane

Secondo le linee guida SIEOG 2021, é raccomandata la valutazione tramite ecografia office

della falda massima nella gravidanza post-termine?

a. No, e raccomandata la valutazione tramite ecografia office dell’AmnioticFluid Index
(AFI)

b. Si, & raccomandata

c. L’ecografia office non prevede la valutazione della Falda Massima

Secondo le Raccomandazioni sulla Cardiotocografia Antepartum di ottobre 2021, quali
farmaci interferiscono nella lettura del Non Stress Test:
a. Corticosteroidi, solfato di magnesio

b. Nifedipina somministrata per via sublinguale é

c. Tutte le precedenti
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6. Quali sono i reperi anatomici del diametro trasverso dello stretto inferiore?

a.
b.
C.

Le due tuberosita ischiatiche
Le due spine degli ischi
L’articolazione sacro iliaca e 'imminenza ileo-pettinea

7. Secondo le Linee Guida dell’ American Hearth Association il target di Saturazione 02
preduttale nel neonato a 10 minuti di vita é:

a.
b.
c.

85% -95%
90% - 95%
80% - 90%

8. Il trattamento medico chirurgico dell’Emorragia Post Partum (EPP) prevede, secondo la
Linea Guida dell’'lstituto Superiore di Sanita 2016:

a.

Osservazione della paziente e registrazione parametri vitali, svuotamento vescicale,
somministrazione di uterotonici di | e Il linea, tamponamento con baloon intrauterino,
considerare solo procedure e/o interventi chirurgici conservativi

Correzione di eventuale difetto coagulativo, somministrazione di uterotonici di | e Il
linea tamponamento con balloon intrauterino, considerare isterectomia senza ricorrere
a uno o piu procedure e/o interventi conservativi

Svuotamento vescicale, somministrazione di uterotonici di | e Il linea, correzione di
eventuale difetto coagulativo, eventuale trasferimento della paziente in sala
operatoria, tamponamento con balloon intrauterino, considerare procedure e/o
interventi chirurgici conservativi, considerare isterectomia senza ricorrere a uno o piu
procedure e/o interventi conservativi o dopo loro fallimento

9. L'UNICEF e I'OMS hanno redatto un decalogo di misure che ogni struttura sanitaria deve

dimostrare di rispettare prima di poter essere riconosciuta «Ospedale Amico dei Bambini»,

quali fra queste & prevista ?

a.

Mettere i neonati in contatto pelle a pelle con la madre immediatamente dopo la
nascita per almeno un’ora e incoraggiare le madri a comprendere quando il neonato &
pronto per poppare, offrendo aiuto se necessario

Sistemare il neonato nella stessa stanza della madre ( rooming-in ), in modo che
trascorrano insieme ventiquattr'ore su ventiquattro durante la permanenza in ospedale
Tutte le precedenti

10. Secondo le Raccomandazioni sulla Cardiotocografia Antepartum di ottobre 2021,
I’esecuzione del Tracciato Cardiotocografico in gravidanze senza fattori di rischio & indicata:

a.
b.
c.

Dalla 41° settimana compiuta con valutazione del profilo biofisico
2 volte a settimana al compimento della 42° settimana
Tutte le precedenti




