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Vista la deliberazione n. 161 del  di approvazione del “Regolamento Organizzativo Aziendale” e07/07/2005
successive modificazioni e integrazioni attraverso il quale si è proceduto a declinare la Struttura individuata
nell’Atto Aziendale nelle specificità delle diverse articolazioni aziendali, tra cui il Dipartimento di Salute
Mentale, relativamente all’assetto istituzionale e a quello organizzativo;
 
Dato atto che dal  si è costituito il Dipartimento di Salute Mentale-Dipendenze Patologiche;01/10/2005
 
Preso atto che con deliberazione n. 333 del  ad oggetto: ”Provvedimenti in merito al11/09/2019
Regolamento Organizzativo Aziendale: riorganizzazione del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche” è stato approvato il nuovo assetto organizzativo del DSM – DP a decorrere dal .16/09/2019
 
Viste le deliberazioni:

n. 262 del  “Riorganizzazione della Direzione Assistenziale Tecnica e Riabilitativa15/12/2014
(DATER), la Determinazione dell’UOC Amministrazione del Personale;
n. 504 del  “Attribuzione del Personale alle Strutture Organizzative della Direzione18/03/2015
Assistenziale, Tecnica e Riabilitativa (DATER)”.

Richiamata la nota del 02/2/2021, in ati con Prot. Gen. n.121782 , con cui viene conferito, dall'01/12/2021,
l'incarico di sostituzione nella direzione del Dipartimento Salute Mentale- Dipendenze patologiche al Dott.
Roberto Muratori.

Richiamate le Determinazioni:

n.95 del  “Integrazione e parziale rettifica della Deliberazione n.321/2016 relativa alla20/03/2017
ridefinizione della struttura organizzativa della Direzione Assistenziale Tecnica e Riabilitativa
(DATER)”;

IL DIRETTORE
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n. 156 del  “Provvedimenti in merito al Regolamento Organizzativo Aziendale:27/05/2020
riorganizzazione del Dipartimento Attività Amministrative Territoriali” con cui si è proceduto, a partire
dal 01/07/2020, alla soppressione della struttura complessa UO Amministrativa DSM DP e all’
istituzione della struttura complessa “UO Processi Amministrativi Socio-Sanitari”;
n.170 del  con cui il Direttore Generale ha confermato il Dott. Alberto Maurizzi nell’10/06/2020
incarico di direzione dell’U.O. Processi Amministrativi Socio-Sanitari a decorrere dal .01/07/2020

 
Richiamata inoltre la deliberazione del Direttore Generale n° 46 del  avente ad oggetto:13/02/2017
“Attribuzione delle deleghe all’adozione di atti amministrativi ai dirigenti responsabili di articolazioni
organizzative aziendali: Dipartimento Attività Amministrative Territoriali (DAAT), Direzione Attività Socio-
Sanitarie (DASS), Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP), Istituto delle Scienze
Neurologiche di Bologna (I.R.C.S.S.) in materia di competenza nell’adozione di atti;

Preso atto che tra i poteri conferiti al Direttore del DSM-DP con la deliberazione sopra citata rientra anche
quello di approvare programmi e progetti di intervento con l'ausilio di Associazioni di Volontariato.
 
Viste:

la legge  n. 833, art.1 che indica che le Associazioni di volontariato possono concorrere23/12/1978
ai fini istituzionali del SSN;
la legge  n.266 "Legge quadro sul volontariato" che definisce gli obiettivi e i principi in11/8/1991
base ai quali le associazioni di volontariato svolgono la loro attività, nonché le modalità di
convenzione di tali associazioni con enti pubblici;
la legge regionale  n.37 applicativa della legge quadro, che istituisce il registro delle2/9/1996
organizzazioni di volontariato, definendo modalità di iscrizione e indica i contenuti delle convenzioni
tra associazioni di volontariato ed enti pubblici;
la deliberazione di Giunta regionale  n.432 di approvazione dello schema di convenzione tipo3/4/97
per i rapporti tra le istituzioni pubbliche e le organizzazioni di volontariato;
la L.R.  n. 12, con la quale la Regione Emilia-Romagna promuove il coinvolgimento del21/02/2005
volontariato nel potenziamento dell'azione pubblica per il miglioramento dell'efficacia dei servizi e
per l'avvicinamento ai bisogni e alle attese della cittadinanza.

Considerato che la Regione Emilia-Romagna con la L.R.  n. 12, promuove il coinvolgimento del21/02/2005
volontariato nel potenziamento dell'azione pubblica per il miglioramento dell'efficacia dei servizi e per
l'avvicinamento ai bisogni e alle attese della cittadinanza;
 
 
Premesso che
 

negli ambiti di azione del sistema di comunità per la salute mentale il  Piano Attuativo Salute
Mentale 2009-2011 (DGR n. 313 del 23 marzo 2009) prevede la possibilità di costruire nuovi



percorsi per rispondere ai bisogni socio-sanitari, valorizzando  ed incentivando  l’azione delle
formazioni sociali con cui condividere   gli obiettivi della programmazione; inoltre il Piano attuativo di
Salute Mentale 2009-2011 prevede di incentivare le iniziative finalizzate per scopi non lucrativi da
soggetti che a vario titolo  in forma singola o associata (familiari, operatori, volontari, utenti),
organizzano e propongono interventi e azioni in funzione dei bisogni dei destinatari in una
prospettiva di tutela della salute mentale, tra l’altro stimolando  i servizi esistenti,   ad attivare
risposte innovative rispetto ai bisogni;

 

il DSM-DP dell’Azienda USL di Bologna riconosce il valore sociale della ,‘sussidiarietà orizzontale’
principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art. 118), normato da Leggi nazionali e regionali;

 

il DSM-DP da qualche tempo ha attivato esperienze di sussidiarietà orizzontale attraverso co-
progettazioni e collaborazioni con alcune associazioni facenti parte del Comitato Utenti Familiari
Operatori (d’ora in avanti C.U.F.O.), per l’attuazione di diverse azioni tese alla promozione della
salute mentale e all’incremento dell’empowerment delle persone in carico al DSM-DP;

 

L’obiettivo è quello di favorire forme di partecipazione che consentano la piena espressione della
capacità progettuale ed organizzativa dei soggetti del Terzo Settore ed in particolare dell’
associazionismo dei familiari; di fatto questi soggetti vengono coinvolti attivamente per favorire la
pluralità di offerta dei servizi e delle prestazioni anche attraverso l’individuazione di progetti
sperimentali ed innovativi al fine di affrontare specifiche problematiche e con l’obiettivo di salute in
termini di benessere della persona;

 
Visto il nuovo Piano Socio Sanitario Regionale dell’Emilia – Romagna (Deliberazione dell’Assemblea
Legislativa n. 210 del ) in cui, oltre a confermare quanto sopra esposto, si sottolinea l’20/07/2017
importanza di ricucire il tessuto sociale in modo collettivo anche attraverso la ricostruzione di reti sociali,
“chiamando alla corresponsabilità gli utenti stessi con politiche abilitanti e iniziative di co-progettazione in
grado di far integrare tutte le risorse economiche e umane territoriali”, per un welfare comunitario, dinamico
e delle responsabilità;
 
Rilevato che nell’ottica di una politica per la salute mentale attiva e partecipata presso il DSM-DP è attivo
un importante gruppo di lavoro costituito da utenti, familiari, professionisti e Referenti per il DSM-DP con l’
intento di Promuovere Realizzare Insieme Salute Mentale Attivamente – (P.R.I.S.M.A.);

Richiamata la propria precedente determinazione n. 1047 del  avente a oggetto “PRESA D’03/04/2018
ATTO DEL REGOLAMENTO COMITATO UTENTI, FAMILIARI – OPERATORI (C.U.F.O.) SALUTE
MENTALE”;



 
Richiamata la dichiarazione rilasciata dalla Sig.ra Marie-Francoise Delatour, in atti con prot. 143857 del 28
/11/2018, con la quale, in qualità di Presidente del Comitato Utenti Familiari Operatori (C.U.F.O.), si
dichiara che il Comitato stesso è un organo di rappresentanza di tutte quelle associazioni di utenti e loro
familiari che intendono farne parte e che l’accesso al suddetto comitato è pubblicizzato e definito da un
regolamento;
 
Vista la Legge 241/1990 che in materia di erogazione di contributi da parte di pubbliche amministrazioni
prevede all’art.12 – comma 1 : “La concessione di sovvenzioni, contributi, sussidi ed ausili finanziari e l’
attribuzione di vantaggi economici di qualunque genere a persone ed enti pubblici e privati sono
subordinate alla predeterminazione ed alla pubblicazione da parte delle amministrazioni precedenti , nelle
forme previste dai rispettivi ordinamenti, dei criteri e delle modalità cui le amministrazioni stesse devono
attenersi” (comma così modificato dall’art. 42, comma 2, d.lgs. n. 33 del 2013 ) – comma 2 : “L’effettiva
osservanza dei criteri e delle modalità di cui al comma 1 deve risultare dai singoli provvedimenti relativi agli
interventi di cui al medesimo comma 1.
 
Vista la Determinazione dirigenziale DSM-DP n. 3798 del 17/12/2018, esecutiva ai sensi di legge, che
approva il regolamento per l’attuazione di progetti partecipati o di sussidiarietà da realizzarsi in
collaborazione con le associazioni facenti parte del CUFO; detto regolamento prevede forme di verifica
sulle attività e di controllo della loro qualità nonché le modalità di erogazione del contributo economico
riconosciuto a ogni singolo progetto approvato;
 
Richiamato il Decreto Legislativo n. 72 del 31/03/2021,  " LINEE GUIDA SUL RAPPORTO TRA
PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI ED ENTI DEL TERZO SETTORE NEGLI ARTT. 55-57 DEL D.LGS. N.
117/2017 ( CODICE DEL TERZO SETTORE)"

Dato atto che, nelle more dell’approvazione di un nuovo regolamento aziendale relativo ai rapporti con
Associazioni di Volontariato e Associazioni di Promozione Sociale e in considerazione delle risultanze dei
progetti approvati e realizzati nel corso degli ultimi anni, si rende necessario integrare il regolamento
approvato con Determina n.3798/18, sopra citato, con regole più appropriate alla specificità dei singoli
progetti e che tali nuove e specifiche regole saranno inserite nelle convenzioni allegate al presente atto,
quale parte integrante e sostanziale dello stesso;
 
Precisato che lo scrivente Dipartimento prenderà in considerazione, ai fini della definizione dell’importo
finale del contributo economico riconosciuto a ogni singolo progetto autorizzato con il presente atto, solo le
spese direttamente imputabili alle azioni progettuali in esso contenute e comunque autorizzate prima dell’
inizio dell’attività, così come meglio precisato nelle specifiche convenzioni allegate alla presente determina,
quale parte integrante e sostanziale della stessa.
 



Per quanto sopra espresso e dato per richiamato

di approvare le convenzioni con le Associazioni Capofila, facenti parte del C.U.F.O. e afferenti all’
area della Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (N.P.I.A.), indicate nella nota Prot.

Determina

Preso atto che con Determinazione dirigenziale DSM-DP n. 731 del  rettificata con22/04/2015
Determinazione dirigenziale DSM-DP n. 786 del 30/04/2015, esecutive ai sensi di legge, è stata approvata
la struttura organizzativa relativa alla realizzazione di progetti finalizzati a Promuovere e Realizzare
Insieme Salute Mentale Attivamente – PRISMA;
 
Precisato che da giugno 2015 la Dott.ssa Gabriella Gallo è stata individuata come Coordinatore dei
progetti proposti nell’ambito del CUFO;
 
Vista la nota in atti con  Prot. 127847 del 20/12/2021, a firma del Dott. Roberto Muratori, che si allega al
presente atto quale parte integrante e sostanziale dello stesso (allegato n.1 )avente a oggetto:
"Autorizzazione a procedere Progetti P.R.I.S.M.A. area N.P.I.A. anno 2022”

Vista inoltre, la nota in atti con  Prot. 130932 del 28/12/2021, a firma del Dott. Roberto Muratori, che si
allega al presente atto quale parte integrante e sostanziale dello stesso (allegato n.2 )avente a oggetto:
"Errata corrige Prot. Gen. N. 127847 del  - Autorizzazione a procedere Progetti P.R.I.S.M.A.20/12/2021
area N.P.I.A. anno 2022”
 
Dato atto che l’onere di spesa complessivo previsto per il presente atto è pari a € 120.000,00, somma
prevista nella programmazione del Budget DSM-DP – anno 2022;
 
Ritenuto opportuno per quanto sopra espresso di stipulare le convenzioni con le Associazioni indicate nella
nota Prot. n.127847/21, sopra citata, allegate al presente atto quale parte integrante e sostanziale dello
stesso (Allegati da n.3 a n. 8), per la realizzazione dei progetti PRISMA per i quali è stata prevista una
contribuzione economica, per il periodo  – 31/12/2022;01/01/2022
 
Visti:

il Titolo V della Costituzione Italiana;
l’art. 1 della L. 833/1978;
l’art 12 della L. 241/1990 e s.m.i.
la Legge Quadro sul Volontariato 266/1991 e la Legge n.383/2000 “Disciplina delle Associazioni di
Promozione Sociale”;

Preso atto del parere favorevole del Direttore dell’UO Processi Amministrativi Socio-Sanitari, Dott. Alberto
Maurizzi;



Roberto Muratori

Firmato digitalmente da:

Responsabile del procedimento ai sensi della L. 241/90: 
Carlo Maffei

127847 del 20/12/2021, allegata al presente atto quale parte integrante e sostanziale dello stesso
(Allegato n.1);
di dare atto inoltre che il periodo di validità delle convenzioni allegate al presente atto quale parte
integrante e sostanziale dello stesso (allegati da n.3 a n.8) è 01/01/2022 – 31/12/2022;
di dare atto che le condizioni giuridiche ed economiche regolanti i rapporti tra il DSM-DP e le
associazioni sono riportate nel regolamento approvato con Determinazione dirigenziale DSM-DP n.
3798 del 17/12/2018, esecutiva ai sensi di legge e nei testi delle convenzioni allegate, debitamente
firmate per l’accettazione del contenuto del testo delle stesse;
di dare atto inoltre, che l’onere di spesa complessivo previsto per il presente atto è pari a €
120.000,00 somma prevista nella programmazione del Budget DSM-DP – anno 2022;
di imputare la spesa complessiva sul CDC 71010133 ‘Attività di Sussidiarietà’ -  Conto Economico
1074300101 “Contributi ad enti no profit ed associazioni di volontariato”, FP 107430010101
Contributi ad enti no profit ed associazioni di volontariato, Bilancio economico preventivo anno 2022.
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Con la presente, sono a comunicarVi che, dopo avere ricevuto gli esiti della co-progettazione avvenuta tra
questo dipartimento e le Associazioni capofila dei progetti afferenti all’area della Neuropsichiatria dell’
infanzia e dell’adolescenza (N.P.I.A.), ritengo il contenuto dei progetti elaborati(meglio indicati nell’elenco
allegato alla presente)meritevole di essere attuato; pertanto si autorizza a procedere alla stipula delle
convenzioni con le Associazioni capofila così come specificato nell’elenco sopra citato e allegato alla
presente nota
Il Coordinamento Operativo P.R.I.S.M.A. è sempre a cura della dr.ssa Gabriella Gallo che costituisce lo
snodo organizzativo tra gli operatori del DSM DP e le Associazioni, coordina e collabora con i Referenti del
DSM-DP, assegnati ai singoli progetti, per la realizzazione e il monitoraggio delle attività progettuali, che
nel loro insieme rivestono importanza strategica per il Dipartimento di Salute Mentale.
Si comunica, per quanto sopra riportato, che sono stati approvati n. 6 progetti afferenti all’area della N.P.I.
A. per una somma complessiva di € 100.000,00 al fine di prevedere tale spesa nella programmazione
economica anno 2022.
 
 
 
Cordiali saluti
 

Autorizzazione a procedere Progetti P.R.I.S.M.A. area N.P.I.A. anno 2022.OGGETTO:

Gabriella Gallo - UO Psicologia 
Territoriale (SC) 

Alberto Maurizzi - UO Processi 
Amministrativi Socio-Sanitari (SC) 

e p.c. 

Carlo Maffei - UO Processi 
Amministrativi Socio-Sanitari (SC) 

Dipartimento Salute Mentale - Dipendenze Patologiche 



N.P.I.A. PROGETTI PRISMA 2022

ASSOCIAZIONE PROGETTO PROTOCOLLO

GRD ARTE CUCINA E SALUTE

DIDI AD ASTRA

DIDI AD ASTRA METTIAMOCI ALLA PROVA

ANGSA BENESSERE IN MOVIMENTO

FIADDA AGFA

PASSO PASSO SPAZI DI LIBERTA'

N. 127587
del 20/12/2021

 PER CRESCERE INSIEME N. 127608
del 20/12/2021

N. 127606
del 20/12/2021

N. 127617
del 20/12/2021

ATTIVITA' LABORATORIALI PER IL 
BENESSERE

N. 127729
del 20/12/2021

N. 127613
del 20/12/2021
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FIADDA BOLOGNA - AGFA APS
ASSOCìAZIONl PER I DIRUTI DELLE PERSONE SORDE C FAMIGLI
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Di Dì Ad Astra ASSOCIAZIONE CENTTORI RAGAZZI DOWN

PROGETTO PRISMA 2022

Attività laboratoriali per il BENESSERE

Progetto biennale 1° anno

Premessa - Noi Associazioni del CUFO che ci occupiamo prevalentemente di NPIA intendiamo continuare a 
rispondere ai bisogni emersi dagli utenti, seguendo quanto stabilito nel programma PRISMA, nel rispetto 
del principio di sussidiarietà e rispondendo al nuovo approccio di coprogettazione con le Istituzioni sancito 
dall’art. 55 del decreto legislativo 3 luglio 207, n.ll. Ricordiamo che ci siamo adeguate alla nuova 
normativa del Terzo Settore e siamo ETS iscritte negli appositi elenchi, che abbiamo svolto e vogliamo 
continuare a svolgere attività a sostegno dei minori e delle persone con fragilità date principalmente da 
disabilità. Ci siamo trovate a condividere sforzi, successi e insuccessi a fianco dei Servizi, in stretta 
collaborazione, e questa condivisione ci ha permesso di conoscere e conoscerci meglio. Siamo una rete 
efficace di sostegno, proprio perché interveniamo non in logiche di competitività ma in quelle di solidarietà. 
Tramite le passate collaborazioni associative, e siamo certi anche per le future, la conoscenza di operatori 
adatti per specifiche patologie/comportamenti ha molto agevolato la realizzazione dei progetti che sono 
stati valutati positivamente dal DSM. L'esperienza fatta sul campo insieme ai Servizi è un valore e un 
patrimonio condiviso, che si arricchirà ulteriormente nel 2022.

Referente del DSM: Fabio Michelini
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Premessa li progetto si pone in linea con quello già presentato negli anni scorsi 

sul Benessere, che riteniamo sempre valido perché finalizzato allo 

sviluppo delle abilità e al conseguimento di un maggiore benessere dì 

vita.

Esso parte dall'assunto che le attività di benessere possono essere 

particolarmente importanti per lo sviluppo delle potenzialità e delle 

capacità personali anche dei bimbi con disabilità. Queste finalità si 

ottengono mediante azioni che si svolgono in ambienti accoglienti e 

ricchi di stimoli e di contatti sociali, che suscitano benessere e 

aumentano l'autostima e il senso di appartenenza al mondo dei pari.

Destinatari sono per lo più minori con disabilità in carico alla NPIA, 

ma anche giovani adulti frequentanti la scuola superiore, ancora in 

carico alla NPIA, e giovani adulti disabili, anche in carico al CSM.

Le attività che si svolgono sono prevalentemente di gruppo, in modo 

che i partecipanti siano inseriti in gruppi di coetanei e partecipino con 

loro ad attività per lo più ludico-espressive.

1 percorsi laboratorialiintegrativi sono scelti partendo dalle 

potenzialità dei ragazzi, dai loro interessi e dai loro bisogni personali e 

familiari. Col potenziamento delle capacità personali si raggiunge così 

un arricchimento della persona, integrando in modo piacevole 

eventuali interventi educativo-abilitativi. Si tratta di laboratori 

espressivi relazionali o più in generale di attività che fanno 

nascere/stimolano/valorizzano/consolidano abilità o interessi 

evidenti o potenziali, creano un canale comunicativo alternativo 

grazie al movimento, alla musica, all'arte per bambini, al canto, alla 

scrittura, alla lettura, al rilassamento, al massaggio, all'avvicinamento 

a un animale, nelle sue forme classiche o più tecnologiche e 

innovative, rispondendo a bisogni o interessi particolari, rilevato i 

supposti dalle famiglie e/o dai referenti clinici.

Un valore aggiunto è dato anche dalladislocazione territoriale delle 

attività, con la partecipazione a percorsi già presenti sul territorio, 

offerti da soggetti organizzati, in cui viene tuttavia dato, al bisogno, 

anche il necessario supporto di educatori e personale specializzato. 

Conformemente al regolamento PRISMA, che prevede sia la 

"promozione di processi di inclusione e di estensione della rete 
sociale", sia che i progetti "devono essere presentati preferibilmente 

in collaborazione con altri soggetti partner", si intende estendere la 

co-progettazione ad altri soggetti del territorio che, con proposte di 
vario genere, siano aperti all'accoglienza e all'inclusione anche di 

minori con disabilità o in situazione di disagio psico-relazionale. Si 

promuove e favorisce dunque la partecipazione ad attività offerte sul 

territorio, lavorando per promuovere inserimenti mirati nelle varie
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attività accessibili, corrispondenti ai bisogni espressi.

Il progetto prevede anche, sulla base delle risorse disponibili, 
l'agevolazione economica alla partecipazione, sia per 
bambini/ragazzi che per le loro famiglie, per incentivarne o 
favorirne la prova.Per il perseguimento degli obiettivi dell'azione 
progettuale, non sono escluse altre possibili risorse oltre a quelle del 
PRISMA.
Le attività vengono proposte dai servizi di NPIA, in accordo con le 
famiglie e sentite le Associazioni promotrici delle singole azioni, con 
un lavoro di rete che favorisce lo scambio reciproco di esperienze.

In caso di prosecuzione dell'emergenza covid sono previsti corsi a 
distanza, come già avvenuto nel 2020 e 2021.

Associazione 
proponente AGFA

Rete di Partenariato

Rete di patrocinio

Area d'intervento

Località

Rete proponente: PassoPasso, GRDBologna, Didi Ad Astra, 
ANGSABologna

Parrocchie (Parrocchia SS Pietro e Paolo di Anzola 
dell'Emilia), quartieri, comuni, scuole interessate al 
progetto.
Diverse Associazioni, tra cui Music Together, Il Paddock, 
AIASPORT- ASD, Sottosopra-ASD , Atarakè e Fattoria 
Didattica "I prati di Amar", Le Querce di Mamre APS, 
Tempi Liberi APS, InSuono APS, Scuola di Musica Chiavi 
d'ascolto, Scuola di Musica "G.Fiorini "della Fondaz. Rocca 
dei Bentivoglio,Fantateatro, Sassiscritti APS , Assieme si 
cresce, Orchestra senza spine, NeuRadio, Tempo e 
diaframma, Sottosopra, Civediamolà, AzAgr. Le 
Terremare, D&M Artelier.
Ad esse si potranno aggiungere altre Associazioni e 
professionisti privati che potranno essere individuati al 
momento della realizzazione delle attività.

Comune di Anzola dell'Emilia ed altri Comuni a progetto 
approvato

Integrazione sociale nel tempo libero. Promozione e 
sviluppo della persona nelle sue varie dimensioni, delle 
sue potenzialità, delle sue autonomie, del suo benessere 
e della sua salute in senso lato. Alleggerimento del carico 
di cura dei familiari.

Quartieri e Comuni dell'area metropolitana di Bologna, 
tra cui Anzola dell'Emilia, S. Agata Bolognese, Sala 
Bolognese, San Giovanni in Persiceto, San Lazzaro di 
Savena, Ponticella, Casalecchio, Crespellano, Bentivoglio, 
Riale, altri Comuni di Terre d'acqua e Pianura est, più altri 
posti non ancora individuati.
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Obiettivo 
generale del 
progetto

Promozione e sviluppo della persona attraverso attività 
ludiche, in massima parte di gruppo, in modo da 
favorirne l'inclusione sociale e l'autostima.
Acquisizione o miglioramento di specifiche abilità, 
riconosciute o potenzialmente presenti.

Ricaduta di benessere anche per genitori e famiglie, tramite 
un alleggerimento del carico a cura dei familiari.

Azioni e 
calendarizzazione

Tutte le azioni del progetto sono da intendersi all'interno di 
una tempistica che va da gennaio a dicembre 2022.
Per ogni azione si darà la calendarizzazione precisa al momento 
dell'inizio dell'attività.
Tutte le attività se possibile potranno essere realizzate anche 
online.

AZIONE 1

Musica Insieme, 
come sviluppo di 
abilità percettive e 
momento di 
socializzazione e 
autostima.

A cura prevalente 
dell'Associazione 
FIADDA Bologna- 
AGFA

la Rivolta a minori con disabilità uditiva, di età compresa tra 1 
e 5 anni, seguiti dalla NPIA, servizio di logopedia, e segnalati 
dai Servizi, oltre che dall'Associazione.
Si ripropone l'attività già iniziata visto l'alto gradimento delle 
famiglie e i risultati positivi riscontrati dalle logopediste. 
L'attività è eseguita in piccolo gruppo di coetanei udenti; il 
bimbo sordo partecipa insieme ad un genitore o ad un'altra 
figura adulta, che diventa un modello da seguire e che 
permette la prosecuzione dell'esperienza anche a casa. Non si 
inseriscono più di due bimbi sordi per gruppo.
Viene stimolato l'ascolto sia della voce che degli strumenti 
musicali e la produzione vocale tramite il canto.

Gli incontri sono svolti da insegnanti di musica nelle diverse 
sedi dell'Associazione MusicTogethera Bologna e nella 
provincia, in modo da favorire la partecipazione delle famiglie. 
Gli orari variano a seconda della sede. Gli incontri sono 
distribuiti in tre moduli, ognuno di 10 incontri.
Si richiede un contributo alle famiglie, variabile in base al 
numero dei bimbi iscritti.

lb Laboratorio di Songwriting
Minori con diagnosi psicopatologiche, individuati dalla NPIA, 
dott.ssa Chiodo.
Attività di gruppo rivolta a 10 minori costituita da 10 incontri, 
svolta da Lorenzo Mantovani e Chiara Trapanese.
Il lavoro si basa sull'imparare ad ascoltare, suonare e 
confrontarsi con gli altri per giungere alla composizione e alla 
registrazione di una canzone.

A questi si potranno aggiungere altri laboratori in base ad 
esigenze che si manifesteranno durante l'anno.
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AZIONE 2

A cura prevalente 
dell'Associazione 
Passo Passo

Conformemente al regolamento PRISMA che prevede sia la 
"promozione di processi di inclusione e di estensione della rete 
sociale", sia che i progetti "devono essere presentati 
preferibilmente in collaborazione con altri soggetti partner" 
(oltre alle associazioni del CUFO), PASSO PASSO intende 
estendere la co-progettazione ad altri soggetti del territorio 
che, con proposte di vario genere, siano aperti all'accoglienza e 
all'inclusione anche di minori con disabilità o in situazione di 
disagio psico-relazionale. A questa inclusione l'associazione si 
prefigge di contribuire con la sua azione nell'ambito del 
presente progetto, coerentemente al suo statutario obiettivo 
rivolto all'integrazione territoriale, promuovendo e favorendo 
la partecipazione di minori seguiti dalla NPIA ad attività offerte 
sul territorio in generale da diverse organizzazioni in rete, 
senza escludere dei percorsi ad hoc riservati più 
specificatamente a loro. Si lavorerà quindi con le loro famiglie 
per promuovere inserimenti mirati nelle varie attività 
accessibili, corrispondenti ai bisogni espressi, secondo 
potenzialità e interessi, e si cercherà, per quanto possibile sulla 
base delle risorse disponibili, di limitare i costi tanto più se 
implementati per la presenza di una disabilità. La nostra azione 
progettuale si esplicherà quindi in partnership collaborativa, 
già in atto o in fase di avvio, con le seguenti organizzazioni, 
senza escluderne altre in itinere, compresi liberi professionisti 
specializzati in attività espressive di varia natura. 
Naturalmente, perdurando più o meno le restrizioni dovute al 
COVID, si farà quanto e come possibile rispetto alle varie 
ipotesi collaborative per le diverse attività proposte.

a) Associazioni "Il Paddock" di Bologna e AIASPORT- ASD di San 
Lazzaro (e relativi centri Ippici accreditati): Attività Assistita con 
Animali (AAA) per favorire "percorsi equestri" di minori 
individuati e/o concordati con i referenti clinici.

b) Assoc. Atarakè-APS e Fattoria Didattica "1 Prati di Amar" di 
Crespellano: Pomeriggi laboratoriali ludico-didattici e 
artigianali, in relazione con i cavalli e nel contesto naturalistico 
della Fattoria.

c) Assoc. Le Querce di Mamre di Casalecchio: laboratorio 
integrato di pittura e disegno.

d) Assoc. Tempi liberi-APS, a Bologna e/o a Sasso M.: 
Laboratori artistici ed espressivi vari (arti figurative, musica, 
scacchi, approcci naturalistici...)

e) Assoc. "lnSuono"-APS, Assoc. "Dolci Accenti", Assoc. 
"Arcanto", Scuola di Musica "Chiavi d'ascolto", Scuola di 
Musica "G.Fiorini" della Fondaz. Rocca dei Bentivoglio: 
inclusione di minori della NPIA in attività o percorsi musicali di 
gruppo, a Bologna e in territori adiacenti
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AZIONE 3

A cura prevalente 
dell'Associazione Didi 
ad Astra

PER TUTTE LE 
ATTIVITÀ': Eventuale 
contributo richiesto 
agli utenti in base 
agli iscritti.

PER TUTTE LE 
ATTIVITÀ': Si rende 
noto che il luogo di 
svolgimento 
potrebbe cambiare 
nel corso del 
progetto o potrebbe 
nascere un altro
gruppo in altro luogo 
ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

PER TUTTE LE 
ATTIVITÀ': I
percorsi/laboratori 
possono essere

f) Assoc. "Sassiscritti" ad Alto Reno Terme: inclusione di minori 
della NPIA in laboratori espressivi di gruppo integrato, in 
collaborazione anche con la scuola.

g) In collaborazione con professionisti esperti: - 
"RelazioniAMOci" (in zona San Lazzaro)attività espressiva di 
arte e movimento perbambini 0-5 anni seguiti dalla NPIA e i 
loro caregiver; -"Selfie" (in zona San Lazzarojattività espressiva 
di arte e movimento per adolescenti; - Educazione 
all'affettività e alla sessualità; - Interventi di "stimolazione 
basale" (metodo Frolich) per bambini con pluridisabilità cronica 
(anche in collaborazione con l’Assoc. Sottosopra).

h) Eventuali possibilità ulteriori di percorsi laboratoriali in 
piccolo gruppo con altre organizzazioni o altri esperti. PS.

Per il perseguimento degli obiettivi delle azioni progettuali, 
non sono escluse altre possibili risorse oltre a quelle del 
PRISMA.

a - DANZABILITY:lncontri espressivo-corporei di gruppi anche a 
carattere inclusivo
Caratteristiche partecipanti: minori seguiti dalla NPIA
3 gruppi, con sede a Anzola dell'Emilia in collaborazione con 
DEM Artelierasde presso Parrocchia SS Pietro e Paolo e a San 
Giovanni in Persiceto.
Età3-6 prescolare / Età7-13 scolare /Età 14 in su 
Incontri condotti da una esperta in ballo / movimento ed 
educatrice.
Le attività sono in presenza ovvero on line in modalità sincrona 
o asincrona

b - EMOZIONI IN BALOTTA
Incontri LUDICO - RICREATIVI- ESPRESSIVI di gruppo anche a 
carattere inclusivo (CUCINA-ARTE- CUCITO CREATIVO - DANZA- 
ZU M BA-YOG A-CANTO-M USICA-TEATRO-M U R ALES- 
BOOKCROSSING- SCRITTURA CREATIVA-LETTURE AD ALTA 
VOCE)
Caratteristiche partecipanti: minori seguiti dalla NPIA, con 
difficoltàemotive relazionali comportamentali
autismodisabilità intellettiva. 2 gruppi in base alle norme 
COVID
Sede degli incontri la Parrocchia di Anzola dell'Emilia. 
Giovedì ore 17-19.
Per un totale di 20 incontri condotti da Esperti in attività 
artistiche e ricreative ed educatori
Le attività sono in presenza ovvero on line in modalità sincrona 
o asincrona

c- POMERIGGI IN COMPAGNIA
Sono feste organizzate, rivolte in particolare a minori seguiti 
dalla NPIA, con laboratori creativi per i bambini, le famiglie 
possono iscrivere il bimbo al laboratorio e avere un educatore 
di riferimento. Le occasioni potranno essere:
CARNEVALE -PRIMAVERA - FESTA DELLA BALOTTA - FESTA DEL 
GIOCO - FESTINSIEME - FESTA DI FINE ESTATE- FESTA DI
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organizzati anche a 
carattere inclusivo

PER TUTTE LE
ATTIVITÀ': se possibili 
potranno essere
realizzate anche
online in modalità 
sincrona o asincrona.

1

HALLOWEEN - FESTA D'INVERNO -
Anzola dell'Emilia, Luoghi e date da definirsi, emergenza COVID 
permettendo. Preferibilmente all'aperto.

d - ORTO AD ASTRA
Gli iscritti possono accedere all'orto individualmente con il 
proprio familiare/educatore ovvero si organizzano alcuni 
pomeriggi per la sistemazione dell'orto
Anzola dell'Emilia
Minori seguiti dalla NPIA

e - LETTURE AD ALTA VOCE (anche in CAA)
Incontri anche a carattere inclusivo aperti alla cittadinanza 
Sant'Agata Bolognese- San Giovanni in Persiceto e Anzola 
dell'Emilia
Minori seguiti dalla NPIA
Le attività sono in presenza ovvero on line in modalità sincrona 
o asincrona

f - USO E RIUSOilaboratori di uso e riuso/riciclo in 
collaborazione con Remida Bologna/ Ass. Funamboli 
Incontri ludici ricreativi a Calderara di Reno o San Giovanni in 
Persiceto per destinatari dalle scuole primarie in poi

g) ARCHEO-DIDI':laboratori di storia e archeologia in 
collaborazione con gruppo GASA a San Giovanni in Persiceto 
per destinatari dalle scuole primarie in poi

h) RITMO E MUSICA: laboratorio sul ritmo corporeo e musica, 
organizzato in orario extrascolastico da un insegnante di 
musica ed educatori ad Anzola dell'Emilia -
Destinatari dalla scuoia primaria in poi, ma in piccolissimo 
gruppo (2/3 max anche per età prescolare)

i) MUSICA INSIEME: laboratori musicali anche in 
collaborazione con Music togetherad Anzola dell'Emilia 
Destinatari dalla scuola primaria in poi, ma in piccolissimo 
gruppo (2/3 max anche per età prescolare)

l) D1DI' SONG: laboratorio di songwriting ad Anzola dell'Emilia - 
Destinatari dalla scuola secondaria di primo grado in poi con 
disabilità lieve - Autismo HF - altri minori seguiti dalla NPIA con 
caratteristiche idonee al progetto

m) CANTO CON TE - incontri volti a stimolare l'ascolto e la 
memoria di canzoni attuali per ridurre il divario con i pari nelle 
scelte musicali ad Anzola dell'Emilia e Sant'Agata Bolognese - 
Destinatari dalla scuola secondaria di primo grado in poi con 
disabilità lieve - Autismo HF - altri minori seguiti dalla NPIA con 
caratteristiche idonee al progetto, ma potrebbe essere on line

n) BALLIAMO A RITMO - incontri volti a stimolare il ritmo del
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corpo ballando canzoni pop/dance ad Anzola dell'Emilia e San 
Giovanni in Persiceto.Destinatari dalla scuola secondaria di 
primo grado in poi con disabilità lieve - Autismo HF - altri 
minori seguiti dalla NPIA con caratteristiche idonee al progetto, 
ma potrebbe essere on line.

o) GRAFOMOTORIA: Percorsi grafomotori anche a carattere 
inclusivo ad Anzola dell'Emilia e a San Giovanni in Persiceto: 
laboratori che utilizzano il corpo come se fosse uno strumento 
di scrittura rivolto a minori in età prescolare o primo ciclo della 
primaria.

p) ART AND CRAFT CON DIDI’: laboratori creativi, manuali, 
artistici in senso ampio ad Anzola dell'Emilia, San Giovanni in 
Persiceto. Destinatari dalla scuola primaria in poi.

q) SCRIVI CON DIDI': laboratori di scrittura creativa ad Anzola 
dell'Emilia, San Giovanni in Persiceto. Destinatari dalla scuola 
primaria in poi.

r) YOGA AD ASTRA: percorsi di yoga a San Giovanni in 
Persiceto anche on line. Destinatari dalla scuola primaria in poi, 
in caso di richieste di minori in età prescolare potrà essere un 
piccolissimo gruppo (2/3 max)

s) IL PICCOLO PRINCIPE: laboratorio di teatro in piccolo gruppo 
ovvero inserimento e sostegno economico per educatore a 
supporto in collaborazione con Teatro delle Temperie - Teatro 
Ridotto o altri- Destinatari dalla scuola primaria in poi.

t) ZUMBA AD ASTRA: incontri di zumba con istruttrice privata a 
San Giovanni in Persiceto e in collaborazione con D&M Artelier 
ad Anzola dell'Emilia. Destinatari dalla scuola primaria in poi.

u) Stretching/Rilassamento corporeo/pilates a San Giovanni in 
Persiceto e ad Anzola dell'Emilia in collaborazione con D&M 
Artelier anche utilizzando palestra di stimolazione basale a Sala 
Bolognese in collaborazione con Sala Presente. Destinatari 
dalla scuola primaria in poi, in caso di richieste di minori in età 
prescolare potrà essere un piccolissimo gruppo (2/3 max)

v) DIDI' IN FATTORIA e C. in collaborazione con l'Az. Le 
Terremare ad Anzoladell'Emilia: incontri ludico-espressivo- 
motori - giochi di finzione etcanche in relazione con animali 
della fattoria. Destinatari dalla scuola primaria in poi, in caso di 
richieste di minori in età prescolare potrà essere un 
piccolissimo gruppo (2/3 max) - Percorsi di educazione 
ambientale

w) laboratorio espressivo relazionale: incontri rivolti 
prevalentemente a ragazzi della scuola secondaria di secondo 
gradosull'affettività e sulla sessualità.
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x) SPAZIO SOCIAL: incontri volti all'utilizzo consapevole della 
tecnologia dai social media a Photoshop. Destinatari dalla 
scuola secondaria di primo grado in poi.

y) Laboratori espressivi mamma bambino: incontri rivolti a 
genitori in ambito di fragilità relazionali ad Anzola dell'Emilia

AZIONE 4

A cura prevalente 
dell'Associazione GRD 
BOLOGNA

PER TUTTE LE 
ATTIVITÀ': Eventuale 
contributo richiesto 
agli utenti in base 
agli iscritti.

PER TUTTE LE
ATTIVITÀ': Si rende 
noto che il luogo di 
svolgimento 
potrebbe cambiare 
nel corso del
progetto o potrebbe 
nascere un altro
gruppo in altro luogo 
ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

PER TUTTE LE
ATTIVITÀ': 1
percorsi/laboratori 
possono essere
organizzati anche a 
carattere inclusivo

PER TUTTE LE 

ATTIVITÀ': se possibili 

potranno essere 

realizzate anche 

Online in modalità

Partendo dall'idea che il benessere è raggiungibile in varie 
forme, attraverso attività ampie e variegate, che bisogna 
rispondere ai bisogni dei singoli, senza categorie preconcette, 
non guardando a cosa non si sa fare, ma seguendo le 
inclinazioni di ciascuno, abbiamo individuato una serie di 
laboratori, dei quali daremo maggiori dettagli nel momento 
dell'avvio.L'elenco che segue riporta laboratori in parte già 
avviati con contributi deliberati ma che non copriranno senza 
l'intervento di Prisma l'intero anno solare, sarà nostra cura 
evidenziare le parti nella comunicazione di inizio attività-

1- Laboratori circensi per bimbi, a cura dell'associazione Sotto 
sopra pressovia marco polo 51 bologna il giovedì ore 17.00
2- laboratori espressivi relazionali a Ponticella di San Lazzaro il 
mercoledì ore 16 con operatori, anche affrontando temi quali 
la sessualità e i pericoli della rete
3- laboratorio di teatro con Filippo Planker a Zola presso la 
casa delle associazioni e a Via Marco Polo 51, giorno da 
definire
4 -canto con Giulia e Margherita Colombina il martedì alle 17 
presso una sala in via Porrettana 121 per adolescenti
5- suonare uno strumento con l'Orchestra senza spine il 
giovedì pomeriggio e il sabato in orchestra
6- avviamento alla musica con incontri settimanali per bambini 
in luogo da definire
7- Music together con incontri settimanali bambini e genitori
8- educazione ambientale con uscite in campagna per bambini 
piccoli, in giornata da definire, per avviamento adeguato alla 
conoscenza del territorio e dell'ambiente
9- laboratorio di riuso e riciclo bricolage con materiali trovati 
dagli stessi bambini e ragazzi, il venerdì in via marco polo 51 
10 - laboratorio di fotografia in collaborazione con 
l'associazione tempo e diaframma in Via Abba 18 Bologna, con 
incontri il mercoledì alle 17
11- laboratorio di scrittura creativa on line o in presenza, per 
storie immaginarie e di emozioni condotto da una operatrice il 
venerdì pomeriggio
12- laboratorio di pittura il mercoledì presso locali Via del 
colle 1 - San Lazzaro
13- laboratorio di estetica per le ragazze il lunedì pomeriggio 
ore 18
14 - laboratorio di cucito, dadefinire la localizzazione il sabato
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sincrona o asincrona. ore 15.00
15- bookcrossing da concordare con negozi di quartiere
16 -danza e creatività per bambini e ragazzi con lievi 
psicopatologie
17- avvicinamento agli animali, cavalli, cani, asini, alpaca, 
galline, e altri animali da cortile con Paddok secondo il 
calendario che concorderemo
18- yoga da definire con una scuola, abbiamo preso contatti da 
poco
19- Laboratori espressivi mamma bambino da tenere a san 
Lazzaro, in ambito di fragilità relazionali con Michela Dinuzzi, 
richiesto dal distretto sanitario

AZIONE 5

A cura prevalente 
dell'Associazione 
ANGSA

Gioco e movimento
Percorsi da 20 incontri da un ora ciascuno per 3 gruppi con 
circa 4 minori per gruppo con la presenza di un istruttore ed un 
operatore
In collaborazione con l'AssociazioneCIVEDIAMOLA' a
SASSO MARCONI (BO)

Destinatari Destinatari sono per lo più minori seguiti dalla NPIA, 
prevalentemente con disabilità, ma anche giovani adulti 
frequentanti la scuola superiore, ancora in carico alla NPIA, e 
giovani adulti disabili, anche in carico al CSM.
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Risultati attesi - Dislocazione territoriale delle attività e risposte corrispondenti 
alle richieste delle famiglie, alle competenze e ai bisogni dei 
minori, segnalati anche dalla NPIA.

- Confluenza tra buon utilizzo del tempo libero e percorso di cura, 
con conseguente miglioramento del benessere psico-fisico.

- Arricchimento della persona, integrando, in modo piacevole, 
eventuali interventi educativo-abilitativi.

- Più specificatamente: miglioramento delle funzioni psico-fisiche, 
rilassamento fisico e mentale, maggior autocontrollo emotivo, 
crescita dell'accettazione di sé e dell'autostima e quindi 
miglioramento del rapporto con gli altri, consapevolezza e 
comunicazione delle emozioni.

- Acquisizione o miglioramento di specifiche abilità, riconosciute 
o potenzialmente presenti, da poter utilizzare anche in altri 
ambiti (scolastico, familiare, sociale...).

Si tratta di un lavoro che riguarda anche l'autonomia, il 
rafforzamento della propria autostima, la capacità di ascolto 
dell'altro, la consapevolezza dell'uso della propria voce.
- Miglioramento quindi di una reale integrazione all'interno delle 
attività di tutti, in seguito al riconoscimento e allo sviluppo nel 
contesto di vita delle competenze personali.
- Ricaduta di "benessere" e di qualità relazionale anche per i 
genitori, familiari e "altri" della quotidianità relazionale.

- Collaborazione sinergica con le Istituzioni e i Servizi sanitari 
coinvolti, sia per la destinazione delle opportunità, 
compatibilmente ai bisogni, agli interessi e alle caratteristiche dei 
beneficiari, sia per il perseguimento di obiettivi condivisi.

- Miglioramento del raccordo di rete tra Associazioni e 
valorizzazione di risorse umane e strutturali presenti sul 
territorio.

Aspetti organizzativi
. • '• :/! i
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Ruolo delle 
associazioni previsto

□ Co-Progettazione con i referenti di progetto DSM-DP ed 
eventualmente altri soggetti (enti locali, ecc..), stesura del 
progetto, verifiche intermedie.

□ Organizzazione e realizzazione delle diverse fasi del 
progetto con lavoro di rete tra i diversi partners di 
progetto ed eventuale ampliamento della stessa rete in 
corso d'opera.
Relativamente ai protocolli COVID questi potranno 
essere realizzati da personale anche sanitario 
privato, se il DSM non procede personalmente con 
propri operatori; i dispositivi di protezione e 
materiale per pulizia e sanificazione rientrano nelle 
spese rimborsabili.

□ Informazione, promozione e divulgazione degli eventi 
programmati attraverso volantino approvato dal centro 
stampa aziendale.

□ Rendicontazione economica e relazioni intermedie e 
finali.

□ Valutazione, verifica in itinere e finale degli obiettivi del 
progetto.

Ruolo del DSM-DP 
previsto

□ Contributo economico per rimborso costi operatori non 
sanitari/locazioni/pulizie/materiali di 
consumo/vitto/internet ed ogni altra spesa collegata al 
progetto, compatibile con quanto previsto dal 
Regolamento Prisma

□ Co-realizzazione dei protocolli COVID per le singole azioni 
progettuali

□ Collaborazione attraverso gli operatori referenti di 
progetto

□ Diffusione del progetto all'interno della rete dei servizi 
aziendali

□ Stampa dei materiali cartacei pubblicitari relativi ai diversi 
eventi

Collaborazioni esterne Come da descrizione delle azioni

Piano finanziario 
Presumibile in euro

Azione 1 3900 - FIADDA Bologna-AGFA APS
Azione 2 3900 - GRD Bologna aps
Azlone3 3900 - Passo Passo OdV
Azione 4 3900- DIDI Ad Astraaps
Azione 5 3900- ANGSA Bologna aps

Coordinamentoasscapofila : euro 500

Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche
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Cofinanziamento Capofila e partner si assumono i costi di organizzazione, di 
amministrazione, contabili e assicurativi, es. IRAP. e costi per 
compensi a professionisti in ambito sanitario se necessari ad 
esclusione di quanto previsto per i protocolli COVID

L'attività dei volontari in ambito organizzativo può essere tradotta 
come costo di progetto nella misura non inferiore a 800€ al mese 
quindi 9600€ nell'annualità di progetto per ogni associazione partner 
quindi 48000€ per l'intero progetto

Finanziamento da terzi Per il perseguimento degli obiettivi delle azioni progettuali, non sono 
escluse altre possibili risorse oltre a quelle del PRISMA,

Risorse umane Operatori o altri professionisti. Volontari e volontari di altre ass./ 
cittadini attivi

Ipotesi di costo 
totale

Finanziabile
PRISMA

Euro 20.000

Per l'Associazione FIADDA Bologna-AGFA APS
LA PRESIDENTE Luisa Mazzeo

ì-ìjW15/12/2021
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CONVENZIONE TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA DSM-DP E L’ASSOCIAZIONE “FIADDA 
BOLOGNA - A.G.F.A. APS” PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA P.R.I.S.M.A. - 
PERIODO 01/01/2022 31/12/2022 - PROGETTO: ATTIVITÀ' LABORATORIALI PER IL 
BENESSERE.

In attuazione dei principi, valori, visione ed obiettivi contenuti nel Piano Attuativo Salute Mentale 
(DGR n. 313/2009) e del contenuto del Piano Socio Sanitario Regionale dell'Emilia - Romagna 
2017 - 2019 (Deliberazione dell’Assemblea Legislativa n. 210 del 20/07/2017), con l'intento di 
costruire nuovi percorsi e offrire risposte innovative rispetto ai bisogni dei destinatari in una 
prospettiva di tutela della salute mentale, concorrendo alla realizzazione di azioni per una politica 
di salute mentale attiva e partecipata (P.R.I.S.M.A.), riconoscendo il valore sociale della 
'sussidiarietà orizzontale’, principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art. 118), normato da 
Leggi nazionali e regionali e il valore della metodologia della co-progettazione per la realizzazione, 
il supporto e la gestione di attività di gruppo volte al raggiungimento del benessere dei singoli 
individui e delle loro famiglie, in un rapporto di continuità temporale e spaziale, attraverso la 
costruzione e/o ricostruzione di reti familiari e sociali, l'integrazione e il reinserimento sociale, 
nonché volte a contrastare processi di cronicizzazione, desocializzazione ed esclusione sociale.

TRA

L’Azienda USL di Bologna _ CF 02406911202_ in persona del Direttore F.F. del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP) Dott. ROBERTO MURATORI domiciliato ai 
fini del presente atto presso la sede del DSM-DP, viale C. Pepoli n. 5 - 40123 Bologna, che agisce 
in applicazione delle deleghe conferite con Deliberazione n. 46 del 13/02/2017

E

L’Associazione “FIADDA Bologna-AGFA APS" con sede legale in Via Galletta 60, 40068 San Lazzaro 
di Savena (BO) - CF _ 92012500374, in persona del Presidente LUISA MAZZEO

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

ART. 1
OGGETTO

Obiettivo della presente convenzione è quello di favorire la collaborazione tra l’Azienda USL di 
Bologna DSM-DP e l’Associazione “FIADDA BOLOGNA - A.G.F.A. APS” per la realizzazione delle 
azioni previste dal programma P.R.I.S.M.A., denominato ” ATTIVITÀ' LABORATORIALI PER IL 
BENESSERE”, in atti con Prot. n. 127729 del 20/12/2021, allegato alla presente convenzione, 
quale parte integrante e sostanziale della stessa;

ART. 2

IMPEGNI

L'Associazione “FIADDA BOLOGNA - A.G.F.A. APS” si impegna a realizzare le azioni contenute 
nel progetto “ATTIVITÀ' LABORATORIALI PER IL BENESSERE’” citato al comma precedente, 
allegato quale parte integrante e sostanziale del presente accordo, al fine di raggiungere 
esclusivamente gli obiettivi del programma P.R.I.S.M.A. e a rispettare tutti gli adempimenti per 
l'attuazione dello stesso e gli impegni previsti dalla presente convenzione. L'Associazione si 
impegna inoltre a rispettare le disposizioni contenute nella nomina a Responsabile del trattamento 
dei dati, disposta con la presente convenzione.
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L’Associazione “FIADDA BOLOGNA - A.G.F.A. APS” si impegna, nell’espletamento dell'attività 
progettuale, a rispettare le disposizioni contenute nel regolamento P.R.I.S.M.A., adottato con 
determina DSM-DP n. 3798/18 e laddove non già indicato in maniera esplicita nel progetto, a 
fornire alla Direzione DSM-DP, prima dell’inizio delle singole azioni indicate nel progetto 
autorizzato e allegato al presente accordo, le seguenti informazioni:

e Descrizione specifica delle modalità attuative dell’attività che si andrà a realizzare 
(tipologia, luoghi, giornate e impegno giornaliero);

• Elenco nominativo dei volontari coinvolti nella specifica azione;
« Elenco nominativo dei soggetti usufruitori dell’azione;
• Elenco nominativo dei soggetti che a titolo oneroso parteciperanno alle attività in questione 

e la spesa che deriva da tale partecipazione: in particolare andrà precisato sia l’importo 
complessivo e il monte ore prestato dal singolo soggetto nel corso dell’azione per quanto 
riguarda le prestazioni occasionali, mentre per le altre tipologie di rapporti commerciali 
andrà specificato anche il costo orario della prestazione;

• Elenco delle spese (comunque direttamente correlate aH’azione) che si presume verranno 
sostenute per compiere l’attività progettuale (comprese quelle indicate al punto precedente.

• Ogni altro elemento e/o dato esplicitamente richiesto dall'Azienda U.S.L. attraverso il 
referente specifico del progetto.

L’Azienda Usi si impegna a comunicare entro trenta giorni dal ricevimento delle informazioni sopra 
elencate, il nulla osta a procedere.
Nel caso in cui non fosse possibile, per vari motivi esplicitamente dichiarati dall’Azienda U.s.l., 
rilasciare il nulla osta a procedere relativo alle specifiche azioni contenute nel progetto, 
l’Associazione si impegna a non richiedere alcun contributo economico relativamente alle azioni 
che non hanno ottenuto il nulla osta.
Per la realizzazione delle diverse azioni progettuali, [Azienda USL di Bologna DSM-DP si impegna 
a supportare l'associazione nella realizzazione delle attività attraverso i Referenti DSM-DP per i 
progetti PRISMA, favorendo il raggiungimento degli obiettivi previsti, e a erogare il contributo 
economico complessivo autorizzato secondo le modalità previste al punto successivo.

ART. 3 V ' j,
MODALITÀ' DI EROGAZIONE 1

Il contributo economico, riconosciuto all'associazione per lo svolgimento delle attività sarà liquidato 
attraverso le seguenti modalità:

» Una prima quota, pari al 40% del contributo totale concesso, sarà erogata a titolo di 
anticipazione a seguito della sottoscrizione del presente accordo e di specifica richiesta.

• Per consentire l'operatività dell'associazione, durante l'esecuzione del progetto potrà 
essere erogata un'ulteriore quota (massimo 30%) a seguito di specifica richiesta e dietro 
presentazione dello stato di avanzamento del progetto e del rendiconto delle spese 
sostenute e/o impegni di spesa.

• La quota restante sarà erogata a saldo del contributo complessivo concesso e a seguito di 
presentazione della relazione dettagliata delle attività svolte, del rendiconto economico e 
delle copie dei documenti contabili attestanti la spesa sostenuta (come previsto nel 
regolamento P.R.I.S.M.A. precedentemente citato).

Le richieste di pagamento vanno intestate e inviate a: Azienda USL di Bologna Direzione 
Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche - viale C. Pepoli, 5 - Bologna, 40123.

ART. 4
DURATA

La presente convenzione ha validità dal 01/01/2022 al 31/12/2022.

ART. 5
2



RISOLUZIONE ANTICIPATA

Le parti si riservano la facoltà di recedere dal presente accordo con preavviso di almeno 30 giorni 
a mezzo raccomandata A/R.

ART. 6

CONTROVERSIE

Per ogni controversia derivante dalla presente convenzione le parti dichiarano di non adire le vie 
legali.

ART. 7

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: NOMINA A RESPONSABILE DEL 
TRATTAMENTO AI SENSI DELL’ART. 28

DEL REGOLAMENTO UE 2016/679
In merito all’applicazione del Regolamento UE 2016/679 (di seguito “GDPR”) e del D.Lgs. 
196/03 (di seguito "Codice”) le parti danno reciprocamente atto che Titolare del 
trattamento dei dati è l’Azienda USL di Bologna (di seguito Azienda).

L’Azienda, in qualità di Titolare del trattamento nomina, mediante sottoscrizione del 
presente atto, l’Associazione FIADDA BOLOGNA - A.G.F.A. APS quale Responsabile del 
trattamento ai sensi dell’art. 28 del GDPR allo scopo di procedere al corretto trattamento 
dei dati, relativi all’oggetto della presente convenzione (ALLEGATO 1 “DESCRIZIONE 
DELLE ATTIVITÀ DI TRATTAMENTO”).

In particolare, il Responsabile del trattamento è tenuto:
■■■.

1. ad adottare opportune misure atte al rispetto dei requisiti del trattamento dei dati
personali previste dall'alt 5 del GDPR; t

2. ad adottare le misure di sicurezza previste dall'alt. 32 del GDPR, eventualmente 
indicate dal Titolare del trattamento, dal Garante per la protezione dei dati personali 
e/o dal Comitato Europeo con propria circolare, risoluzione o qualsivoglia altro 
provvedimento eventualmente diversamente denominato;

3. ad autorizzare i soggetti che procedono al trattamento, ai sensi e con le modalità di 
cui aH’art. 29 del GDPR, secondo la procedura interna del medesimo e, comunque, 
impegnando i medesimi soggetti autorizzati che non siano eventualmente tenuti al 
segreto professionale affinché rispettino lo stesso livello di riservatezza e 
segretezza imposto al Titolare del trattamento;

4. ad assistere il Titolare del trattamento, al fine di soddisfare l’obbligo di dare seguito 
alle richieste per l’esercizio dei diritti di cui Capo III del GDPR, ai sensi dell’art. 28, 
comma 1, lett. e) del GDPR.

In particolare è fatto obbligo al Responsabile del trattamento di attenersi alle istruzioni 
impartite dal Titolare del trattamento, allegate alla presente convenzione e da 
considerare parte integrante dello stesso (ALLEGATO 2 “ISTRUZIONI PER IL 
RESPONSABILE DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI”), oltre a garantire che le 
operazioni di trattamento siano svolte secondo l'ambito consentito e nel rispetto dei singoli 
profili professionali di appartenenza, nel rispetto della riservatezza e confidenzialità dei 
dati.
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Il Responsabile del trattamento, con la sottoscrizione del presente atto, s'impegna a 
prendere visione e ad attenersi scrupolosamente a tutte le indicazioni di cui alla procedura 
approvata con Deliberazione n. 146/2019, rinvenibile al link:

https://www.ausl.boloqna.it/asl-bologna/staff/anticorruzione-trasparenza-e- 
privacy/privacy/org/DELI 46-2019DB

La presente designazione è da ritenersi valida per tutta la durata del rapporto di 
convenzione contrattuale e si intende comunque estesa ad eventuali futuri contratti aventi 
ad oggetto analoghe attività ulteriori e che comportino un trattamento di dati personali da 
parte del Responsabile del trattamento, in nome e per conto del Titolare del trattamento. 
Ai fini della responsabilità civile si applicano le norme di cui aH’articolo 82 del GDPR.
Resta fermo che, anche successivamente alla cessazione o alla revoca del presente 
accordo, il Responsabile del trattamento dovrà mantenere la massima riservatezza sui dati 
e le informazioni relative al Titolare del trattamento delle quali sia venuto a conoscenza 
neH’adempimento delle sue obbligazioni.
Per quanto non espressamente previsto nel presente articolo, si rinvia alle disposizioni 
generali vigenti in materia di protezione di dati personali, nonché alle disposizioni di cui 
alla presente convenzione.

Per l'Associazione

FIADDA BOLOGNA - A.G.EA. APS

IL PRESIDENTE

LUISA MAZZEO

Per l'Azienda USL di BOLOGNA

IL DIRETTORE F.F. DEL DSM-DP

DOTI. ROBERTO MURATORI

L.
Dipartimento Salute Mentale - L'P 

Il Direttore
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DiDi Ad Astra

PROGETTO PRDSMA 2021 per l’anno 2022

Titolo: ARTE CUCINA E SALUTE
esperienze di crescita e potenzialità in gioco

ANNO PRIMO
( progetto biennale )

Associazione proponente e rete di partnemariato GUFO

Associazione GRD Bologna aps (capofila)
Associazione Di Dì AD ASTRA aps
Associazione ANGSA Bologna aps
Associazione PASSO PASSO odv

Referente per il DSM-DP: dott. Fabio Micheiini

Premessa
Negli ultimi 6 anni, grazie al programma PRISMA, le associazioni hanno avuto 
l'opportunità di collaborare per una macroprogettualità ed è nata una reale e attiva 
co-progettazione per la realizzazione di progetti con il DSM Dp.
Gli enti del terzo settore devono continuare a sostenere gli utenti e rispondere in 
modo efficiente ai loro bisogni seguendo il nuovo approccio di co progettazione con 
le Istituzioni sancito dall’art. 55 del decreto legislativo 3 luglio 2017, n. 11.
In questi anni c’è stato un confronto attivo che ha creato dei momenti di formazione 
indiretta, portando le associazioni a modificare i loro approcci lavorativi in un’ottica di 
sinergia.



La conoscenza dell'operato altrui e la condivisione di buone prassi hanno favorito il 
raggiungimento di importanti obiettivi delineati in precedenza, supportando ed 
affiancando tantissime famiglie con un figlio disabile.
I progetti realizzati attraverso collaborazioni associative, in particolare nel 2019, 
hanno avuto delle valutazioni molto positive dal gruppo incaricato dal DSM DP di 
valutazione.

Per queste ragioni sottolineiamo l’importanza di continuare a progettare dei momenti 
di socializzazione e in questo caso anche con attività mirate correlate alla cucina, 
all’arte, alla fotografia per promuovere lo sviluppo della persona e portare crescita in 
autostima e acquisizione competenze peri soggetti partecipanti.
Gli incontri sono organizzati secondo le diverse esigenze dei minori con differenti 
disabilità intellettive, autistici e altro in carico NPIA e per giovani adulti disabili in 
carico anche ai CSM .
I progetti che il territorio offre spesso non sono sufficienti e non soddisfano le 
richieste riportate; i ritardi intellettivi, la maggior parte delle volte, sono connessi a 
degli atteggiamenti disfunzionali che non aiutano lo sviluppo e il mantenimento di 
relazioni amicali positive e costruttive.
Nei momenti di socializzazione è fondamentale la presenza e la mediazione degli 
operatori perché molti ragazzi sono portatori di ansie e di insicurezze, hanno paura 
dei giudizi altrui, di non essere capiti e accettati per quello che sono.
Mettersi in relazione fa acquisire una maggiore consapevolezza del proprio essere e 
dell’esistenza dell’altro con le sue singolarità, sviluppando in questo modo maggiori 
capacità di empatia e di comunicazione.
II saper stare in gruppo, il sentirsi parte di esso e la condivisione di interessi stimola 
lo sviluppo dell’autostima e aumenta lo stato di benessere.
D’altra parte anche i genitori devono essere affiancati e seguiti perché risulta 
fondamentale che essi riconoscano il proprio figlio come individuo a sé, il quale un 
giorno diventerà adulto e un potenziale cittadino attivo.
Bisogna offrire la possibilità ai genitori di iniziare a vivere il distacco dal proprio figlio, 
riconoscendo il suo carattere e le sue aspirazioni; è un lavoro che deve essere fatto 
fin da piccoli, creare un distacco graduale che permetta un riconoscimento reciproco 
di personalità e che porti a comprendere che la persona disabile non può e non deve 
essere solo un soggetto passivo di cure assistenziali, ma attivo e il più possibile 
autonomo. Il presente progetto vuole proseguire una linea tracciata nel 2021 da 
quello denominato “Feeling; we’re together”, ma arricchendolo di connotazioni 
specifiche, così come richiestoci dagli utenti.
Fondamentale sottolineare che l’emergenza sanitaria Covid 19 ha obbligato anche 
le associazioni a modificare il loro operato per stare al fianco dei minori e giovani 
adulti disabili e alle loro famiglie; sono state trovate delle modalità differenti per 
continuare a sostenere tutti i nuclei familiari, principalmente attraverso l’utilizzo di 
piattaforme Online.



Nel 2022 ci auguriamo di poter continuare a svolgere i progetti in presenza, in caso 
contrario, se la situazione pandemica imporrà nuove misure restrittive, 
continueremo a portare avanti le iniziative via web.

Associazione 
capofila e rete 
proponente

GRD BOLOGNA aps - capofila 
ANGSA BOLOGNA aps 
DiDì AD ASTRA aps
PASSO PASSO odv

Rete di 
Partenariato

parrocchie, quartieri, comuni, associazioni private 
interessate alle attività proposte , Assieme si cresce, Otto 
in cucina, Età beta ,

Rete di 
patrocinio

Ai Comuni, dove si svolgono le attività, potranno essere 
richiesti i patrocini

Area d’intervento 
per i progetti 
PRISMA

• E’ un progetto volto alla promozione e allo sviluppo della 
persona nella sua interezza, partendo dai propri interessi e 
passioni, come la l'arte e la cucina e altro per raggiungere 
un livello maggiore di autonomia, potenziare le proprie 
capacità e aumentare il proprio stato presa di coscienza di 
sè, lo stare bene con se stessi e gli altri: esperienze di vita 
di gruppo in autonomia dalla famiglia.

• Si vuole creare spazi di socializzazione all'interno dei quali i 
minori con disabilità possano esprimere la propria 
personalità, scoprire e sviluppare le proprie passioni, 
condividere passioni e vissuto con altri. Sono luoghi 
protetti, aH'interno dei quali ci si può confrontare, imparare 
e crescere divertendosi. Sono momenti di condivisione e di 
confronto per preadolescenti e adolescenti dove essi 
possano comprendere e interiorizzare le sane dinamiche di 
socializzazione per crescere in gruppo e sentirsi 
appartenenti ad esso.

• Si vuole agire anche per la presa di coscienza dei genitori, 
un progetto di distacco è fondamentale sia per se stessi, 
per ritrovare del tempo per sé, avere sollievo e vivere in 
uno stato di equilibrio psico-fisico, sia per riconoscere il 
proprio figlio come un potenziale adulto.

• Si vuole contribuire allo sviluppo di una comunità inclusiva, 
all’interno della quale si possa considerare le persone 
disabili come soggetti attivi e partecipativi e non solo come 
individui passivi che necessitano di cure assistenziali.



Obiettivi 
generali del 
progetto

• Verranno creati degli spazi di socializzazioni dove i ragazzi, 
divisi per gruppi in base all'età, alla disabilità e alle proprie 
peculiarità, potranno consolidare positive relazioni di amicizia. 
Mettendosi in relazione impareranno a conoscersi, a 
conoscere l’altro diverso da sé e a creare una sana 
comunicazione; questo li porterà verso una maggiore 
consapevolezza del proprio essere e li aiuterà a sviluppare 
una maggiore autostima, fondamentale per la crescita e il 
benessere di ogni soggetto.

• Vogliamo che imparino a riconoscere le difficoltà dell'altro, per 
supportarsi a vicenda, aiutarsi e crescere assieme, questo 
permetterà ai minori di sentirsi parte di un gruppo, quindi non 
soli e isolati; il sentirsi parte di qualcosa aumenterà lo stato di 
salute psicofisico.

• Vogliamo far conoscere il valore della condivisione, cosa 
significa condividere obiettivi comuni o simili; aiuterà a creare 
rapporti di fiducia fondamentali per la creazione di un 
progetto di vita.

• Vogliamo farli scoprire nuove aree di apprendimento 
facendoli partecipare a mostre, visite guidate, corsi di cucina, 
di fotografia e di teatro per stimolare in loro interessi e 
passioni che potranno in futuro trasformarsi in tirocini 
formativi.

• E i corsi di cucina saranno un modo per introdurre la scelta 
dei cibi , la cura della propria salute, quindi i cibi che aiutano 
a stare bene, vi è implicita una educazione alla prevenzione, 
per evitare che ingrassino ad esempio. Fare una 
passeggiata, una gita può stimolare il catturare il particolare il 
fare foto

Queste attività si svolgeranno sempre in gruppo proprio perché, 
come sottolineato in precedenza, la condivisione e gli 
interessi uniscono le persone.

• Vogliamo permettere un distacco funzionale tra i genitori e il 
figlio disabile, questo percorso deve essere graduale ed è 
importante che la famiglia inizi a lavorarci già durante il 
periodo pre adolescenziale del figlio. E' importante che essi 
riconoscano la sua identità e le sue esigenze per costruire 
una relazione sana tra genitore e figlio.

• Vogliamo concedere dei momenti di sollievo ai familiari in 
modo tale che essi ritrovino un equilibrio sia individuale, sia 
nel rapporto con i figli ma anche alfinterno della coppia, 
perché spesso i genitori di un figlio disabile vivono crisi 
coniugali da troppo stress. Vogliamo offrire una tregua dai 
numerosi impegni per imparare nuovamente a dedicarsi del 
tempo e migliorare la propria qualità della vita, riducendo 
ansie e impegni



Descrizione 
generale del 
progetto

Il progetto prevede due percorsi mirati per il raggiungimento degli 
obiettivi definiti: da un lato organizzare delle uscite di 
socializzazione con attività specifiche da apprendere, sono spazi 
e momenti durante i quali i ragazzi disabili possano creare 
relazioni amicali positive e funzionali, per condividere e aiutarsi 
reciprocamente nella realizzazione di un progetto di vita e nello 
stesso tempo scoprire e accrescere le proprie passioni e 
interessi. Dall’altra parte, invece, si vuole offrire ai genitori la 
possibilità di creare un distacco graduale dal proprio figlio, per 
iniziare a considerarlo e riconoscerlo come un potenziale adulto, 
con una personalità e un carattere ben specifico.

Si tratta di giovani con gravità lieve e media. E’ prevista la 
divisione per gruppi di 4/7 ragazzi ciascuno, con la presenza 
degli operatori che medieranno nelle relazioni. 1 gruppi saranno 
costruiti tenendo conto dell’età, delle abilità e delle peculiarità di 
ognuno. Saranno presenti volontari sia invitati che facenti parte 
dei contesti ove saranno, e si potranno creare gruppi integrati.

Sono organizzate quindi delle attività di cucina, visite guidate, 
laboratori d’arte e fotografia, visite a mostre in pomeriggi e 
giornate dalla durata differente in base alle esigenze dei ragazzi. 
Anche altre attività qui non previste ma richieste dagli utenti 
potranno essere inserite

Quando e se richieste sono previste anche delle uscite dei gruppi 
in più giornate con il pernottamento incluso, in particolare nel 
periodo estivo.

Per i genitori, invece, il percorso prevede degli incontri 
prevalentemente in presenza di un operatore esperto, durante i 
quali essi hanno la possibilità dì confrontarsi, soffermarsi per 
riflettere sulla relazione che hanno con il proprio figlio disabile e 
imparare a lavorare per un distacco funzionale dal giovane, il 
quale un giorno inevitabilmente diventerà adulto. Lavorare quindi 
anche sul momento che "durante noi" e si prefiguri il “dopo di 
noi".

Se dovessero essere ripristinate ulteriori misure restrittive a 
causa dell'emergenza pandemica, verranno nuovamente proposti 
degli incontri virtuali attraverso l'utilizzo di piattaforme, sempre 
con la presenza degli operatori in remoto. Gli incontri online, 
durante i periodi con maggiori restrizioni, vogliono ridurre 
l’isolamento dei ragazzi, dare la possibilità di mantenere relazioni 
amicali ed evitare la comparsa di nuove psicopatologie.



Azioni e 
calendarizzazione

AZIONE 1 - GRD
BOLOGNA

AZIONE 2-ANGSA
BOLOGNA

Riportiamo di massima le azioni e le fasi progettuali del 
progetto sottolieando che ogni proposta verrà valutata e 
presentata secondo le esigenze dei singoli utenti 
cercando di venire incontro il più possibile alle loro 
richieste, in gruppi compatibili, con un calendario che 
verrà comunicato
SARANNO AGGIUNTI I COSTI SE NECESSARI PER LA 
PREDISPOSIZIONE DA PROFESSIONISTI DI 
PROTOCOLLI ANTI COVID

Verranno individuati con i servizi 3/4 gruppi di ragazzi o 
giovani adulti frequentanti la scuola con disabilità medio 
lieve, o giovani adulti in carico al CSM, compatibili ed 
insieme ad i loro genitori definiremo ì bisogni di 
socializzazione degli stessi. Nel contempo offriamo 
sollievo ai genitori nella cura dei figli fragili .Così verranno 
organizzate, mezze giornate, giornate, gite, weekend o 
vacanze di gruppo. Si cercherà di comprendere gli 
interessi dei giovani e assecondandoli organizzeremo 
corsi di cucina, visite a musei, ad esposizioni, ad eventi 
sul territorio che siano momenti di arricchimento culturale 
e di piacevole socializzazione .
Prevediamo con il budget presente di organizzare 36 
giornate complessive, anche accorpabili, che in presenza 
di più attività aggiuntive si ridurranno per la crescita di 
costi.

Se la pandemia dovesse continuare si prevedono attività 
on line.

Gli appartamenti utilizzati saranno in Bologna via Emilia 
ponente 467, via degli Orti 37 , Miramare via Principe di 
Piemonte 37 o altri appartamenti che verranno individuati

Con i servizi e le famiglie saranno organizzati gruppi di 
ragazzi o giovani adulti frequentanti la scuola con 
disabilità medio lieve, o giovani adulti in carico al CSM, 
compatibili, definiremo i bisogni di socializzazione degli 
stessi e di sollievo dei caregiver. Così verranno 
organizzate, mezze giornate, giornate, gite, weekend o 
vacanze di gruppo. Si cercherà di comprendere gli 
interessi dei giovani e assecondandoli organizzeremo 
corsi di cucina, visite a musei, ad esposizioni, ad eventi 
sul territorio che siano momenti di arricchimento culturale 
e di piacevole socializzazione.
Prevediamo con il budget presente di organizzare 6 
weekend e diverse giornate / mezze giornate nell’arco 
dell’anno, salvo diverse necessità e incontri di 
condivisione con i genitori.

Se la pandemia dovesse continuare si prevedono attività 
on line.

L’ appartamento utilizzato sarà a Pieve del Pino, via 
Rigola 15 Bologna , e Sasso Marconi o altre località



AZIONE 3 - DIDI AD 
ASTRA

Verranno individuati con i servizi 1 gruppo di ragazzi o 
giovani adulti frequentanti la scuola con disabilità medio 
lieve, o giovani adulti in carico al CSM, compatibili ed 
insieme ad i loro genitori definiremo i bisogni di 
socializzazione degli stessi. Così verranno organizzate, 
mezze giornate, giornate, gite, weekend o vacanze di 
gruppo. Si cercherà di comprendere gli interessi dei 
giovani e assecondandoli organizzeremo corsi di cucina, 
visite a musei, ad esposizioni, ad eventi sul territorio che 
siano momenti di arricchimento culturale e di piacevole 
socializzazione.

Prevediamo con il budget presente di organizzare 6 
weekend e diverse giornate / mezze giornate nell'arco 
dell'anno, salvo diverse necessità e incontri di 
condivisione con i genitori.
Se la pandemia dovesse continuare si prevedono attività 
on line.
L’ appartamento utilizzato sarà ad Anzola dell'Emilia, via 
baiesi ovvero hotel, B&B, etc.



AZIONE 4- PASSO
PASSO

L’intento è di continuare ad offrire a dei minori (o giovani 
adulti che frequentano ancora la scuola) in carico alla 
NPIA, la possibilità di sperimentare periodicamente, in 
base alle risorse umane ed economiche disponibili, delle 
giornate e/o dei week-end residenziali in autonomia 
nell’età adolescenziale, quando solitamente si 
evidenziano maggiormente dei processi più o meno 
consapevoli di “distacco" dal proprio contesto familiare da 
parte di minori in genere, nel graduale percorso di crescita 
verso l’adultità.
Nell’occasione si cercherà di far condividere in piccolo 
gruppo delle esperienze e delle attività corrispondenti 
agli interessi e alle potenzialità dei ragazzi, cogliendo 
anche delle opportunità presenti sul territorio, da una parte 
in funzione del loro benessere personale e relazionale, 
dall’altra per dare nel contempo una pausa “salutare” ai 
genitori nel loro quotidiano impegno di cura e di relazione 
nei confronti dei loro figli che richiedono un'attenzione 
particolare.
1 partecipanti saranno concordati in triangolazione tra 
famiglie, associazione e referenti clinici ed educativi 
(o viceversa), tenendo conto della compatibilità del 
gruppo per caratteristiche e potenzialità, valorizzando 
magari comuni interessi ed eventuali relazioni amicali 
esistenti.
Si prevedono 2-3 gruppi con disabilità media o medio­
lieve, con operatori per quanto necessari e con il possibile 
supporto di volontari in relazione amicale di aiuto, anche 
per favorire una socializzazione integrata.
Per eventuali semplici giornate le sedi saranno da 
individuare, possibilmente in base ad una maggiore 
accessibilità logistica in corrispondenza dei partecipanti.
Per l’alloggio nei week-end sono aperte diverse 
ipotesi da calendarizzare per tempo incrociando le 
disponibilità delle varie parti coinvolte, anche in 
collaborazione con altre organizzazioni: con la Fondazione 
Don Mario Campidori (Casa della Gioia a Bologna e 
Villaggio senza Barriere di Bortolani-Tolé), con la 
Cooperativa “La Piccola Carovana” ("Casa Le 
Montagnole" al Parco Talon di Casalecchio), con Casa 
Temporanea (zona Fiera), con Coop. TUM SO di Monzuno 
( Camping Le Querce), con Parocchie, Agriturismi, B&B...

NB. Per la realizzazione dell'azione progettuale ci si 
baserà sulle risorse economiche disponibili, 
possibilmente non solo del programma PRISMA del DSM, 
e prevedendo comunque una co-partecipazione da parte 
delle famiglie.



Destinatari Beneficiari diretti: minori disabili seguiti da NPIA e i giovani 
adulti anche in carico CSM con lieve e media gravità e loro 
familiari

Beneficiari indiretti: tutte le persone che entreranno in 
contatto con i ragazzi, i quali avranno la possibilità di 
conoscerli e scoprire le loro capacità e abilità, attraverso 
questo incontro con la comunità si possono abbattere gli 
stereotipi predefiniti e cercare di contribuire alla 
costruzione di una comunità inclusiva e di integrazione.

Risultati attesi • Far sentire i minori parte di un gruppo, acquisire la 
capacità di condividere, supportare, aiutare e 
saper chiedere aiuto, diventando maggiormente 
autonomi assieme. Attraverso gli spazi di 
socializzazione costruire e coltivare relazioni 
amicali solide per la loro vita, aumentare 
l'autostima e lo stato di benessere di ognuno.

• Avvicinare i ragazzi a vari interessi, come la 
cucina, l'arte , il teatro , la fotografia e altre attività, 
farli sviluppare le proprie potenzialità e stimolarli 
nella ricerca delle proprie passioni.

• Concedere sollievo ai genitori e offrirgli la 
possibilità di ottenere un proprio spazio di 
autonomia dai figli, per alleggerire il proprio carico 
emotivo, gli impegni e le incombenze per ritrovare 
un proprio equilibrio individuale ma anche 
aH'interno delle dinamiche familiari, sia con i figli 
sia aH’interno della coppia.

• Far riconoscere ai genitori le potenzialità del 
proprio figlio, per iniziare a considerarlo come un 
potenziale futuro autonomo cittadino, con i propri 
sogni, aspirazioni e passioni.

Aspetti organizzativi



Ruolo delle associazioni 
previsto

• Co-Progettazione con i referenti di 
progetto DSM-DP ed eventualmente altri 
soggetti (enti locali, ecc..), stesura del 
progetto, verifiche intermedie;

• Organizzazione e realizzazione delle 
diverse fasi del progetto con lavoro di 
rete tra i diversi partners di progetto ed 
eventuale ampliamento della stessa rete 
in corso d'opera; relativamente ai 
protocolli COVID questi potranno 
essere realizzati da personale anche 
sanitario privato, se il DSM non 
procede personalmente con propri 
operatori; i dispositivi di protezione e 
materiale per pulizia e sanificazione 
rientrano nelle spese rimborsabili

• Informazione, promozione e 
divulgazione degli eventi programmati 
attraverso volantino approvato dal 
centro stampa aziendale;

• Rendicontazione economica e relazioni 
intermedie e finali;

• Valutazione, verifica in itinere e finale 
degli obiettivi del progetto.

Ruolo del DSM-DP previsto • Contributo economico per 
rimborso costi operatori non 
sanitari/ locazioni/pulizie/materiali 
di consumo/vitto/internet ed ogni 
altra spesa collegata al progetto 
compatibile con quanto previsto 
dal Regolamento Prisma

• Collaborazione attraverso gli 
operatori referenti di progetto

• Co-realizzazione dei protocolli 
COVID per le singole azioni 
progettuali

• Diffusione del progetto all'interno della 
rete dei servizi aziendali

• Stampa dei materiali cartacei pubblicitari 
relativi ai diversi eventi

Collaborazioni esterne Associazioni e enti locali del territorio 
in cui i ragazzi vivono



Piano finanziario 
presumibile

GRD Bologna 4875,00 euro

Angsa Bologna 4875,00 euro

Didi ad astra 4875,00 euro

Passo passo 4875,00 euro

Organizzazione 500,00 euro

Totale 20.000,00 euro

Risorse economiche il DSM DP di Bologna ed eventuali altre 
richieste di contributo da presentare a 
fondazioni e/o altri

Cofìnanziamento GRD BOLOGNA e i partner per spese 
amministrative fiscali e contabili, organizzative, 
es. IRAP, assicurazioni e costi per compensi a 
professionisti in ambito sanitario se necessari 
L’attività dei volontari in ambito organizzativo 
può essere tradotto come costo di progetto nella 
misura non inferiore a 800€ al mese quindi 
9600€ nell’annualità di progetto per ogni 
associazione partner quindi 38400€

Finanziamento da terzi Qualora si rendesse necessario per portare 
avanti il progetto richiesta di finanziamenti a 
Fondazioni o privati

Risorse umane operatori, volontari, operatori formati anche dalle 
associazioni stesse e preferibilmeme già 
conosciuti dagli utenti.

Ipotesi di costo totale euro 20.000 per il DSM programma Prisma

Bologna, 14 dicembre 2021

Il referente di progetto Il Presidente

Antonella Misuraca



CONVENZIONE TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA DSM-DP E L'ASSOCIAZIONE “G.R.D.
BOLOGNA” PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA P.R.I.S.MA. - PERIODO 01/01/2022 
31/12/2022 - PROGETTO: ARTE, CUCINA E SALUTE.

In attuazione dei principi, valori, visione ed obiettivi contenuti nel Piano Attuativo Salute Mentale 
(DGR n. 313/2009) e del contenuto del Piano Socio Sanitario Regionale dell’Emilia - Romagna 
2017 - 2019 (Deliberazione delI’Assemblea Legislativa n. 210 del 20/07/2017), con l’intento di 
costruire nuovi percorsi e offrire risposte innovative rispetto ai bisogni dei destinatari in una 
prospettiva di tutela della salute mentale, concorrendo alla realizzazione di azioni per una politica 
di salute mentale attiva e partecipata (P.R.I.S.M.A.), riconoscendo il valore sociale della 
■sussidiarietà orizzontale', principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art.118), normato da 
Leggi nazionali e regionali e il valore della metodologia della co-progettazione per la realizzazione, 
il supporto e la gestione di attività di gruppo volte al raggiungimento del benessere dei singoli 
individui e delle loro famiglie, in un rapporto di continuità temporale e spaziale, attraverso la 
costruzione e/o ricostruzione di reti familiari e sociali, l’integrazione e il reinserimento sociale, 
nonché volte a contrastare processi di cronicizzazione, desocializzazione ed esclusione sociale.

TRA

L'Azienda USL di Bologna _ CF 02406911202_ in persona del Direttore F.F. del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP) Doti. ROBERTO MURATORI domiciliato ai 
fini del presente atto presso la sede del DSM-DP, viale C. Pepoli n. 5-40123 Bologna, che agisce 
in applicazione delle deleghe conferite con Deliberazione n. 46 dei 13/02/2017

E

L'Associazione “G.R.D. BOLOGNA” Bologna - CF _ 91253250376 con sede legale in via DELLA 
SALUTE N.51,40132, Bologna, in persona del Presidente ANTONELLA MISURACA

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

ART.l

OGGETTO

Obiettivo delia presente convenzione è quello di favorire la collaborazione tra l’Azienda USL di 
Bologna DSM-DP e l’Associazione “G.R.D. BOLOGNA” per la realizzazione delle azioni previste 
dal programma P.R.I.S.M.A., denominato "ARTE, SALUTE E CUCINA”, in atti con Prot. n. 127587 
del 20/12/2021, allegato alla presente convenzione, quale parte integrante e sostanziate della 
stessa;

ART. 2

IMPEGNI

L’Associazione “G.R.D. BOLOGNA” si impegna a realizzare le azioni contenute nel progetto 
“ARTE, SALUTE E CUCINA” citato al comma precedente, allegato quale parte integrante e 
sostanziale del presente accordo, al fine di raggiungere esclusivamente gli obiettivi del programma 
P.R.I.S.M.A. e a rispettare tutti gli adempimenti per l'attuazione dello stesso e gli impegni previsti 
dalla presente convenzione. L’Associazione si impegna inoltre a rispettare le disposizioni 
contenute nella nomina a Responsabile del trattamento dei dati, disposta con la presente 
convenzione.
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L'Associazione “G.R.D. BOLOGNA” si impegna, nell’espletamento dell'attività progettuale, a 
rispettare le disposizioni contenute nel regolamento P.R.I.S.M.A., adottato con determina DSM-DP 
n.3798/18 e laddove non già indicato in maniera esplicita nel progetto, a fornire alla Direzione 
DSM-DP, prima dell'inizio delle singole azioni indicate nel progetto autorizzato e allegato al 
presente accordo, le seguenti informazioni:

“ Descrizione specifica delle modalità attuative dell’attività che si andrà a realizzare 
(tipologia, luoghi, giornate e impegno giornaliero);

• Elenco nominativo dei volontari coinvolti nella specifica azione;
• Elenco nominativo dei soggetti usufruitori dell’azione;
• Elenco nominativo dei soggetti che a titolo oneroso parteciperanno alle attività in questione 

e la spesa che deriva da tale partecipazione: in particolare andrà precisato sia l’importo 
complessivo e il monte ore prestato dal singolo soggetto nel corso dell’azione per quanto 
riguarda le prestazioni occasionali, mentre per le altre tipologie di rapporti commerciali 
andrà specificato anche il costo orario della prestazione;

• Elenco delle spese (comunque direttamente correlate all’azione) che si presume verranno 
sostenute per compiere l’attività progettuale (comprese quelle indicate al punto precedente.

• Ogni altro elemento e/o dato esplicitamente richiesto dall'Azienda U.S.L. attraverso il 
referente specifico del progetto.

L’Azienda Usi si impegna a comunicare entro trenta giorni dal ricevimento delle informazioni sopra 
elencate, il nulla osta a procedere.
Nel caso in cui non fosse possibile, per vari motivi esplicitamente dichiarati dall’Azienda U.s.l., 
rilasciare il nulla osta a procedere relativo alle specifiche azioni contenute nel progetto, 
l’Associazione si impegna a non richiedere alcun contributo economico relativamente alle azioni 
che non hanno ottenuto il nulla osta.
Per la realizzazione delle diverse azioni progettuali, l'Azienda USL di Bologna DSM-DP si impegna 
a supportare l’associazione nella realizzazione delle attività attraverso i Referenti DSM-DP per i 
progetti PRISMA, favorendo il raggiungimento degli obiettivi previsti, e a erogare il contributo 
economico complessivo autorizzato secondo le modalità previste al punto successivo.

ART. 3

MODALITÀ' DI EROGAZIONE

Il contributo economico, riconosciuto all'associazione per lo svolgimento delle attività sarà liquidato 
attraverso le seguenti modalità:

° una prima quota, pari al 40% del contributo totale concesso, sarà erogata a titolo di 
anticipazione a seguito della sottoscrizione del presente accordo e di specifica richiesta.

’ per consentire l'operatività dell'associazione, durante l'esecuzione del progetto potrà essere 
erogata un'ulteriore quota (massimo 30%) a seguito di specifica richiesta e dietro 
presentazione dello stato di avanzamento del progetto e del rendiconto delle spese 
sostenute e/o impegni di spesa.

• la quota restante sarà erogata a saldo del contributo complessivo concesso e a seguito di 
presentazione della relazione dettagliata delle attività svolte, del rendiconto economico e 
delle copie dei documenti contabili attestanti la spesa sostenuta (come previsto nel 
regolamento P.R.I.S.M.A. precedentemente citato).

Le richieste di pagamento vanno intestate e inviate a: Azienda USL di Bologna Direzione 
Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche - viale C. Pepoli, 5 - Bologna, 40123.

ART. 4

DURATA

La presente convenzione ha validità dal 01/01/2022 al 31/12/2022.

ART. 5



RISOLUZIONE ANTICIPATA

Le parti si riservano la facoltà di recedere dal presente accordo con preavviso di almeno 30 giorni
a mezzo raccomandata A/R.

ART. 6
CONTROVERSIE

Per ogni controversia derivante dalla presente convenzione le parti dichiarano di non adire le vie 
legali.

ART. 7

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: NOMINA A RESPONSABILE DEL
TRATTAMENTO AI SENSI DELL’ART. 28 

DEL REGOLAMENTO UE 2016/679
In merito aH’applicazione del Regolamento UE 2016/679 (di seguito “GDPR") e del D.Lgs. 
196/03 (di seguito "Codice”) le parti danno reciprocamente atto che Titolare del 
trattamento dei dati è ['Azienda USL di Bologna (di seguito Azienda).

L’Azienda, in qualità di Titolare del trattamento nomina, mediante sottoscrizione del 
presente atto, l’Associazione G.R.D. BOLOGNA quale Responsabile del trattamento ai 
sensi dell’art. 28 del GDPR allo scopo di procedere al corretto trattamento dei dati, relativi 
all’oggetto della presente convenzione (ALLEGATO 1 “DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ 
DI TRATTAMENTO”).
In particolare, il Responsabile del trattamento è tenuto:

1. ad adottare opportune misure atte al rispetto dei requisiti del trattamento dei dati 
personali previste dall’art. 5 del GDPR;

2. ad adottare le misure di sicurezza previste dall’art. 32 del GDPR, eventualmente 
indicate dal Titolare del trattamento, dal Garante per la protezione dei dati personali 
e/o dal Comitato Europeo con propria circolare, risoluzione o qualsivoglia altro 
provvedimento eventualmente diversamente denominato;

3. ad autorizzare i soggetti che procedono al trattamento, ai sensi e con le modalità di 
cui all’art. 29 del GDPR, secondo la procedura interna del medesimo e, comunque, 
impegnando i medesimi soggetti autorizzati che non siano eventualmente tenuti al 
segreto professionale affinché rispettino lo stesso livello di riservatezza e 
segretezza imposto al Titolare del trattamento;

4. ad assistere il Titolare del trattamento, ai fine di soddisfare l'obbligo di dare seguito 
alle richieste per l'esercizio dei diritti di cui Capo III del GDPR, ai sensi dell’art. 28, 
comma 1, lett. e) del GDPR.

In particolare è fatto obbligo al Responsabile del trattamento di attenersi alle istruzioni 
impartite da! Titolare del trattamento, allegate alla presente convenzione e da 
considerare parte integrante dello stesso (ALLEGATO 2 “ISTRUZIONI PER IL 
RESPONSABILE DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI”), oltre a garantire che le 
operazioni di trattamento siano svolte secondo l’ambito consentito e nel rispetto dei singoli 
profili professionali di appartenenza, nel rispetto della riservatezza e confidenzialità dei 
dati.



Il Responsabile del trattamento, con la sottoscrizione del presente atto, s’impegna a 
prendere visione e ad attenersi scrupolosamente a tutte le indicazioni di cui alla procedura 
approvata con Deliberazione n. 146/2019, rinvenibile al link:

https://www.ausl.boloana.it/asl-boloqna/staff/anticorruzione-trasparenza-e-Drivacy/orivacy/ 
org/DEL146-2019DB

La presente designazione è da ritenersi valida per tutta la durata del rapporto di 
convenzione contrattuale e si intende comunque estesa ad eventuali futuri contratti aventi 
ad oggetto analoghe attività ulteriori e che comportino un trattamento di dati personali da 
parte dei Responsabile del trattamento, in nome e per conto del Titolare del trattamento.
Ai fini della responsabilità civile si applicano le norme di cui all’articolo 82 del GDPR.
Resta fermo che, anche successivamente alla cessazione o alla revoca del presente 
accordo, il Responsabile del trattamento dovrà mantenere la massima riservatezza sui dati 
e le informazioni relative al Titolare del trattamento delle quali sia venuto a conoscenza 
nell’adempimento delle sue obbligazioni.
Per quanto non espressamente previsto nel presente articolo, si rinvia alle disposizioni 
generali vigenti in materia di protezione di dati personali, nonché alle disposizioni di cui 
alla presente convenzione.

Per l'Associazione G.R.D. BOLOGNA Per F Azienda USL di BOLOGNA

IL PRESIDENTE IL DIRETTORE F.F. DEL DSM-DP
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DiDì Ad A':.

Jc/ANCSA)
1985-2o 15 bolog na Associazione Territoriale 

per l’integrazione - ODV

BOLOGNA
ASSOCIAZIONE GENITORI RAGAZZI DOWN

PROGETTO PRISMA 2021
vtIPer Crescere Insseme

Sostegno alile famiglie per attività extrascolastiche 
anche conegate ai IPEE □ ali PDiP - 

biennale (primo anno)

Associazioni proponenti:
Associazione Didi Ad Astra aps (capofila)
Associazione Passo Passoodv
Associazione GRD Bologna aps
Associazione Angsa Bolognaaps

Referenti per ili DSM-DP
Dr. Fabio Michelini

PROGRAMMA PRISMA2021 per fanno 2022

Premessa 1 servizi di NPIA hanno riscontrato, ancora di più post 
lockdown, il grande bisogno delle famiglie di un aiuto 
concreto nella gestione pomeridiana dei compiti / 
attività assegnate a casa nei bambini/ragazzi seguiti 
dalla NPIA siano essi con disabilità intellettiva, autismo 
o più semplicemente con disturbi dell’apprendimento o



del comportamento/condotta nonché un bisogni di 
rafforzare determinati obiettivi del PEI/PDP, utilizzando 
anche attività laboratoriali in gruppo inclusivo. 
Parallelamente al bisogno di supporto alle famiglie c’è 
il bisogno di fornire delle strategie e/o dare un supporto 
alle abilità cognitive ed espressive del minore che 
presenta queste difficoltà.
Il progetto si declina esclusivamente in orario extra 
scolastico.
Tenuto conto della differenza tra anno scolastico e anno 
solare il progetto necessita di essere biennale (primo 
anno)

Associazione 
capofila e rete 
proponente

Si tratta di un progetto che vede da diversi anni una 
rete di partemariato traDidì ad astraaps (capofila), 
Angsa Bologna, Passo Passo e GRD Bologna oramai 
solida con collaborazione di enti locali. Parrocchie e 
scuole di diversi territori

Rete di
Partenariato

IC de’ Amicis Anzola dell’Emilia - IC Gaggio 
Montano - Ass. Accessibile=NoBarriere ODV- 
Circolo M’Ama di Bologna, Parrocchie - aperturaa 
future collaborazioni

Rete di patrocinio Comune di Anzola dell’Emilia - San Giovanni in 
Persiceto e chi interessato

Area d'intervento Minori, disagio, disabilità:

1 ) Sviluppo della persona

Integrazione sociale
2) Sostegno al caregiver / genitore

Obiettivo 
generale del 
progetto

Il progetto ha l’intento di rafforzare, supportare gli 
obiettivi indicati nel PEI/PDP del minore studente; le 
attività proposte possono accompagnare i suddetti 
minori/maggiorenni in difficoltà per l’intero anno 
scolastico ovvero possono essere declinate in 
specifici laboratori.
Tale supporto o potenziamento avviene attraverso 
attività di piccolo gruppo ovvero di gruppo anche 
inclusivo.
Promozione del benessere psico-fisico, delle 
relazioni tra pari attraverso il lavoro in piccoli gruppi 
il più possibile omogenei per età e problematica, 
nonché della relazione e integrazione sociale per 
mezzo di lavoro in piccolo gruppo.
Si promuove e incentiva cosi la partecipazione a piccoli 
gruppi anziché ad attività di sostegno individuale, che 
di rimando alleggeriscono i costi a carico delle famiglie 
e incrementano la possibilità di avere personale di 
supporto, sufficiente e adeguato, sia come operatori 
professionali che come volontari preparati.
Sostegno al caregiver/ genitore spesso in crisi 
nell’aiutare il figlio nelle assegnazioni scolastiche.

Azioni e Tutte le azioni del progetto sono da intendersi
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calendarizzazione

TUTTE LE ASS.

TUTTE LE ASS.

Azione 1 (con 
intervento 
prevalente della 
Didi Ad 
Astraaps)

Aspetti 
organizzativi

Aspetti 
organizzativi

Aspetti 
organizzativi

all’intemo di una tempistica che va da gennaio a 
dicembre 2022
Le azioni possono essere anche realizzate Online.
Le attività del progetto stante l’emergenza sanitaria 
COVID e i provvedimenti govemativi/legislativi ad 
essa connessi necessitano di dispositivi igienico sanitari 
di protezione, di materiale e costi di sanificazione e 
pulizia nonché di specifici protocolli sanitari. Questi 
ultimi saranno posti in essere anche da personale 
medico/sanitario individuato in prima analisi all’intemo 
del DSM USL di Bologna quale co-realizzazione delle 
singole attività connesse al progetto, ovvero in via 
residuale da personale anche sanitario esterno 
individuato dalle singole associazioni per le specifiche 
attività con la POSSIBILITÀ' DI INSERIRE NELLA 
QUOTA TOTALE SPETTANTE DI OGNI ASSOCIAZIONE 
LE SPESE PER LA REDAZIONE DEL PROTOCOLLO 
COVID

Con il progetto PRISMA le associazioni mettono a 
disposizione la propria organizzazione, per organizzare 
direttamente ovvero per affiancare e sostenere, 
indirettamente anche economicamente, le famiglie così 
che possano far accedere più facilmente i propri figli 
con bisogni speciali, ad opportunità possibili sul 
territorio, abbinando la sede più adeguata dal punto di 
vista logistico e concordando tempi e modalità con i 
partner territoriali in collaborazione, tenuto conto che ad 
oggi sono possibili attività su Granarolo, Sasso 
Marconi, Calderara di Reno, San Lazzaro di Savena con 
riserva di nove sedi su bisogno dell’utenza.

L’azione si rivolge a minori prevalentemente della 
scuola primaria e secondaria di primo grado con 
PDP/PEIche non necessitano di rapporto individuale. 
L’intervento mira al raggiungimento dei seguenti 
obiettivi:

- migliorare le strategie di studio 
considerando i diversi stili di 
apprendimento;

- favorire l’apprendimento degli obiettivi 
individuati nel PDP/PEI attraverso 
l’impiego di strumenti compensativi 
informatici e non
incrementare l’autonomia nelle situazioni 
di difficoltà legate all’apprendimento 
degli obiettivi del PDP/PEI;

- promuovere l’utilizzo di strategie per la 
soluzione di problemi di diverso tipo e le 
autoistruzioni per seguire un compito.

Il lavoro con i partecipanti sarà sostenuto e introdotto
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Azione 2 (con 
intervento 
prevalente di 
Passo Passoodv)

Azione 3 (con

Fasi 
progettuali

Aspetti 
organizzativi

Fasi 
progettuali

da interventi collettivi che mirino a implementare la 
capacità di ascolto, il controllo dell’impulsività, 
favorire il consolidamento delle capacità percettive, 
il pensiero riflessivo e un corretto comportamento.

Ricerca dei luoghi e del personale competente - 
(Comuni di Terre d’acqua in particolare Anzola 
dell’Emilia - San Giovanni in Persiceto - Sala 
Bolognese e di Pianura Est (Granarolo)- Bologna 
(quartiere Borgo Panigaie) al momento - 
supervisione del progetto - ricerca volontari- 
monitoraggio - rendicontazione
□ Individuazione dei minori/studenti anche 

maggiorenni
□ Formazione gruppi in base alla specificità della 

diagnosi e in base all’età, dopo aver avuto un 
breve colloquio con i genitori per sottoscrizione 
documenti (consensi privacy - moduli adesione 
progetto e consegna della diagnosi in copia)

Strutturazione di incontri con durata massima di 2h 
per ciascun incontro

Si tratta di favorire e sostenere, per quanto possibile 
secondo anche le risorse disponibili, l’inclusione di minori 
con bisogni speciali in offerte presenti o possibili sul 
territorio, in una co-progettazione estesa ad altre 
organizzazioni, formali ed informali, e per i quali fossero 
necessarie maggiori competenze e maggiori risorse, 
umane ed economiche. Territorialmente si fa riferimento 
specifico al Distretto Reno-Lavino-Samoggia, e più 
precisamente a Calderino di Monte San Pietro, a 
Casalecchio (per possibile collaborazione con Assoc.“Le 
Querce di Mamre”), e al Distretto dell’Appennino 
Bolognese (in particolare in collaborazione con la 
Parrocchia di Marzabotto e con l’istituto Comprensivo di 
Gaggio Montano). SuBologna-città rimane aperta la 
possibilità di una collaborazione con il circolo M’Ama di 
via San Felice, che tra le diverse attività offre la 
disponibilità di includere, in piccoli gruppi di sostegno 
all’apprendimento extrascolastico, alunni con BES, anche 
certificati.
Inoltre è in fase di avvio una collaborazione con 
Accessibile=NoBarriere ODV del Quartiere Navile, che 
offre sostegno ai compiti scolastici di alunni con disabilità 
e per quanto riguarda l’informatica in generale.

Abbinamento bisogni e offerte - coinvolgimento di 
volontari - coordinamento organizzativo -monitoraggio 
- rendicontazione
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intervento 
prevalente di 
GRD Bologna 
aps)

Azione 4 (con 
intervento 
prevalente di 
ANGSA 
Bologna aps)

Aspetti 
organizzativi

Fasi 
progettuali

Aspetti 
organizzativi

Fasi 
progettuali

Laboratori anche direttamente collegati ad obiettivi del 
PEI/PDP dei partecipanti, prevalentemente a carattere 
inclusivo e in gruppo/piccolo gruppo. I temi trattati 
mireranno ad aumentare le competenze, agevolare la 
metodologia di apprendimento con attività per 
l’appunto in piccolo gruppo strutturato in base ai livelli 
dei partecipanti: possono essere considerati laboratori di 
arte, coordinamento motorio extra scolastico
Posso essere laboratori attinenti al programma 
scolastico e/o attività che potenzino la manualità fine, la 
percezione di sé nello spazio in relazione poi allo 
sviluppo della percezione temporale nei bambini più 
piccoli
Destinatari sono prevalentemente studenti con PEI/PDP 
delle scuole superiori ma non solo, al momento presso 
liceo Keynes, Laura Bassi, Arcangeli, Mattei, Majorana, 
ma con possibilità di ampliare/modi ficare ad altre realtà 
di scuole primarie/primo ciclo di istruzione con le quali 
stiamo prendendo contatti.

Ricerca dei luoghi e del personale - supervisione 
dell’azione - monitoraggio - rendicontazione

• Individuazione dei partecipanti
• Formazione gruppi in base alla specificità della 

diagnosi e in base all’età, dopo aver avuto un 
breve colloquio con i genitori per sottoscrizione 
documenti (consensi privacy - moduli adesione 
progetto)

• Strutturazione di incontri di durata diversa anche 
secondo la progettualità specifica del PEI/PDP e 
dei bisogni del gruppo

Laboratori anche direttamente collegati ad obiettivi del 
PEI/PDP dei partecipanti in gruppo/piccolo gruppo. I 
temi trattati tenderanno a stimolare gli apprendimenti 
eventualmente legati agli obiettivi del PEI/PDP dei 
singoli partecipanti con attività per l’appunto in piccolo 
gruppo strutturato in base ai livelli dei partecipanti e 
secondo quanto definito anche in accordo la NPIA.

Ricerca dei luoghi e del personale (al momento 
presso Sasso Marconi- Pieve del Pino - Bologna 
Barca Blu, ma possibili partnership con scuole 
superiori) - supervisione dell’azione- monitoraggio - 
rendicontazione

□ Individuazione dei ragazzi seguiti dalla NPIA -1 
destinatari sono studenti con autismo o disabilità
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intellettiva.
□ Formazione gruppi
□ Incontri a gruppo di 2 ore circa

Destinatari In via generale minori/studentianche maggiorenni 
(bambini e ragazzi) che hanno un PEI / PDP 
frequentanti la scuola primaria e secondaria.

Risultati attesi Miglioramento nella gestione delle risorse e strategie 
cognitive necessarie alle richieste scolastiche. 
Potenziamento dell’autostima e delle relazioni sociali. 
Miglioramento nell’organizzazione e nella qualità della 
vita familiare specie del caregiver/genitore

Aspetti organizzativi
Ruolo delle 
associazioni 
previsto

• Co-Progettazione con i referenti di progetto 
DSM-DP ed eventualmente altri soggetti 
(Scuole,enti locali, ecc..). stesura del 
progetto, verifiche intermedie;

• Organizzazione e realizzazione delle diverse 
fasi del progetto con lavoro di rete tra i 
diversi partners di progetto ed eventuale 
ampliamento della stessa rete in corso 
d’opera, relativamente ai protocolli COVID 
questi potranno essere realizzati da personale 
anche sanitario privato, se il DSM non 
procede personalmente con propri operatori; i 
dispositivi di protezione e materiale per 
pulizia e sanificazione rientrano nelle spese 
rimborsabili

• Informazione, promozione e divulgazione 
degli eventi programmati anche attraverso 
volantino approvato dal centro stampa 
aziendale;

• Rendicontazione economica e relazioni 
intermedie se richieste e finali;

• Valutazione, verifica in itinere se richiesta e 
finale degli obiettivi del progetto.

Ruolo del DSM-DP 
previsto

• • Contributo economico per rimborso costi
operatori non sanitari/
locazioni/pulizie/materiali di
consumo/vitto/intemet ed ogni altra spesa 
collegata al progetto compatibile con quanto 
previsto dal Regolamento Prisma

• Collaborazione attraverso gli operatori 
referenti di progetto

• Co-realizzazione dei protocolli COVID per le 
singole azioni progettuali

• Diffusione del progetto all'interno della rete 
dei servizi aziendali

• Stampa dei materiali cartacei pubblicitari relativi 
ai diversi eventi

Collaborazioni Operatori - altre associazioni / enti anche esterne al
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Anzola dell'Emilia, 11.12.2021
Didì ad astraaps

esterne CUFO
Piano finanziario 
Presumibile

Richiesto al 
DSM nel 
programma 
PRISMA 2021

Azione 1:€ 4875,00
Azione 2:€ 4875,00
Azione 3: €4875,00
Azione 4: € 4875,00
Coordinamento operativocapofila : €500,00

Risorse 
economiche

Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche

Cofinanziamento Didì ad astraaps e i partner per spese amministrative 
fiscali e contabili, organizzative, es. IRAP, assicurazioni 
e costi per compensi a professionisti in ambito 
sanitario se necessari ad esclusione di quanto previsto 
per i protocolli COVID
L'attività dei volontari in ambito organizzativo può 
essere tradotto come costo di progetto nella misura 
non inferiore a 800€ al mese quindi 9600€ 
nell'annualità di progetto per ogni associazione partner 
quindi 38400€

Finanziamento da 
terzi

Da valutare in base ai bisogni

Risorse umane Operatori-volontari-volontari altre ass.
Ipotesi di costo 
totale

Finanziabile 
PRISMA

20.000C

Il Presidente
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CONVENZIONE TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA DSM-DP E L’ASSOCIAZIONE “CIDI AD 
ASTRA” PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA P.R.I.S.M.A. - PERIODO 01/01/2022 
31/12/2022 - PROGETTO “PER CRESCERE INSIEME”.

In attuazione dei principi, valori, visione ed obiettivi contenuti nel Piano Attuativo Salute Mentale 
(DGR n. 313/2009) e del contenuto del Piano Socio Sanitario Regionale dell'Emilia - Romagna 
2017 - 2019 (Deliberazione dell’Assemblea Legislativa n. 210 del 20/07/2017), con l’intento di 
costruire nuovi percorsi e offrire risposte innovative rispetto ai bisogni dei destinatari in una 
prospettiva di tutela della salute mentale, concorrendo alla realizzazione di azioni per una politica 
di salute mentale attiva e partecipata (P.R.I.S.M.A.), riconoscendo il valore sociale della, 
‘sussidiarietà orizzontale', principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art. 118), normato da 
Leggi nazionali e regionali e il valore della metodologia della co-progettazione per la realizzazione, 
il supporto e la gestione di attività di gruppo volte al raggiungimento de! benessere dei singoli 
individui e delle loro famiglie, in un rapporto di continuità temporale e spaziale, attraverso la 
costruzione e/o ricostruzione di reti familiari e sociali, l'integrazione e il reinserimento sociale, 
nonché volte a contrastare processi di cronicizzazione, desociaiizzazione ed esclusione sociale.

TRA

L’Azienda USL di Bologna _ CF 02406911202_ in persona del Direttore f.f. del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP) Dott. Roberto Muratori domiciliato ai fini del 
presente atto presso la sede del DSM-DP, viale C. Pepoli n. 5 - 40123 Bologna, che agisce in 
applicazione delle deleghe conferite con Deliberazione n. 46 del 13/02/2017

E

L’Associazione "OIDI AD ASTRA” Bologna - CF _ 91346550378 con sede legale in via EMILIA 
N.250, 40011, ANZOLA DELL'EMILIA (Bologna), in persona del Presidente MARIA TERESA 
CIZZA

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

ART. 1

OGGETTO

Obiettivo della presente convenzione è quello di favorire la collaborazione tra l’Azienda USL di 
Bologna DSM-DP e l’Associazione "DIDI AD ASTRA" per la realizzazione delle azioni previste dal 
programma P.R.I.S.M.A. denominato "PER CRESCERE INSIEME”, in atti con Prot. n. 127608 del 
20/12/2021, allegato alla presente convenzione, quale parte integrante e sostanziale della stessa;

ART. 2

IMPEGNI

L'Associazione "DIDI AD ASTRA’ si impegna a realizzare le azioni contenute nel progetto “PER 
CRESCERE INSIEME" citato al comma precedente, allegato quale parte integrante e sostanziale 
del presente accordo, al fine di raggiungere esclusivamente gli obiettivi del programma 
P.R.I.S.M.A. e a rispettare tutti gli adempimenti per l'attuazione dello stesso e gli impegni previsti 
dalla presente convenzione. L'Associazione si impegna inoltre a rispettare le disposizioni 
contenute nella nomina a Responsabile del trattamento dei dati, disposta con la 
convenzione.
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L’Associazione “DIDI AD ASTRA” si impegna, nell’espletamento dell'attività progettuale, a 
rispettare le disposizioni contenute nel regolamento P.R.I.S.M.A., adottato con determina DSM-DP 
n.3798/18 e laddove non già indicato in maniera esplicita nel progetto, a fornire alla Direzione 
DSM-DP, prima dell'inizio delle singole azioni indicate nel progetto autorizzato e allegato al 
presente accordo, le seguenti informazioni:

• Descrizione specifica delle modalità attuative dell'attività che si andrà a realizzare 
(tipologia, luoghi, giornate e impegno giornaliero):

• Elenco nominativo dei volontari coinvolti nella specifica azione;
• Elenco nominativo dei soggetti usufruitori dell’azione;
• Elenco nominativo dei soggetti che a titolo oneroso parteciperanno alle attività in questione 

e la spesa che deriva da tale partecipazione: in particolare andrà precisato sia l’importo 
complessivo e il monte ore prestato dal singolo soggetto nei corso dell'azione per quanto 
riguarda le prestazioni occasionali, mentre per le altre tipologie di rapporti commerciali 
andrà specificato anche il costo orario della prestazione;

• Elenco delle spese (comunque direttamente correlate all'azione) che si presume verranno 
sostenute per compiere l'attività progettuale (comprese quelle indicate 3' punto predente.

• Ogni altro elemento e/o dato esplicitamente richiesto daH'Azienda U.S.L. odroverso il 
referente specifico del progetto.

L'Azienda Usi si impegna a comunicare entro trenta giorni dal ricevimento delie informazioni sopra 
elencate, il nulla osta a procedere.
Nel caso in cui non fosse possibile, per vari motivi esplicitamente dichiarati dal-Azienda U.s.l., 
rilasciare il nulla osta a procedere relativo alle specifiche azioni contenute nel progetto, 
I’Associazione si impegna a non richiedere alcun contributo economico relativamente alle azioni 
che non hanno ottenuto il nulla osta.
Per la realizzazione delle diverse azioni progettuali, ('Azienda USL di Bologna DSM-DP si impegna 
a supportare l'associazione nella realizzazione delle attività attraverso i Referenti DSM-DP per i 
progetti PRISMA, favorendo il raggiungimento degli obiettivi previsti, e a erogare il contributo 
economico complessivo autorizzato secondo le modalità previste ai punto successivo.

ART. 3

MODALITÀ' DI EROGAZIONE

Il contributo economico, riconosciuto all'associazione per lo svolgimento delle attività sarà liquidato 
attraverso le seguenti modalità:

• una prima quota, pari al 40% del contributo totale concesso, sarà erogata a titolo di 
anticipazione a seguito della sottoscrizione del presente accordo e di specifica richiesta.

• per consentire l'operatività dell'associazione, durante l'esecuzione del progetto potrà essere 
erogata un'ulteriore quota (massimo 30%) a seguito di specifica richiesta e dietro 
presentazione dello stato di avanzamento del progetto e del rendiconto delle spese 
sostenute e/o impegni di spesa.

• la quota restante sarà erogata a saldo del contributo complessivo concesso e a seguito di 
presentazione della relazione dettagliata delle attività svolte, del rendiconto economico e 
delle copie dei documenti contabili attestanti la spesa sostenuta (come previsto nel 
regolamento P.R.I.S.M.A. precedentemente citato).

Le richieste di pagamento vanno intestate e inviate a: Azienda USL di Bologna Direzione 
Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche - viale C. Pepoli, 5 - Bologna, 40123.

ART. 4

DURATA

La presente convenzione ha validità dal 01/01/2022 al 31/12/2022. J
ART. 5 T?
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RISOL UZION E ANTICI PAIA

Le parti si riservano la facoltà di recedere dal presente accordo con preavviso di almeno 30 giorni 
a mezzo raccomandata A/R.

ARI’. 6

CONTROVERSIE

Per ogni controversia derivante dalla presente convenzione le parti dichiarano di non adire le vie 
legali.

ART. 7

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: NOMINA A RESPONSABILE DEI
TRATTAMENTO AI SENSI DELL’ART. 28

DEL REGOLAMENTO LE 2016/679

In merito all’applicazione del Regolamento UE 2016/679 (di seguito “GDPR”) e de! D.Lgs. 
196/03 (di seguito “Codice") le parti danno reciprocamente atto che 'Titolare del 
trattamento dei dati è l’Azienda USL di Bologna (di seguito Azienda).

L'Azienda, in qualità di Titolare del trattamento nomina, mediante sottoscrizione del 
presente atto, lAssociazione DIDI AD ASTRA quale Responsabile dei trattamento ai sensi 
dell’art. 28 del GDPR allo scopo di procedere al corretto trattamento dei dati, relativi 
all’oggetto della presente convenzione (ALLEGATO 1 “DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ 
DI TRATTAMENTO”).

In particolare, il Responsabile del trattamento è tenuto:

1. ad adottare opportune misure atte al rispetto dei requisiti del trattamento dei dati 
personali previste dall’art. 5 del GDPR;

2. ad adottare le misure di sicurezza previste dall’art. 32 del GDPR, eventualmente 
indicate dal Titolare del trattamento, dal Garante per la protezione dei dati personali 
e/o dal Comitato Europeo con propria circolare, risoluzione o qualsivoglia altro 
provvedimento eventualmente diversamente denominato;

3. ad autorizzare i soggetti che procedono al trattamento, ai sensi e con le modalità di 
cui all'alt 29 del GDPR, secondo la procedura interna del medesimo e, comunque, 
impegnando i medesimi soggetti autorizzati che non siano eventualmente tenuti al 
segreto professionale affinché rispettino lo stesso livello di riservatezza e 
segretezza imposto al Titolare del trattamento;

4. ad assistere il Titolare del trattamento, al fine di soddisfare l'obbligo di dare seguito 
alle richieste per l'esercizio dei diritti di cui Capo III del GDPR, ai sensi dell’art. 28, 
comma 1, lett. e) del GDPR.

In particolare è fatto obbligo al Responsabile del trattamento di attenersi alle istruzioni 
impartite dal Titolare del trattamento, allegate alla presente convenzione e da 
considerare parte integrante dello stesso (ALLEGATO 2 “ISTRUZIONI PER IL 
RESPONSABILE DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI”), oltre a garantire che le 
operazioni di trattamento siano svolte secondo l'ambito consentito e nel rispetto dei singoli 
profili professionali di appartenenza, nel rispetto della riservatezza e confidenzialità-dQ( 
dati.
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Il Responsabile del trattamento, con la sottoscrizione del presente atto, s'impegna a 
prendere visione e ad attenersi scrupolosamente a tutte le indicazioni di cui alla procedura 
approvata con Deliberazione n. 146/2019, rinvenibile al link:

https://www.ausl.boloqna.it/asl-boloqna/staff/anticorruzione-trasparenza-e- 
privacy/privacy/orq/DEL146-2019DB

La presente designazione è da ritenersi valida per tutta la durata del rapporto di 
convenzione contrattuale e si intende comunque estesa ad eventuali futuri contratti aventi 
ad oggetto analoghe attività ulteriori e che comportino un trattamento di dati personali da 
parte del Responsabile del trattamento, in nome e per conto del Titolare del trattamento. 
Ai fini della responsabilità civile si applicano le norme di cui all’articolo 82 dei GDPR.
Resta fermo che, anche successivamente alla cessazione o alla revoca de! presente 
accordo, il Responsabile del trattamento dovrà mantenere la massima roervatezza sui dati 
e le informazioni relative al Titolare del trattamento delle quali sia venule a conoscenza 
nell’adempimento delle sue obbligazioni.
Per quanto non espressamente previsto nel presente articolo, T rinvia disposizioni 
generali vigenti in materia di protezione di dati personali, nonché alle d-spoccMni di cui 
alla presente convenzione.

Per l'Associazione DIDI AD ASTRA Per l'Azienda USL di BOLOGNA

IL PRESIDENTE IL DIREITORE F.F. DEL DSM-DP
MARIA TERESA CIZZA DOTI. ROBERTO MURATORI
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PROGETTO PRISMA 2021 per l’anno 2022

Titolo: METTIAMOCI ALLA PROVA
BIENNALE-ANNO 1

Associazioni proponenti

Associazione Didìad astraaps- capofila
Associazione ANGSA Bologna aps
Associazione GRD Bologna aps

Referente per il DSM-DP: dott. Fabio Michelini

Premessa
Nell’anno 2020 è stato evidenziato dalle associazioni il bisogno da parte delle 
famiglie e da parte degli utenti stessi (adolescenti e giovani adulti in carico al DSM) 
di stimolare l'autodeterminazione, ciò ha portato alla presentazione del progetto 
METTIAMOCI ALLA PROVA, progetto che sebbene approvato non ha potuto essere 
finanziato.
Orbene anche a seguito della pandemia, il bisogno del “FARE” è stato riscontrato 
anche dalle stesse NPIA territoriali che in sede di incontri di coprogettazioni hanno 
rilevato la necessità di attività progettuali negate al “mettere alla prova” i ragazzi in 
abilità concrete.
Con questa conferma, e dall’incontro di coprogettazione, le associazioni hanno 
pensato di presentare nuovamente questo progetto, che risponde all’approccio di cui 
al decreto legislativo 3 luglio 2017, n.11.
Nel 2022 ci auguriamo di poter continuare a svolgere i progetti in presenza, in caso 
contrario, se la situazione pandemica imporrà nuove misure restrittive, 
continueremo a portare avanti le iniziative via web.



Associazione 
capofila e rete 
proponente

DiDI AD ASTRA APA (capofila) -GRD BOLOGNA APS- 
ANGSA BOLOGNA APS

Rete di Partenariato parrocchie, quartieri - comuni, associazioni private 
interessate alle attività proposte - scuole superiori - 
aziende -

Rete di patrocinio Comune dì Anzola dell’Emilia - Comune di San Giovanni in 
Persiceto - Comuni, dove si svolgono le attività, potranno 
essere richiesti i patrocini

Area d’intervento 
per i progetti 
PRISMA

• NPIA - PSICHIATRIA ADULTI

• 1 destinatari sono minori adolescenti in carico 
alla NPIAe/o giovani adulti in carico ancora alla 
NPIA in quanto frequentanti le scuole superiori 
ovverogiovani adulti disabili anche in carico al 
CSM

• E' un progetto volto alla promozione e allo 
sviluppo della persona nella sua interezza, 
tende a potenziare le singole capacità e 
aumentare il proprio stato presa di coscienza di 
sè, le proprie capacità e pertanto anche lo stare 
bene con se stessi e gli altri

• In un contesto di piccolo gruppo 
tendenzialmente omogeneo, volto a migliorare 
la socializzazione, i partecipanti sperimentano 
attività manuali, possono scoprire e sviluppare 
hobbies, interessi e passioni e condividerle con 
altri.

• La sperimentazione manuale stimola 
l'autodeterminazione dell’utente su ciò che gli 
può o non gli può piacere, il tutto in un contesto 
comunque protetto, all'interno del quale ci si 
può confrontare, imparare e crescere 
divertendosi.

• Si vuole contribuire allo sviluppo di una 
comunità inclusiva, aH’interno della quale si 
possa considerare le persone disabili come 
soggetti attivi e partecipativi e non solo come 
individui passivi di cure assistenziali.



Obiettivi 
generali del 
progetto

Descrizione 
generale del 
progetto

• Verranno individuati degli spazi di apprendimento 
manuale e di socializzazione dove i ragazzi, divisi 
per gruppi in base all'età, alla disabilità e alle 
proprie peculiarità, potranno sperimentare 
direttamente attività del fare quotidiano come 
smontare un lampadario, usare un cacciavite o 
un trapano manuale, cambiare la ruota di una 
bicicletta, piantare una pianta in vaso, cucire un 
bottone, o perché no sistemare un giardino, fare 
bricolage o altri hobbies anche proposti dagli 
stessi partecipanti ovvero attività propedeutiche 
ad un inserimento lavorativo come per es. 
bookcrossing, sistemare libri, imbiancare, 
distribuire e confezionare pacchi, fare trucco e 
parrucco e tanto tanto altro ancora. Il tutto 
accompagnato dalla costruzione di relazioni 
amicali.

• L'imparare a saper fare si è riscontrato, porta al
miglioramento della propria vita, della propria 
autonomia, dell'autostima e
deH’autodeterminazione.

• Vogliamo che imparino a saper fare, ma anche 
ad aiutarsi a vicenda e a crescere insieme.

• Vogliamo far conoscere il valore della 
condivisione e cosa significa avere degli obiettivi 
comuni o simili; si intende stimolare la creazione 
di rapporti di fiducia fondamentali per la 
costruzione di un significativo progetto di vita.

Il progetto prevede laboratori/percorsi mirati per il 
raggiungimento degli obiettivi definiti: attività manuali per il 
tempo libero, per un miglioramento della propria vita autonoma 
e/o propedeutici ad un inserimento lavorativo, durante i quali i 
partecipanti possono creare relazioni amicali positive e 
funzionali, per condividere e aiutarsi reciprocamente nella 
realizzazione dell'attività o più in generale, di un progetto di vita 
e nello stesso tempo scoprire e accrescere le proprie passioni e 
interessi.

L’obiettivo è anche quello di integrare il più possibile i ragazzi 
nella comunità e pertanto si intende stimolare la collaborazione 
con associazioni, aziende o Enti locali o altro affinchè si possa 
fornire una vasta gamma di stimoli e di opportunità.

Saranno invitati volontari che potranno creare gruppi integrati.

Se dovessero essere ripristinate misure restrittive per COVID, 
verranno proposti degli incontri da remoto, sempre con la 
presenza di esperti ed operatori Online. Gli incontri online, sono 
un momento di condivisione delle competenze in 
acquisizione/acquisite con la famiglia oltre a ridurre l’isolamento 
dei ragazzi, stimolare la scelta di passatempi manuali e non 
tecnologici, dare la possibilità di mantenere relazioni amicali ed



evitare la comparsa di nuove psicopatologie.

Azioni e 
calendarizzazione

• Azione 1 - in collaborazione con la famiglia e in 
accordo con i referenti NPIA/CSM, ed eventualmente 
con i Servizi Sociali coinvolti e possibili altri soggetti 
della rete, viene eseguita una valutazione accurata 
sulla scelta delle attività da proporre e l'inserimento 
aH’interno del gruppo. L'analisi viene eseguita sempre 
tenendo conto delle peculiarità di ogni ragazzo e 
cercando di creare, il più possibile, gruppi coesi e 
funzionali per il raggiungimento degli obiettivi 
predefiniti.

• Azione 2 - svolgimento delle attività previste e 
concordate- costo presunto 15.900€

• Azione 3- sono definite delle riunioni periodiche, per 
monitorare l’andamento delle attività, sia con i genitori 
che con gli operatori e i coordinatori del progetto. - 
costo presunto 3.600€

• Azione 4- riunione conclusiva alla fine delle attività 
valutazione del progetto ed eventuale replicabilità. - 
spese di coordinamento complessivo €500,00

LE ASSOCIAZIONI SVOLGONO IN TOTALE SINERGIA 
TUTTI I LABORATORI CONDIVIDENDO INTERAMENTE 
OGNI AZIONE PROGETTUALE

Destinatari
Beneficiari diretti: adolescenti seguiti dalla NPIA e giovani adulti 
ancora in carico alla NPIA frequentanti le scuole superiori e 
giovani adulti disabili seguiti dal CSM-

Beneficiari indiretti: Famiglia - tutte le persone che entreranno in 
contatto con i ragazzi, i quali avranno la possibilità di conoscerli 
e scoprire le loro capacità e abilità, attraverso questo incontro 
con la comunità si possono abbattere gli stereotipi predefiniti e 
cercare di contribuire alla costruzione di una comunità inclusiva 
e di integrazione.

Risultati attesi • Implementazione delle competenze - delle abilità - 
delle autonomie - Miglioramento della vita personale e 
relazionale, deH'autostima e deH’autodeterminazione

• Comprendere il valore del cooperative-learning; 
valorizzazione del gruppo di lavoro, acquisire la 
capacità di condividere, supportare, aiutare e saper 
chiedere aiuto, diventando pian piano più autonomi 
nell'attività richiesta.

• Avvicinare i ragazzi a vari interessi, portandoli allo 
sviluppo di nuove potenzialità anche con attività



propedeutiche ad un inserimento lavorativo, stimolarli 
nella ricerca delle proprie passioni

• Formazione dei partner e soggetti esterni di rete (es. 
aziende - artigiani - volontari di altre associazioni­
dipendenti pubblici e privati) nella relazione con 
persone con disabilità

• Far riconoscere ai genitori le potenzialità del proprio 
figlio, per iniziare a considerarlo come un potenziale 
futuro autonomo cittadino, con i propri sogni, aspirazioni 
e passioni.

Aspetti organizzativi

Ruolo delle 
associazioni 
previsto

• Co-Progettazione con i referenti di progetto DSM-DP 
ed eventualmente altri soggetti (enti locali, ecc..), 
stesura del progetto, verifiche intermedie;

• Organizzazione e realizzazione delle diverse fasi 
del progetto con lavoro di rete tra i diversi partners 
di progetto ed eventuale ampliamento della stessa 
rete in corso d’opera;relativamente ai protocolli 
COVID questi potranno essere realizzati da 
personale anche sanitario privato, se il DSM non 
procede personalmente con propri operatori; i 
dispositivi di protezione e materiale per pulizia e 
sanificazione rientrano nelle spese rimborsabili

• Informazione, promozione e divulgazione degli eventi 
programmati attraverso volantino approvato dal centro 
stampa aziendale;

• Rendicontazione economica e relazioni intermedie e 
finali;

• Valutazione, verifica in itinere e finale degli obiettivi del 
progetto.

Ruolo del DSM- 
DP previsto

• Contributo economico per rimborso costi operatori
non sanitari/ locazioni/pulizie/materiali di
consumo/vitto/internet ed ogni altra spesa collegata 
al progetto compatibile con quanto previsto dal 
Regolamento Prisma

• Collaborazione attraverso gli operatori referenti di 
progetto

• Diffusione del progetto aH’interno della rete dei servizi 
aziendali

• Stampa dei materiali cartacei pubblicitari relativi ai 
diversi eventi

Collaborazioni esterne Associazioni e enti locali del territorio in cui i ragazzi 
vivono



Piano finanziario 
presumibile Azione 2: 15.900€ ( Didi ad astra5.300 euro-GRD Bologna 

5.300euro- Angsa Bologna 5.300euro)

Azione 3: 3.600€ ( Didi ad astra 5.300 euro-GRD Bologna 
5.300euro- Angsa Bologna 5.300euro)

Azione 1-2-3-4 Organizzazione 500,00euro Didì ad astra

Totale 20.000,00

Risorse economiche Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Cofinanziamento DIDI’ AD ASTRA e i partner per spese amministrative fiscali e 
contabili, organizzative, es. IRAP, assicurazioni e costi per 
compensi a professionisti in ambito sanitario se necessari

L’attività dei volontari in ambito organizzativo può essere 
tradotto come costo di progetto nella misura non inferiore a 
1000€ al mese quindi 12000€ nell’annualità di progetto per 
ogni associazione partner quindi 36000E

Finanziamento da terzi Qualora si rendesse necessario per portare avanti il progetto 
richiesta di finanziamenti a Fondazioni o privati

Risorse umane Educatori, operatori formati, anche dalle associazioni 
stesse e preferibilmente già conosciuti dagli utenti, 
specialisti/professionisti/artigiani/aziende (nel budget 
DSM) - operatori sanitari (con altre risorse 
economiche se non previsti dal DSM)

Ipotesi di costo totale euro 20.000 per il DSM programma Prisma



CONVENZIONE TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA DSM-DP E L’ASSOCIAZIONE “DIDI AD 
ASTRA” PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA P.R.I.S.M.A. - PERIODO 01/01/2022 
31/12/2022 - PROGETTO “METTIAMOCI ALLA PROVA”.

In attuazione dei principi, valori, visione ed obiettivi contenuti nel Piano Attuativo Salute Mentale 
(DGR n. 313/2009) e del contenuto del Piano Socio Sanitario Regionale dell'Emilia - Romagna 
2017 - 2019 (Deliberazione dell'Assemblea Legislativa n. 210 del 20/07/2017), con l'intento di 
costruire nuovi percorsi e offrire risposte innovative rispetto ai bisogni dei destinatari in una 
prospettiva di tutela della salute mentale, concorrendo alla realizzazione di azioni per una politica 
di salute mentale attiva e partecipata (P.R.I.S.M.A.), riconoscendo il valore sociale della 
'sussidiarietà orizzontale', principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art. 118), normato da 
Leggi nazionali e regionali e il valore della metodologia della co-progettazione per la realizzazione, 
il supporto e la gestione di attività di gruppo volte al raggiungimento del benessere dei singoli 
individui e delle loro famiglie, in un rapporto di continuità temporale e spaziale, attraverso la 
costruzione e/o ricostruzione di reti familiari e sociali, l’integrazione e il reinserimento sociale, 
nonché volte a contrastare processi di cronicizzazione, desocializzazione ed esclusione sociale.

TRA

L'Azienda USL di Bologna _ CF 02406911202_ in persona del Direttore f.f. del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP) Dott. Roberto Muratori domiciliato ai fini del 
presente atto presso la sede del DSM-DP, viale C. Pepoli n. 5 - 40123 Bologna, che agisce in 
applicazione delle deleghe conferite con Deliberazione n. 46 del 13/02/2017

E

L'Associazione "DIDI AD ASTRA’’ Bologna - CF _ 91346550378 con sede legale in via EMILIA 
N.250, 40011, ANZOLA DELL'EMILIA (Bologna), in persona del Presidente MARIA TERESA 
CIZZA

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

ART. 1

OGGETTO

Obiettivo della presente convenzione è quello di favorire la collaborazione tra l'Azienda USL di 
Bologna DSM-DP e i’Associazione "DIDI AD ASTRA” per la realizzazione delle azioni previste dal 
programma P.R.I.S.M.A., denominato "METTIAMOCI ALLA PROVA”, in atti con Prot. n. 127606 
del 20/12/2021, allegato alla presente convenzione, quale parte integrante e sostanziale della 
stessa:

ART. 2

IMPEGNI

L'Associazione "DIDI AD ASTRA" si impegna a realizzare le azioni contenute nel progetto 
“METTIAMOCI ALLA PROVA” citato al comma precedente, allegato quale parte integrante e 
sostanziale del presente accordo, al fine di raggiungere esclusivamente gli obiettivi del programma 
P.R.I.S.M.A. e a rispettare tutti gli adempimenti per l'attuazione dello stesso e gli impegni previsti 
dalla presente convenzione. L'Associazione si impegna inoltre a rispettare le disposizioni 
contenute nella nomina a Responsabile del trattamento dei dati, disposta con la presente 
convenzione.



L’Associazione “DIDI AD ASTRA" si impegna, nell’espletamento dell’attività progettuale, a 
rispettare le disposizioni contenute nel regolamento P.R.I.S.M.A., adottato con determina DSM-DP 
n.3798/18 e laddove non già indicato in maniera esplicita nel progetto, a fornire alla Direzione 
DSM-DP, prima dell'inizio delle singole azioni indicate nel progetto autorizzato e allegato al 
presente accordo, le seguenti informazioni:

• Descrizione specifica delle modalità attuative dell'attività che si andrà a realizzare 
(tipologia, luoghi, giornate e impegno giornaliero);

• Elenco nominativo dei volontari coinvolti nella specifica azione;
« Elenco nominativo dei soggetti usufruitori dell'azione;
• Elenco nominativo dei soggetti che a titolo oneroso parteciperanno alle attività in questione 

e la spesa che deriva da tale partecipazione: in particolare andrà precisato sia l'importo 
complessivo e il monte ore prestato dal singolo soggetto nel corso dell'azione per quanto 
riguarda le prestazioni occasionali, mentre per le altre tipologie di rapporti commerciali 
andrà specificato anche il costo orario della prestazione;

• Elenco delle spese (comunque direttamente correlate all'azione) che si presume verranno 
sostenute per compiere l’attività progettuale (comprese quelle indicate al punto precedente.

• Ogni altro elemento e/o dato esplicitamente richiesto dall'Azienda U.S.L. attraverso il 
referente specifico del progetto.

L'Azienda Usi si impegna a comunicare entro trenta giorni dal ricevimento delle informazioni sopra 
elencate, il nulla osta a procedere.
Nel caso in cui non fosse possibile, per vari motivi esplicitamente dichiarati dall’Azienda U.s.l., 
rilasciare il nulla osta a procedere relativo alle specifiche azioni contenute nel progetto, 
l’Associazione si impegna a non richiedere alcun contributo economico relativamente alle azioni 
che non hanno ottenuto il nulla osta.
Per la realizzazione delle diverse azioni progettuali. l'Azienda USL di Bologna DSM-DP si impegna 
a supportare l'associazione nella realizzazione delle attività attraverso i Referenti DSM-DP per i 
progetti PRISMA, favorendo il raggiungimento degli obiettivi previsti, e a erogare il contributo 
economico complessivo autorizzato secondo le modalità previste al punto successivo.

ART. 3

MODALITÀ' DI EROGAZIONE

Il contributo economico, riconosciuto all'associazione per lo svolgimento delle attività sarà liquidato 
attraverso le seguenti modalità:

• una prima quota, pari al 40% del contributo totale concesso, sarà erogata a titolo di 
anticipazione a seguito della sottoscrizione del presente accordo e di specifica richiesta.

• per consentire l'operatività dell’associazione, durante l'esecuzione del progetto potrà essere 
erogata un’ulteriore quota (massimo 30%) a seguito di specifica richiesta e dietro 
presentazione dello stato di avanzamento del progetto e del rendiconto delle spese 
sostenute e/o impegni di spesa.

• la quota restante sarà erogata a saldo del contributo complessivo concesso e a seguito di 
presentazione della relazione dettagliata delle attività svolte, del rendiconto economico e 
delle copie dei documenti contabili attestanti la spesa sostenuta (come previsto nel 
regolamento P.R.I.S.M.A. precedentemente citato).

Le richieste di pagamento vanno intestate e inviate a: Azienda USL di Bologna Direzione 
Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche - viale C. Pepoli, 5 - Bologna, 40123.

ART. 4

DURATA

La presente convenzione ha validità dal 01/01/2022 al 31/12/2022.

ART. 5
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RISOLUZIONE ANTICIPATA

Le parti si riservano la facoltà di recedere dal presente accordo con preavviso di almeno 30 giorni 
a mezzo raccomandata A/R.

ART. 6
CONTROVERSIE

Per ogni controversia derivante dalla presente convenzione le parti dichiarano di non adire le vie 
legali.

ART. 7

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: NOMINA A RESPONSABILE DEL 
TRATTAMENTO AI SENSI DELL’ART. 28

DEL REGOLAMENTO UÈ 2016/679

In merito all'applicazione del Regolamento UE 2016/679 (di seguito "GDPR”) e del D.Lgs. 
196/03 (di seguito “Codice”) le parti danno reciprocamente atto che Titolare del 
trattamento dei dati è l’Azienda USL di Bologna (di seguito Azienda).

L’Azienda, in qualità di Titolare del trattamento nomina, mediante sottoscrizione del 
presente atto, lAssociazione DIDI AD ASTRA quale Responsabile del trattamento ai sensi 
dell’art. 28 del GDPR allo scopo di procedere al corretto trattamento dei dati, relativi 
all’oggetto della presente convenzione (ALLEGATO 1 “DESCRIZIONE-DELLE ATTIVITÀ 
DI TRATTAMENTO”).

In particolare, il Responsabile del trattamento è tenuto:

1. ad adottare opportune misure atte al rispetto dei requisiti del trattamento dei dati 
personali previste dall’art. 5 del GDPR:

2. ad adottare le misure di sicurezza previste dall'alt 32 del GDPR, eventualmente 
indicate dal Titolare del trattamento, dal Garante per la protezione dei dati personali 
e/o dal Comitato Europeo con propria circolare, risoluzione o qualsivoglia altro 
provvedimento eventualmente diversamente denominato;

3. ad autorizzare i soggetti che procedono al trattamento, ai sensi e con le modalità di 
cui all'alt 29 del GDPR, secondo la procedura interna del medesimo e, comunque, 
impegnando i medesimi soggetti autorizzati che non siano eventualmente tenuti al 
segreto professionale affinché rispettino lo stesso livello di riservatezza e 
segretezza imposto al Titolare del trattamento;

4. ad assistere il Titolare del trattamento, al fine di soddisfare l’obbligo di dare seguito 
alle richieste per l’esercizio dei diritti di cui Capo III del GDPR, ai sensi deH’art. 28, 
comma 1, lett. e) del GDPR.

In particolare è fatto obbligo al Responsabile del trattamento di attenersi alle istruzioni 
impartite dal Titolare del trattamento, allegate alla presente convenzione e da 
considerare parte integrante dello stesso (ALLEGATO 2 “ISTRUZIONI PER IL 
RESPONSABILE DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI”), oltre a garantire che le 
operazioni di trattamento siano svolte secondo l’ambito consentito e nel rispetto dei sir 
profili professionali di appartenenza, nel rispetto della riservatezza e confidenzialità 
dati.



approvata con Deliberazione n. 146/2019. rinvenibile al link:

httns/Aw/w ausi . bofooo^it/asld^^
SSS^DELÌ4fc2019DB

. nfD donazione è da ritenersi valida per tutta la durata del rapporto di
convenzione contrattuale e si intende comunque estesa ad eventuali futuri contratti aventi 
ad oggetto analoghe attività ulteriori e che comportino un trattamento di dati personali da 
parte del Responsabile del trattamento, in nome e per conto del Titolare del trattamento. 
Ai fini della responsabilità civile si applicano le norme di cui all’articolo 82 del GDPR.
Resta fermo che. anche successivamente alla cessazione o alla revoca del presente 
accordo, il Responsabile del trattamento dovrà mantenere la massima riservatezza sui dati 
e le informazioni relative al Titolare del trattamento delle quali sia venuto a conoscenza 
nell’adempimento delle sue obbligazioni.
Per quanto non espressamente previsto nel presente articolo, si rinvia alle disposizioni 
generali vigenti in materia di protezione di dati personali, nonché alle disposizioni di cui 
alla presente convenzione.

Per I Associazione DIDI AD ASTRA

IL PRESIDENTE

MARIA TERESA CIZZA

P*4 im. c r^- n a c.

Per ('Azienda USL di BOLOGNA

IL DIRETTORE EE DEL DSM-DP

DOTE ROBERTO MURATORI

‘l Direttore
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DiDÌ Ad Astra

ASSOCIAZIONE 
TERRITORIALE 

PER L'INTEGRAZIONE 
PASSO PASSO O.D.V.

Sode legale o filtrate
via Matteotti, Ve - 40043 Marzabotlo (60)
Tel 340/400 25.03
www passopasso il iri(o@passopasso il

CODICE FISCALE 91219110375
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con il numero 527 su Atto Provincrnle ri. 76435 
dal 09.-05/2002

BOLOGNA
ASSOCIAZIONE GENITORI RAGAZZI DOWN
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PROGRAMMA PRISMA 2021 per l’anno 2022

Progetto “Spazi di libertà" (biennale: anno 2°)

Associazioni proponenti

Associazione PASSO PASSO - capofila
Associazione GRD BOLOGNA
Associazione DIDI AD ASTRA
Associazione ANGSA Bologna

Referente per il DSM-DP
Al momento non ancora individuato dal DSM

Premessa
Il progetto intende dare continuità ad azioni progettuali degli anni precedenti (vedi progetto "Fuori 
casa) con l’obiettivo di offrire "spazi di libertà" reciproca tra genitori e figli, prevalentemente con 
gravi disturbi del neuro-sviluppo, soprattutto di tipo cognitivo-comportamentali, così da richiedere 
un affiancamento prevalentemente Individualizzato, quasi sempre da parte di figure professionali 
conosciute, con possibile supporto di volontari.

Le famiglie di questi ragazzi in età scolare si trovano in maggiore difficoltà a combinare il tempo di cura e il 
tempo di lavoro, ma anche ad avere spazi tranquilli per le ordinarie azioni domestiche o le relazioni interne 
alla coppia, ed inoltre il sovraccarico di una gravosa dedizione o l'eccessivo "ricurvamente" sui bisogni del 
loro figlio particolarmente impegnativo può ingenerare pericolosi stress personali o incidere negativamente 
sull'equilibrio dei rapporti familiari, sia per la coppia in quanto tale che per eventuali altri figli, oltre che per lo 
stesso figlio con disabilità .
Inoltre peri ragazzi stessi è importante l’intervento di altri soggetti che non siano i genitori (in particolare nei 
tempi liberi dalla scuola), che possano contribuire a far emergere le loro potenzialità e perseguire dei propri 
interessi di personale benessere, uscendo dall'ambiente protettivo della famiglia, e favorire nel contempo un 
graduale e positivo “distacco", in un contesto di relazioni esterne ad una domiciliarità in senso stretto.
Le associazioni partner di questo progetto, di cui sarebbe capofila PASSO PASSO, coordinandosi con i 
referenti della Neuropsichiatria, intenderebbero così da una parte contribuire ad esperienze di benessere 
personale e sociale ma anche di emancipazione da una eccessiva dipendenza dai genitori da parte dei 
bambini/ragazzi interessati, dall'altra sostenere le rispettive famiglie, in particolare nei fine-settimana o in 
qualche pomeriggio infrasettimanale e nei periodi extrascolastici, offrendo ai minori in carico alla NPIA o 
giovani adulti ancora frequentanti la scuola, o in carico ai CSM, momenti strutturati con attività di interesse 
personale e ai loro genitori occasioni di recupero del rapporto con sé stessi o di coppia, ed eventualmente 
con altri familiari.

Nell'eventuale continuità delle restrizioni sanitarie per la situazione pandemica ancora in atto, si terrà conto 
di quanto sarà possibile comunque fare da parte delle associazioni nella loro autonomia, pur ottemperando 
alle limitazioni e alle indicazioni poste per tutti e/o via web.
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Associazione capofila 
e rete proponente

Ass. Territoriale 
per l'integrazione 
Passo Passo-ODV

Rete proponente:
Didi ad Astra / GRD Bologna/ ANGSA - 
Bologna

Rete ulteriore di 
Partenariato

ASD Sottosopra di Bologna - Circolo M’ama di Bologna - 
Associazione Crescere - APS Atarakè e Fattoria Didattica Prati di 
Amar di Crespellano - Associazione Tempi Liberi-APS - La Fenice 
CSSD - Fondazione don Mario Campidori- Agriturismo Dulcamara di 
Ozzano dell'Emilia - Agriturismo Ca' Dei Taruffi di Sasso M. - 
Parrocchie di Bologna - Assoc. Il Cerchio di via Libia - AIASPORT 
ASD - Assoc.LUNA-APS - Assoc, Virgola - Agriturismo La Quercia di 
Marzabotto - APS Pian di Venola di Marzabotto - Cooperativa sociale 
TUM-SO del Camping le Querce di Monzuno - Centro Equestre 
Trekking Horse di Castel d’Aiano - Scuola dell’infanzia Vaccari di 
Anzola dell’Emilia - Parrocchia SS Pietro e Paolo di Anzola - Pony 
club di Monte san Pietro - Assieme si cresce aps- ASP Bologna - 
Eventuali altre realtà che si andranno ad individuare.

Rete di patrocinio Comune di Anzola dell’Emilia - Comune di San Giovanni in 
Persiceto- Comune di Bologna e relativi Quartieri- altri Comuni o 
Unioni di Comuni

Area d’intervento Integrazione sociale nel tempo libero. Promozione e sviluppo della 
persona nelle sue varie dimensioni, delle sue potenzialità, delle sue 
autonomie, del suo benessere e della sua salute in senso lato. 
Alleggerimento del carico di cura dei familiari.

Obiettivo generale 
del progetto

Pur partendo dal bisogno della famiglia di una salutare pausa 
dall’impegnativo carico di cura o da particolari difficoltà intra-relazionali, 
per la “gravosità" della situazione concretamente vissuta nella 
quotidianità con dei minori con gravi disabilità (non necessariamente 
soltanto “clinica") si intendono offrire o favorire, nei tempi liberi dalla 
scuola, degli “spazi di libertà" reciproca quali occasioni di espressione e 
sviluppo di interessi e potenzialità anche latenti, per un maggior 
benessere personale e relazionale, con conseguente ricaduta positiva 
pure sui genitori e sulla famiglia in genere.

Azioni e calendarizzazione

Azione 1 - Associazione

Tutte le azioni del progetto sono da intendersi all'intemo di una tempistica 
che va da gennaio a dicembre 2022.
Le azioni previste potranno essere aggiornate o rimodulate in base alle 
esigenze di chi sarà coinvolto nelle azioni progettuali e delle loro famiglie, 
anche in base all’evoluzione della pandemia, come pure per eventuali 
cambiamenti o aggiornamenti in corso d'opera sulle collaborazioni con 
altri partner territoriali del progetto. E questo inciderà naturalmente sulla 
loro programmazione e calendarizzazione.

la. Pomeriggi sabbatici alla Bolognina, dalle 14,30 alle 18,30 per 
bambini 6-12 anni, estendendo la co-progettazione all’Associazione 
ASD “Sottosopra”, presso la rispettiva sede funzionale di via de’ 
Gandolfi (q.re Bolognina), con attività espressivo-corporee mirate, 
condotte da personale qualificato. Si prevedono possibilmente due 
piccoli gruppi, o in alternativa un gruppo più numeroso (COVID 
permettendo), integrati da coetanei e da volontari adolescenti in 
relazione di aiuto, per almeno 6 pomeriggi ciascuno.

lb. Pomeriggi sabbatici al CUBO di via Zanardi a Bologna per un 
piccolo gruppo di adolescenti con problematiche relazionali e/o 
comportamentali, in collaborazione con l’Assoclazione Tempi Liberi.

PASSOPASSO

Spazi e tempi di reciproca 
libertà e autonomia
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lc. Mattinate sabbatiche socio-ricreative a Bologna, per bambini 1-
10 anni, disabili e non (e parallelo “spazio di libertà" per i genitori), in 
collaborazione con il Circolo M’ama di via San Felice.
Cadenza almeno mensile.

ld. Mattinate domenicali socio-ludico-espressive integrate, per 
ragazzi 11-17 anni (e parallelo spazio di libertà per i genitori) in 
collaborazione con il Circolo M’ama di via San Felice.

le. Pomeriggi Infrasettimanali a Bologna (fino a 4 ore) con attività 
socio-ludico-espressive di varia natura, presso il Centro EXISTO di 
Porto Saragozza, in collaborazione con La Fenice-CSSD

lf. Sabati o domeniche da 4 a 6 ore nell’Alta e Media Valle del 
Reno, con attività corrispondenti agli interessi e alle caratteristiche dei 
minori partecipanti: presso la sede operativa di Passo Passo a Ponte 
della Venturina di Alto Reno Terme o in altri spazi resi disponibili dal 
territorio, come il Centro Sociale di Siila di Gaggio M. o la Sala 
Polivalente di Vergato (di competenza del locale CSM). Oppure 
ancora, a Marzabotto, presso il Centro Sociale Pian di Venola-APS o 
l'Agriturismo “La Quercia" con attività agricole, artigianali, culinarie

lg. Altre eventuali mezze giornate o giornate in altre località 
abbinando bisogni segnalati ed opportunità presenti sul territorio, in 
vista anche di possibili esperienze future di week-end con 
pernottamento, estendendo la co-progettazione ad altre organizzazioni 
disponibili sul territorio.

lh. Week-end occasionali in piccolo gruppo, prevalentemente con 
personale in rapporto 1:1, presso realtà recettive e accoglienti quali: 
Casa della Gioia e Villaggio senza Barriere della Fondazione. Don 
Mario Campidori, Agriturismo Dulcamara di Ozzano, Agriturismo Ca’ 
De Taruffi di Sasso Marconi, eventuali Case parrocchiali disponibili. 
Camping Le Querce di Monzuno, B&B Locanda del Cavaliere c/o 
Centro Equestre Trekking Horse di Castel d'Aiano,

NB. Le diverse potenziali opportunità, sia tipologiche che logistiche, 
verranno prese in considerazione a secondo dei loro abbinamento ai 
bisogni rilevati e dislocati territorialmente, tenendo conto delle 
risorse disponibili, non necessariamente soltanto del programma 
PRISMA del DSM.

Azione 2 - Associazione 
Didì ad Astra

Week end/giornate/mezze giornate in locali a San Giovanni in Persiceto, 
Sant'Agata Bolognese, Anzola dell'Emilia ovvero presso Pony club di 
Monte san Pietro, fattorie didattiche, centri commerciali, o in altre 
localizzazioni da individuare, nonché gite da definirsi con i partecipanti del 
gruppo sulla base delle complessità presenti. L'obiettivo oltre al distacco 
dalla famiglia è altresì la costruzione di una socializzazione tra i 
partecipanti, momenti ludici accompagnati da una visione collegata alle 
autonomie e alle abilità di ogni singolo partecipante.
Il progetto potrà essere inserito nei PEI dei partecipanti affinché le 
assenze non siano considerate come assenze didattiche.
Il numero di incontri dipende dal numero dei partecipanti e degli operatori 
necessari. In media 6 incontri con 4/5 partecipanti.

Azione 3 - Associazione 
GRD Bologna

Weekend, giornate, pomeriggi in posti per attività varie o in appartamenti 
presi in affitto dall'associazione in Bologna, in via Emilia Ponente, o in 
altre localizzazioni da individuare, anche per gite fuori porta, con 
educatori specializzati, per percorsi di socializzazione tra i ragazzi e 
sollievo per i genitori. Il rapporto è 1:1 trattandosi di disabilità
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medio/gravi comportamentali. Gli educatori puntano a creare relazioni 
positive nelle modalità che si riterranno idonee in accordo con le famiglie 
e gli operatori NPIA
Il numero degli incontri dipende dal n dei partecipanti, la loro tenuta fuori 
casa, fino ad esaurimento risorse.

Azione 4 - Associazione 
Angsa
Bologna

Sabati e Domeniche (mezze giornate e giornate intere) in zone da definire 
(Bologna e provincia) di bambini e adolescenti con autismi importanti che 
abbisognano del rapporto 1:1 per fronteggiare i comportamenti problema 
che possono essere dannosi per loro stessi e per gli altri.

Destinatari Minori seguiti dalla NPIA o già maggiorenni che ancora frequentano la 
scuola (con cartella NPIA aperta) o in carico ai CSM, individuati dalle 
associazioni o dai referenti clinici, e comunque concordati con questi e le 
famiglie.
Paralleli destinatari, come da finalità progettuali, sono le rispettive 
famiglie.

Risultati attesi - Risposta al maggior numero possibile di situazioni evidenziate, in base 
alle risorse economiche e alle compatibilità di gruppo e organizzative.
- Implementazione del benessere personale e della propria autostima.
- Sviluppo di relazioni amicali e della capacità di stare in gruppo
- Acquisizione o miglioramento di specifiche abilità, già rilevate o poten­
ziali, nell’ambito della propria espressività e delle relazioni con se stessi e 
con gli altri.
- Ricaduta di “sollievo" personale e di maggior equilibrio intra-relazionale 
per i genitori e altri eventuali familiari che vivono un impegnativo rapporto 
“quotidiano” di cura con i minori coinvolti.
- Collaborazione sinergica con le Istituzioni e i Servizi sanitari di compe­
tenza, sia per l’individuazione dei potenziali beneficiari (tenuto conto di 
bisogni specifici e magari delle criticità familiari), sia per il perseguimento 
di obiettivi condivisi.
- Maggior integrazione e coordinamento operativo tra i diversi soggetti, 
istituzionali e non, diversamente coinvolti nella relazione con i destinatari, 
tra cui la famiglia stessa.
- Collaborazione in rete tra Associazioni e altre realtà organizzate o 
professionisti singoli del territorio, valorizzando risorse umane, 
professionali e strutturali utili alla realizzazione del progetto.

Aspetti organizzativi
Ruolo delle associazioni 
previsto

• Co-Progettazione e monitoraggio con i referenti di progetto 
DSM-DP ed eventualmente altri soggetti in rete, pubblici e 
privati

• Organizzazione e realizzazione delle diverse fasi del progetto 
in collaborazione con gli altri soggetti coinvolti, anche in corso 
d'opera;

• Informazione, promozione e divulgazione degli eventi 
programmati attraverso locandine e comunicazioni mediatiche

• Rendicontazione economica e relazioni intermedie e finali;
• Valutazione, verifica in itinere e finale degli obiettivi del 

progetto.
Ruolo del DSM-DP previsto • Contributo economico

• Collaborazione attraverso gli operatori referenti di progetto
• Diffusione del progetto all'interno della rete dei servizi 

aziendali
• Stampa dei materiali cartacei pubblicitari relativi ai diversi eventi

Collaborazioni esterne Vedi i soggetti citati all'inizio nella rete ulteriore di partenariato, cui 
potrebbero aggiungersene altri in itinere. Scuole frequentate dai 
partecipanti, Comuni di residenza ed eventuali Servizi sociali di 
riferimento, possibile volontariato locale, singolo od organizzato.
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Per l'Associazione

Piano finanziario 
presumibile

Azione 1: euro 4.875,00
Azione 2: euro 4.875,00
Azione 3: euro 4.875,00
Azione 4: euro 4.875,00 
Coordinamento: euro 500,00

Risorse economiche Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche

Cofinanziamento Co-partecipazione ai costi da parte delle famiglie interessate - 
Associazione Passo Passo con eventuali fondi propri possibili - Inoltre 
Passo Passo, in quanto capofila, e le altre associazioni del CUFO-NPIA 
partner, cofinanziano il progetto per le spese amministrative, fiscali, 
contabili, organizzative (es. IRAP, assicurazioni, rimborsi spesa ai 
volontari...).
L’attività dei volontari, in ambito organizzativo o più in generale, può 
essere tradotta, come costo di progetto, nella misura non inferiore a 800 € 
al mese per associazione, per un totale di 38.400 € nell’annualità di 
progetto.

Finanziamento da terzi Eventuali Bandi Fondazioni del Monte e CARISBO

Risorse umane Educatori e/o altri operatori con professionalità specifiche, volontari interni 
o esterni alle associazioni partner.

Contributo richiesto € 20.000

Marzabotto, 14/11/2021

Il Presidente Danillo Rasia
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CONVENZIONE TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA DSM-DP E L’ASSOCIAZIONE “PASSO 
PASSO” PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA P.R.I.S.MA. - PERIODO 01/01/2022 - 
31/12/2022 - PROGETTO: SPAZI DI LIBERTA’.

In attuazione dei principi, valori, visione ed obiettivi contenuti nel Piano Attuativo Salute Mentale 
(DGR n. 313/2009) e del contenuto del Piano Socio Sanitario Regionale dell’Emilia - Romagna 
2017 - 2019 (Deliberazione dell’Assemblea Legislativa n. 210 del 20/07/2017), con l’intento di 
costruire nuovi percorsi e offrire risposte innovative rispetto ai bisogni dei destinatari in una 
prospettiva di tutela della salute mentale, concorrendo alla realizzazione di azioni per una politica 
di salute mentale attiva e partecipata (P.R.I.S.M.A.), riconoscendo il valore sociale della 
'sussidiarietà orizzontale', principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art. 118), normato da 
Leggi nazionali e regionali e il valore della metodologia della co-progettazione per la realizzazione, 
il supporto e la gestione di attività di gruppo volte al raggiungimento del benessere dei singoli 
individui e delle loro famiglie, in un rapporto di continuità temporale e spaziale, attraverso la 
costruzione e/o ricostruzione di reti familiari e sociali, l’integrazione e il reinserimento sociale, 
nonché volte a contrastare processi di cronicizzazione, desocializzazione ed esclusione sociale.

TRA
I

L’Azienda USL di Bologna _ CF 02406911202_ in persona del Direttore f.f. del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP) Dott. Roberto Muratori domiciliato ai fini del 
presente atto presso la sede del DSM-DP, viale C. Pepoli n. 5 - 40123 Bologna, che agisce in 
applicazione delle deleghe conferite con Deliberazione n. 46 del 13/02/2017

E

L’Associazione “PASSO PASSO" Bologna - CF _ 91219110375 con sede legale in via VITTORIO 
VENETO N.26, C/O STAZIONE FERROVIARIA, 40043, MARZABOTTO (Bologna), in persona del 
Presidente DANILO RASIA

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

ART. 1
OGGETTO

Obiettivo della presente convenzione è quello di favorire la collaborazione tra l'Azienda USL di 
Bologna DSM-DP e l'Associazione “PASSO PASSO" per la realizzazione delle azioni previste dal 
programma P.R.I.S.M.A., denominato "SPAZI DI LIBERTA’”, in atti con Prot. n. 127613 del 
20/12/2021, allegato alla presente convenzione, quale parte integrante e sostanziale della stessa;

ART. 2
IMPEGNI

L’Associazione “PASSO PASSO" si impegna a realizzare le azioni contenute nel progetto “SPAZI 
DI LIBERTA" citato al comma precedente, allegato quale parte integrante e sostanziale del 
presente accordo, al fine di raggiungere esclusivamente gli obiettivi del programma P.R.I.S.M.A. e 
a rispettare tutti gli adempimenti per l’attuazione dello stesso e gli impegni previsti dalla presente 
convenzione. L’Associazione si impegna inoltre a rispettare le disposizioni contenute nella nomina 
a Responsabile del trattamento dei dati, disposta con la presente convenzione.
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L'Associazione “Passo Passo" si impegna, nell'espletamento dell’attività progettuale, a rispettare le 
disposizioni contenute nel regolamento P.R.I.S.M.A., adottato con determina DSM-DP n.3798/18 e 
laddove non già indicato in maniera esplicita nel progetto, a fornire alla Direzione DSM-DP, prima 
dell’inizio delle singole azioni indicate nel progetto autorizzato e allegato al presente accordo, le 
seguenti informazioni:

• Descrizione specifica delle modalità attuative dell’attività che si andrà a realizzare 
(tipologia, luoghi, giornate e impegno giornaliero);

• Elenco nominativo dei volontari coinvolti nella specifica azione;
• Elenco nominativo dei soggetti usufruitori dell’azione;
• Elenco nominativo dei soggetti che a titolo oneroso parteciperanno alle attività in questione 

e la spesa che deriva da tale partecipazione: in particolare andrà precisato sia l'importo 
complessivo e il monte ore prestato dal singolo soggetto nel corso dell'azione per quanto 
riguarda le prestazioni occasionali, mentre per le altre tipologie di rapporti commerciali 
andrà specificato anche il costo orario della prestazione;

• Elenco delle spese (comunque direttamente correlate all’azione) che si presume verranno 
sostenute per compiere l’attività progettuale (comprese quelle indicate al punto precedente.

• Ogni altro elemento e/o dato esplicitamente richiesto dall’Azienda U.S.L. attraverso il 
referente specifico del progetto.

L’Azienda Usi si impegna a comunicare entro trenta giorni dal ricevimento delle informazioni sopra 
elencate, il nulla osta a procedere.
Nel caso in cui non fosse possibile, per vari motivi esplicitamente dichiarati dall’Azienda U.s.l., 
rilasciare il nulla osta a procedere relativo alle specifiche azioni contenute nel progetto, 
l’Associazione si impegna a non richiedere alcun contributo economico relativamente alle azioni 
che non hanno ottenuto il nulla osta.
Per la realizzazione delle diverse azioni progettuali, l'Azienda USL di Bologna DSM-DP si impegna 
a supportare l'associazione nella realizzazione delle attività attraverso i Referenti DSM-DP per i 
progetti PRISMA, favorendo il raggiungimento degli obiettivi previsti, e a erogare il contributo 
economico complessivo autorizzato secondo le modalità previste al punto successivo.

ART. 3
MODALITÀ' DI EROGAZIONE

Il contributo economico, riconosciuto all'associazione per lo svolgimento delle attività sarà liquidato 
attraverso le seguenti modalità:

• una prima quota, pari al 40% del contributo totale concesso, sarà erogata a titolo di 
anticipazione a seguito della sottoscrizione del presente accordo e di specifica richiesta.

• per consentire l'operatività dell'associazione, durante l'esecuzione del progetto potrà 
essere erogata un'ulteriore quota (massimo 30%) a seguito di specifica richiesta e dietro 
presentazione dello stato di avanzamento del progetto e del rendiconto delle spese 
sostenute e/o impegni di spesa.

• la quota restante sarà erogata a saldo del contributo complessivo concesso e a seguito di 
presentazione della relazione dettagliata delle attività svolte, del rendiconto economico e 
delle copie dei documenti contabili attestanti la spesa sostenuta (come previsto nel 
regolamento P.R.I.S.M.A. precedentemente citato).

Le richieste di pagamento vanno intestate e inviate a: Azienda USL di Bologna Direzione 
Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche - viale C. Pepoli, 5 - Bologna, 40123.

ART. 4

DURATA

La presente convenzione ha validità dal 01/01/2022 al 31/12/2022.
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ART. 5
RISOLUZIONE ANTICIPATA

Le parti si riservano la facoltà di recedere dal presente accordo con preavviso di almeno 30 giorni 
a mezzo raccomandata A/R.

ART. 6

CONTROVERSIE

Per ogni controversia derivante dalla presente convenzione le parti dichiarano di non adire le vie 
legali.

ART. 7

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: NOMINA A RESPONSABILE DEL 
TRATTAMENTO AI SENSI DELL’ART. 28

DEL REGOLAMENTO UE 2016/679

In merito all’applicazione del Regolamento UE 2016/679 (di seguito “GDPR”) e del D.Lgs. 
196/03 (di seguito “Codice”) le parti danno reciprocamente atto che Titolare del 
trattamento dei dati è l’Azienda USL di Bologna (di seguito Azienda).

L’Azienda, in qualità di Titolare del trattamento nomina, mediante sottoscrizione del 
presente atto, l’Associazione PASSO PASSO quale Responsabile del trattamento ai sensi 
deH’art. 28 del GDPR allo scopo di procedere al corretto trattamento dei dati, relativi 
all’oggetto della presente convenzione (ALLEGATO 1 “DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ 
DI TRATTAMENTO”).

In particolare, il Responsabile del trattamento è tenuto:

1. ad adottare opportune misure atte al rispetto dei requisiti del trattamento dei dati 
personali previste dall’art. 5 del GDPR;

2. ad adottare le misure di sicurezza previste daH’art. 32 del GDPR, eventualmente in­
dicate dal Titolare del trattamento, dal Garante per la protezione dei dati personali 
e/o dal Comitato Europeo con propria circolare, risoluzione o qualsivoglia altro prov­
vedimento eventualmente diversamente denominato;

3. ad autorizzare i soggetti che procedono al trattamento, ai sensi e con le modalità di 
cui all’art. 29 del GDPR, secondo la procedura interna del medesimo e, comunque, 
impegnando i medesimi soggetti autorizzati che non siano eventualmente tenuti al 
segreto professionale affinché rispettino lo stesso livello di riservatezza e segretez­
za imposto al Titolare del trattamento;

4. ad assistere il Titolare del trattamento, al fine di soddisfare l’obbligo di dare seguito 
alle richieste per l’esercizio dei diritti di cui Capo III del GDPR, ai sensi dell’art. 28, 
comma 1, lett. e) del GDPR.

In particolare è fatto obbligo al Responsabile del trattamento di attenersi alle istruzioni 
impartite dai Titolare del trattamento, allegate alla presente convenzione e da 
considerare parte integrante dello stesso (ALLEGATO 2 “ISTRUZIONI PER IL 
RESPONSABILE DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI”), oltre a garantire che le 
operazioni di trattamento siano svolte secondo l'ambito consentito e nel rispetto dei singoli 
profili professionali di appartenenza, nel rispetto della riservatezza e confidenzialità dei 
dati.
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Il Responsabile del trattamento, con la sottoscrizione del presente atto, s’impegna a 
prendere visione e ad attenersi scrupolosamente a tutte le indicazioni di cui alla procedura 
approvata con Deliberazione n. 146/2019, rinvenibile al link:

https://www.ausl.bologna.it/asl-bologna/staff/anticorruzione-trasparenza-e- 
privacy/privacy/org/DEL146-2019DB

La presente designazione è da ritenersi valida per tutta la durata del rapporto di 
convenzione contrattuale e si intende comunque estesa ad eventuali futuri contratti aventi 
ad oggetto analoghe attività ulteriori e che comportino un trattamento di dati personali da 
parte del Responsabile del trattamento, in nome e per conto del Titolare del trattamento.
Ai fini della responsabilità civile si applicano le norme di cui aH’articolo 82 del GDPR.
Resta fermo che, anche successivamente alla cessazione o alla revoca del presente 
accordo, il Responsabile del trattamento dovrà mantenere la massima riservatezza sui dati 
e le informazioni relative al Titolare del trattamento delle quali sia venuto a conoscenza 
neH’adempimento delle sue obbligazioni.
Per quanto non espressamente previsto nel presente articolo, si rinvia alle disposizioni 
generali vigenti in materia di protezione di dati personali, nonché alle disposizioni di cui 
alla presente convenzione.

Per l'Associazione PASSO PASSO

IL PRESIDENTE

DANILO RASI A

Per l'Azienda USL di BOLOGNA

IL DIRETTORE F.F. DEL DSM-DP

DOTT. ROBERTO MURATORI

!! Direttore
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Associazione Territoriale 
per l'integrazione - ODV

D|Q
Di Dì Ad Astra

—BOLOGNA
AS5OCIAZIONE CENtTOBI RAGAZZI DOWN

PROGETTO PRISMA 2021 per Fanno 2022

“BENESSERE IN MOVIMENTO"
biennale

Percorsi abilitativi integrativi per ragazzi con disabilità

Referente del progetto per il DSM
Dott.ssa Monica Lemoli

Premessa

Lo sport e tutto quello che è movimento è molto importante non solo per l’aspetto fisico, 
ma anche per quello relazionale comportamentale e i benefici sono sostenuti da molti 
studi. Monti dei nostri ragazzi fanno uso di farmaci con conseguenti problemi di obesità. 
Importantissimo quindi il movimento fìsico. Ci saranno azioni studiate dalle Associazioni 
con collaborazione di associazioni sportive del territorio a favore dei minori in carica 
presso NPIA che vengono segnalati. Anche quest’anno lasceremo aperte le possibilità di 
avviamento a sport anche qui non elencati ma che spingano verso l’attività sportiva chi 
ancora, non la pratica sotto la voce avviamento allo sport. Inoltre sta procedendo una. 
mappatura delle società sportive accoglienti alfine di agevolare appunto i ragazzi
L'eccezionale situazione di pandemia ha portato periodi di chiusura delle scuole di ogni 
ordine e grado e gli alunni in difficoltà sono stati ancora più soli e le famiglie sono 
tutt’ora impossibilitati a sostenere questo carico. Tutte le attività verranno effettuate 
compatibilmente alle chiusure per Covid e nel caso si cercherà, di svolgerle all 'aperto o 
in remoto.



Associazione capofila

Rete
proponente/partner:

ANGSA
BOLOGNA

Didì ad Astra / GRD Bologna/ Passo 
Passo

Rete di Partenariato Associazioni Sportive varie

Rete di patrocinio Da definire a progetto approvato

Area d'intervento Integrazione sociale nel tempo libero. Promozione e sviluppo della 
persona nelle sue varie dimensioni, delle sue potenzialità, delle sue 
autonomie, del suo benessere e della sua salute in senso lato. 
Alleggerimento del carico di cura dei familiari.

Obiettivo generale del 
progetto

Il progetto ha l'obiettivo d'incentivare e sostenere tutte le attività di 
movimento sportive e non ma inclusive che sviluppino le 
potenzialità personali e relazionali di minori con disabilità, con 
ricadute sul benessere bio-psico-sociale, anche in termini 
riabilitativi.

Abbiamo rilevato il bisogno dei minori con disturbi/disabilità afferenti 
alla NPIA, maggiorenni frequentanti la scuola superiore e disabili 
giovani adulti anche in carico ai CSM, di accedere a delle 
opportunità di movimento che possono andare dalla semplice 
passeggiata a discipline sportive tenendo conto anche dei loro 
interessi e possibilmente del parere dei referenti NPIA, e con 
eventuale collaborazione sperimentale con alcune scuole. Tutte le 
attività di movimento non solo aumentano le competenze 
favoriscono integrazione e inclusione accrescendo l'autostima, la 
determinazione nel raggiungimento di obiettivi possibili. Sostenere, 
anche economicamente, le famiglie, favorendo la partecipazione dei 
loro figli con disabilità ad attività che ne sviluppino abilità e interessi, 
in possibile accordo con i referenti dei Servizi, e migliorandone la 
qualità di vita.

Azioni e 
calendarizzazione

Tutte le azioni del progetto sono da intendersi all'interno di una 
tempistica che va da gennaio a dicembre 2022
Tutte le azioni sotto elencate potranno essere realizzate 
eventualmente anche con interventi di supporto a distanza: con 
utilizzo del web ed essere integrate da altre modalità in base ai 
bisogni evidenziati dagli utenti.
Tutte le azioni sottoelencate potranno essere realizzate anche in 
periodo di ferie scolastiche

Azione 1 - a cura 
prevalente dell1 
Associazione ANGSA 
BOLOGNA

» Triathlon (ATLETICA/ARRAMPICATA/NUOTO) Rivolto a 
bambini/ragazzi con diagnosi di Disturbi dello Spettro Autistico e grave 
ritardo cognitivo. Il progetto ha lo scopo di migliorare la qualità delia vita, 
creando, al di fuori dell’ambito familiare e riabilitativo, uno spazio che 
possa essere arricchito di esperienze gratificanti ed efficaci per lo 
sviluppo e per il benessere psicofisico. ATLETICA E ARRAMPICATA si 
svolgono in una palestra a Sala Bolognese mentre il NUOTO nella 
piscina di San Giovanni in Persiceto. Si rende noto che il luogo di 
svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

° Sport strutturato per autismo - ATLETICA Rivolto a bambini/ragazzi 
con diagnosi di Disturbi dello Spettro Autistico e grave ritardo cognitivo.il



progetto ha lo scopo di migliorare la qualità della vita, creando, al di fuori 
dell'ambito familiare e riabilitativo, uno spazio che possa essere 
arricchito di esperienze gratificanti ed efficaci per lo sviluppo e per il 
benessere psicofisico. Si rende noto che il luogo di svolgimento ancora 
non è stato stabilito perché non si sono trovati spazi liberi ma sarà nostra 
cura avvisare il DSM non appena lo avremo individuato.

» Sport strutturato per autismo - ARRAMPICATA Rivolto a 
bambini/ragazzi con diagnosi di Disturbi dello Spettro Autistico e grave 
ritardo cognitivo.il progetto ha lo scopo di migliorare la qualità della vita, 
creando, al di fuori dell’ambito familiare e riabilitativo, uno spazio che 
possa essere arricchito di esperienze gratificanti ed efficaci per io 
sviluppo e per il benessere psicofisico. L'Arrampicata viene fatta a San 
Lazzaro di Savena alla Monkey Planet. Si rende noto che il luogo di 
svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

o PASSEGGIATE INSIEME - Passeggiate con famiglie e figli con 
disabilità varie. Destinazioni da Stabilire

o PERCORSO DI NUOTO NUOTO SINCRONIZZATO- CORSI DI 
SUB — In collaborazione con la Record, Villaggio del Fanciullo - 
Polisportiva Masi e altre piscine richieste dai bisogni delle 
famiglie

» BOCCE A PIEVE DEL PINO. Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

o ARTI MARZIALI A BARCA BLU Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

» ATTIVITÀ' MOTORIA DI BASE A PIEVE DEL PINO Si rende noto che il 
luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

o FITNESS OUTDOOR e indoor e ginnastica presso PIEVE DEL PINO e 
a BARCA BLU Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe 
cambiare nel corso dei progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in 
altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

« BASKET A PIEVE DEL PINO Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nei corso del progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

=> ACQUATICITÀ' ZEROSEI - MOVIMENTO ASSISTITO IN ACQUA 
ALLO STADIO e in collaborazione con Polisportiva Masi Si rende noto 
che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

« TIRO CON L'ARCO A ZOLA PREDOSA Si rende noto che il luogo di 
svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

□ Trekking - nordic walking-fitwalking Destinazioni da Stabilire
» Badminton ping pong palla avvelenata palla strap sitting volley 

fresbee baby rubabandiera a pieve del pino Si rende noto che il 
luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

« Attività equestre al Paddok Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

« Danza (sportiva, hip hop, boogie woogie, capoeria, country e altro) alla 
Barca Blu Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare 
nel corso de! progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo 
ma sarà nostra cura avvisare il DSM.
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« Calcio a Pieve del Pino Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

o trekking urbano e fuori porta, Destinazioni da Stabilire
o Pattinaggio in collaborazione con Polisportiva Persicetana Si rende noto 

che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

o Pallavolo in collaborazione con Anzolavolley an Anzola dell’Emilia con 
finalità inclusiva.

« Tennis in collaborazione con il Circolo Tennis di Anzola dell'Emilia, con 
finalità inclusiva

» Kickboxing / thai box in collaborazione con istruttori privati. Al momento 
si pensa di realizzarla on line.

o attività motoria mamma /bambino a Pieve del Pino e Barca Blu Si rende 
noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del 
progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà 
nostra cura avvisare il DSM

Le attività sono da svolgersi al chiuso e all'aperto o on line, quando possibile 
Conformemente al regolamento PRISMA che prevede sia la "promozione di 
processi di inclusione e di estensione della rete sociale”, sia che i progetti 
"devono essere presentati preferibilmente in collaborazione con altri soggetti 
partner" (oltre alle associazioni del CUFO), si intende estendere la co- 
progettazione ad altri soggetti del territorio che, con proposte di vario genere, 
siano aperti all'accoglienza e all’inclusione anche di minori con disabilità o in 
situazione di disagio psico-relazionale. A questa inclusione l'associazione si 
prefigge di contribuire con la sua azione nell'ambito dei presente progetto, 
promuovendo e favorendo la partecipazione degli utenti sopra indicati ad attività 
offerte sul territorio in generale da diverse organizzazioni in rete, senza 
escludere dei percorsi ad hoc riservati più specificatamente a loro. Si lavorerà 
quindi con le loro famiglie per promuovere inserimenti mirati nelle varie attività 
accessibili, corrispondenti ai bisogni espressi, secondo potenzialità e interessi, 
e si cercherà, per quanto possibile sulla base delle risorse disponibili, di limitare 
i costi tanto più se implementati per la presenza di una disabilità.
L'azione potrà estendere le collaborazioni con nuove associazioni sportive 
compresi liberi professionisti specializzati in attività sportive di varia natura. 
Naturalmente, perdurando più o meno le restrizioni dovute al COVID, si farà 
quanto e come possibile rispetto alle varie ipotesi collaborative per le diverse 
attività proposte.

PS. Perii perseguimento degli obiettivi delle azioni progettuali, non sono escluse 
altre possibili risorse oltre a quelle del PRISMA

Azione 2 -- a cura prevalente 
dell' Ass. DIDI AD ASTRA aps

® ATLETICA in collaborazione con Atletica Blizzard ad Anzola dell'Emilia 
Rivolto a bambini/ragazzi con diagnosi lieve di autismo o ritardo 
cognitivo. Il progetto ha carattere inclusivo. Si rende noto che il luogo di 
svolgimento ancora non è stato stabilito perché non si sono trovati spazi 
liberi ma sarà nostra cura avvisare il DSM non appena lo avremo 
individuato.

o ARRAMPICATA Rivolto a bambini/ragazzi con disabilità lieve / adhd. Il 
progetto ha scopo inclusivo, a Sala Bolognese. Si rende noto che il luogo 
di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

o PASSEGGIA! E INSIEME - Passeggiate con famiglie e figli con 
disabilità varie, con il supporto di operatori. Destinazioni da Stabilire

o PERCORSO DI NUOTO - Nuoto sincronizzato- corsi di sub in 
collaborazione con UlSP e Polisportiva Persicetana nelle piscine 
Cavina, Vandelli, San Giovanni in Persiceto — Stadio o altre che 
potrebbero aggiungersi in corso di progetto

o Bocce ad Astra in coprogettazione con BOCCIOFILA ANZOLESE ad 
Anzola dell'Emilia ovvero in altro luogo che potrebbe aggiungersi o 
sostituirsi in corso di progetto.
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® JUJITSU in coprogettazione con asci Aijigi ad Anzola dell’Emilia e a Sala 
Bolognese e Calderara di Reno. Finalità inclusiva. Si rende noto che il 
luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso dei progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

° Attività motoria di Base con elementi di arti marziali - jujitsu ad Anzola 
dell’Emilia, Sala Bolognese, San Giovanni in Persiceto. Si rende noto 
che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM. Al momento si prevede di partire con l'attività on line il 
mercoledì ore 18.15.

o Basket ad Astra in coprogettazione con Diablo's basket asd a 
Sant’Agata Bolognese. Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

» Famiglia in acqua in coprogettazione con UISP attualmente definito 
presso Piscina Cavina e Piscina Vandelii Si rende noto che il luogo di 
svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

« Tiro con l’arco a Zola Predosa Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso dei progetto o potrebbe nascere un altro 
gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

» Trekking - fitwalking - nordic walking anche il collaborazione con 
istruttori del CSI Destinazioni da Stabilire

• Badminton - Ping pong - fresbee baby - palla strap - palla avvelenata 
- sitting volley - rubabandiera a Monte san Pietro Si rende noto che il 
luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

o Ginnastica in collaborazione con Ginnastica Persicetana a San Giovanni 
in Persiceto. . Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe 
cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in 
altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

« Pattinaggio in collaborazione con Polisportiva Persicetana Si rende noto 
che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o 
potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.

» Pallavolo in collaborazione con Anzolavoiiey an Anzola dell’Emilia con 
finalità inclusiva.

o Tennis in collaborazione con il Circolo Tennis di Anzola deH'Emilia, con 
finalità inclusiva

« Kickboxing / thai box in collaborazione con istruttori privati. Al momento 
si pensa di realizzarla on line.

» FITNESS OUTDOOR ad ANZOLA DELL’EMILIA e a SAN GIOVANNI IN 
PERSICETO Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe 
cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in 
altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

o FITNESS INDOOR in collaborazione con D&M Artelier ad Anzola 
dell’Emilia. Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare 
nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo 
ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

® Attività equestre a Monte San Pietro Si rende noto che il luogo di 
svolgimento potrebbe cambiare nei corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

o Danza (sportiva, hip hop, boogie woogie, capoeria, country e altro) in 
collaborazione con Ritmo Danza a San Giovanni in Persiceto e D&M 
Artelier Di Anzola dell’Emilia. Finalità inclusiva. Si rende noto che il luogo 
di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM.

o Calcio in collaborazione con Anzolavino Calcio ad Anzola dell’Emilia. 
Percorsi inclusivi. Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe
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cambiare nei corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in 
altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

» trekking urbano e fuori porta Destinazioni da Stabilire
» relazione espressione e movimento: incontri volti a stimolare l'attività 

motoria attraverso la relazione con il genitore presso SAN MATTEO 
DELLA DECIMA. Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe 
cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in 
altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM

Le attività sono da svolgersi al chiuso e all'aperto o on line, quando possibile, 
diverse attività si svolgeranno nei periodi estivi all’aperto

Conformemente a! regolamento PRISMA che prevede sia la "promozione di 
processi di inclusione e di estensione della rete sociale", sia che i progetti 
“devono essere presentati preferibilmente in collaborazione con altri soggetti 
partner" (oltre alle associazioni del CUFO), si è estesa la co-progettazione ad 
altri soggetti del territorio che, con proposte di vario genere, si aprono 
all'accoglienza e all'inclusione dei destinatari di questo progetto. A questa 
inclusione l'associazione si prefigge di contribuire con la sua azione nell'ambito 
dei presente progetto, promuovendo e favorendo la partecipazione degli utenti 
sopra indicati ad attività offerte sul territorio in generale da diverse organizzazioni 
in rete, senza escludere dei percorsi ad hoc riservati più specificatamente a loro. 
Si lavorerà quindi con le loro famiglie per promuovere inserimenti mirati nelle 
varie attività accessibili, corrispondenti ai bisogni espressi, secondo potenzialità 
e interessi, e si cercherà, per quanto possibile sulla base delle risorse disponibili, 
di limitare i costi tanto più se implementati per la presenza di una disabilità.
L’azione potrà estendere le collaborazioni con nuove associazioni sportive, 
compresi liberi professionisti specializzati in attività sportive/espressive di varia 
natura. Naturalmente, perdurando più o meno le restrizioni dovute al COVID, si 
farà quanto e come possibile rispetto alle varie ipotesi collaborative perle diverse 
attività proposte.

PS. Per il perseguimento degli obiettivi delle azioni progettuali, non sono escluse 
altre possibili risorse oltre a quelle del PRISMA

Azione 3 - a cura prevalente 
dell’Ass. GRD BOLOGNA

Tutte le attività sono indicative dei contatti presi con varie realtà sportive, ma ci 
riserviamo di comunicare l’inizio appunto delle attività con maggiori dettagli, che 
potrebbero implicare variazioni di luogo, società sportiva e orario.
ATLETICA in collaborazione con campo scuola Bauman di Bologna rivolto a 
bambini/ragazzi con diagnosi di autismo o ritardo cognitivo.Si rimane aperti 
anche ad altre collaborazioni per il medesimo sport, sarà nostra cura avvisare 
il DSM non appena lo avremo individuato.
ARRAMPICATA Rivolto a bambini/ragazzi con disabilità intellettiva e/o 
autismo, a San Lazzaro di Savena alia Monkey Planet. Si rende noto che il 
luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM. 
PASSEGGIATE INSIEME - Passeggiate con famiglie e figli con disabilità varie, 
con il supporto di operatori. Destinazioni da Stabilire sarà nostra cura avvisare 
il DSM non appena lo avremo individuato.
PERCORSO DI NUOTO sia individuale che di gruppo presso la polisportiva 
Masi , ma anche il Villaggio del fanciullo, altri polisportive che vi 
comunicheremo - Nuoto sincronizzato presso la polisportiva Masi, corsi di sub 
presso varie piscine, ad iniziare da san Lazzaro
ACQUATICITÀ’ ZEROSEI - MOVIMENTO ASSISTITO IN ACQUA in 
collaborazione con Polisportiva Masi E UISP presso loro piscine o altre che 
potrebbero aggiungersi in corso di progetto
Bocce , Jujitzu , Dai Chi presso araba fenice di Bologna ovvero in altro luogo 
che potrebbe aggiungersi o sostituirsi in corso di progetto.
Attività motoria di Base e attività motorie strutturate per specifiche esigenze 
presso la palestra di Lunetta Gamberini , Polisportiva San mammolo. Si rende 
noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o
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potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il 
DSM. Al momento si prevede di partire con l'attività on line il mercoledì ore 
18.15.
Basket a Rastignano presso la palestra
Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nei corso del 
progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura 
avvisare il DSM.
Tiro con l’arco a Zola Predosa Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo 
in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.
Trekking urbano e campestre - fitwalking - nordic walking anche il 
collaborazione con istruttori del CSI , di trekking Italia .Destinazioni da Stabilire 
Badminton - Ping pong - fresbee baby - palla strap - palla avvelenata - sitting 
volley - rubabandiera a Monte san Pietro Si rende noto che il luogo di 
svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un 
altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.
Ginnastica in collaborazione con Ginnastica Persicetana a San Giovanni in 
Persiceto. . Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel 
corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà 
nostra cura avvisare il DSM.
FITNESS OUTDOOR ad ANZOLA DELL’EMILIA e a SAN GIOVANNI IN 
PERSICETO Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel 
corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà 
nostra cura avvisare il DSM.
FITNESS INDOOR in collaborazione con D&M Artelier ad Anzola dell'Emilia. Si 
rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto 
o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare 
il DSM..
Attività equestre al PADDOK: incontri di gruppo settimanali per bambini e 
ragazzi. Sì rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso 
del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra 
cura avvisare il DSM.
Pattinaggio in collaborazione con Polisportiva Persicetana Si rende noto che il 
luogo di svolgimento potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe 
nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.
Pallavolo in collaborazione con Anzola volley an Anzola dell’Emilia con finalità 
inclusiva.
Tennis in collaborazione con il Circolo Tennis di Anzola dell’Emilia, con finalità 
inclusiva
Kìckboxing / thai box in collaborazione con istruttori privati. Al momento si pensa 
di realizzarla on line.
Danza (sportiva, moderna, hip hop, boogie woogie, caporeira, country e 
altro) presso via del Battiferro 2, Bologna , presso il centro le terrazze in via 
del Colle 1 San Lazzaro e altri luoghi. Si tratta di appuntamenti settimanali, il 
lunedì e giovedì. Si rende noto che il luogo di svolgimento potrebbe cambiare 
nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo in altro luogo ma sarà 
nostra cura avvisare il DSM.
Calcio in collaborazione con ASD gli Insuperabili e EDU in FORM azione presso 
il centro Barca. Gli Insuperabili Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo 
in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.
attività motoria mamma /bambino presso il centro ie terrazze in via del Colle 1 , 
san lazzaro con cadenza settimanale Si rende noto che il luogo di svolgimento 
potrebbe cambiare nel corso del progetto o potrebbe nascere un altro gruppo 
in altro luogo ma sarà nostra cura avvisare il DSM.

Le attività sono da svolgersi ai chiuso e all'aperto o on line, quando possibile, 
diverse attività si svolgeranno nei periodi estivi all’aperto

Conformemente al regolamento PRISMA che prevede sia la "promozione di 
processi di inclusione e di estensione delia rete sociale", sia che i progetti 
"devono essere presentati preferibilmente in collaborazione con altri soggetti 
partner" (oltre alle associazioni dei CUFO), si è estesa la co-progettazione ad 
altri soggetti del territorio che, con proposte di vario genere, si 
aprono all'accoglienza e all'inclusione dei destinatari di questo progetto. A
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questa inclusione l'associazione si prefigge di contribuire con la sua azione 
nell'ambito del presente progetto promuovendo e favorendo la partecipazione 
degli utenti sopra indicati ad attività offerte sul territorio in generale da diverse 
organizzazioni in rete, senza escludere dei percorsi ad hoc riservati più 
specificatamente a loro. Si lavorerà quindi con le loro famiglie per promuovere 
inserimenti mirati nelle varie attività accessibili, corrispondenti ai bisogni 
espressi, secondo potenzialità e interessi, e si cercherà, per quanto possibile 
sulla base delle risorse disponibili, di limitare i costi tanto più se implementati 
per la presenza di una disabilità.
L’azione potrà estendere le collaborazioni con nuove associazioni sportive, 
compresi liberi professionisti specializzati in attività sportive/espressive di varia 
natura. Naturalmente, perdurando più o meno le restrizioni dovute al COVID, si 
farà quanto e come possibile rispetto alle varie ipotesi collaborative per le 
diverse attività proposte.

PS. Per il perseguimento degli obiettivi delle azioni progettuali, non sono 
escluse altre possibili risorse oltre a quelle del PRISMA

AZIONE
a cura dell'Associazione
PASSO PASSO

Facendo riferimento anche al regolamento PRISMA che prevede sia la 
"promozione di processi di inclusione e di estensione delia rete sociale”, sia che 
i progetti devono essere presentati “preferibilmente in collaborazione con altri 
soggetti partner” (oltre alle associazioni del CUFO), l'associazione in questo 
progetto, anche in forza della sua “mission" principale rivolta all'integrazione 
territoriale, intende focalizzare il suo impegno sull'estensione, nella sua fase 
attuativa, della co-progettazione con diverse organizzazioni sportive dislocate 
sui territori e aperte all’accoglienza di minori con disabilità nelle loro diverse 
discipline. Il ruolo principale quindi di Passo Passo sarà quello della 
connessione tra le organizzazioni sportive del territorio e le famiglie, verificando 
la possibilità di abbinare le offerte alle potenzialità o agli interessi dei 
bambini/ragazzi, anche su suggerimento o su conferma dei rispettivi referenti 
NPIA, e si occuperà della promozione e del monitoraggio della rete di co- 
progettazione. L’obiettivo quindi è quello di favorire la loro inclusione nelle 
proposte sportive delle varie organizzazioni, tramite un accordo di partnership 
con esse, e copartecipare, per quanto possibile, ai costi aggiuntivi dovuti alla 
presenza di una disabilità, in particolare per quanto riguarda la necessità di un 
affiancamento individuale o più in generale un rapporto proporzionato e 
qualificato tra istruttori e atleti con disabilità. Considerando gli obiettivi 
sovraesposti di integrazione dei ragazzi sul territorio non sono escluse altre 
possibili risorse oltre a quelle PRISMA.
Naturalmente, perdurando, più o meno, le restrizioni dovute al COVID, si farà 
quanto e come possibile rispetto alle varie ipotesi collaborative per le diverse 
attività proposte.

A tal fine sono già state avviate collaborazioni e sono già stati presi contatti con 
le seguenti organizzazioni, senza escludere che altre si possano aggiungere in 
itinere, come opporuni:
-CASA MASI della Polisportiva Masi di Casalecchio di Reno, in particolare per 
“nuoto assistito”, acquaticità zerosei, arrampicata, pattinaggio,... (co- 
partecipazione ai costi aggiuntivi dell’operatore individuale per favorirne la 
gratuità per non gravarli ulteriormente sulle famiglie rispetto alla normalità)
- Comitato Provinciale U.S. Adi Bologna APS: sostegno all’inclusione sportiva 
in generale
- Cooperativa “La Fenice” CSSD, affiliata ad ASI per il settore sport-disabili 
(compartecipazione al progetto plurisport “Giocabile" e a “Trekking e Natura”)
-1 Bradipi a rotelle; pattinaggio in sedi dislocate secondo le richieste, a partire 
da Bologna città
- Assoc. “Progetto Danza"- ASD e APS: inclusione in gruppi di danze varie
- Assoc. LUNA-APS: boxe
- APD ANTAL PALLAVICINI: basket e altre discipline
- EDU-ln Formazione: calcio (Centro Sportivo Barca)
- Assoc. La Trottola-CSI di Aito Reno Terme (attività di palestra)
- Polisportiva 2000, di San Lazzaro e Pianoro - co-partecipazione al progetto 
“Acqua senza frontiere” (sostegno ai costi aggiuntivi rispetto ai costi normali)
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- UISP Bologna, in particolare per “nuoto assistito" nelle piscine Cavina, Vandelli 
e Stadio (sostegno ai costi aggiuntivi rispetto ai costi normali)
- Polisportiva Villaggio del Fanciullo (nuoto assistito e altre possibili discipline)
- CSI di Casalecchio (nuoto)
- CSI di Bologna(nuoto ed altre eventuali discipline)
- CSI di Sasso Marconi (nuoto ed altre eventuali discipline)
- SPORTFUND: arrampicata assistita in collaborazione con Up-urban climbing 
(zona Roveri) e ASD polisportiva PGS Welcome (San Lazzaro) - possibilità di 
altre discipline sportive
- Acquadeia ASDrsci di fondo su pista sintetica e atletica (c/o Stadio)
- Fondazione per lo Sport “Silvia Rinaldi” (discipline da concordare)

Azioni e calendarizzazione Tutte le azioni del progetto sono da intendersi all'interno di una tempistica che 
va da gennaio a dicembre 2022
TUTTE LE AZIONI SOTTO ELENCATE POTRANNO ESSERE REALIZZATE (se non 
si risolverà dei tutto il periodo Covid o se di nuovo avremo una impennata dei 
dati) EVENTUALMENTE ANCHE CON INTERVENTI DI SUPPORTO A DISTANZA: 
CON UTILIZZO DEL WEB ED ESSERE INTEGRATE DA ALTRE MODALITÀ' IN 
BASE AI BISOGNI EVIDENZIATI DAGLI UTENTI,
TUTTE LE AZIONI SOTTOELENCATE POTRANNO ESSERE REALIZZATE ANCHE 
IN PERIODO DI FERIE SCOLASTICHE E ESTATE

Destinatari Minori seguiti dalla NPIA, maggiorenni ancora studenti in carico alla NPIA 
aperta e giovani adulti disabili in carico anche ai CSM individuati dalle 
associazioni o dai referenti clinici.
Paralleli destinatari, come da finalità progettuali, sono le rispettive famiglie.

Aspetti organizzativi

Ruolo delle associazioni previsto LI Co-Progettazione con i referenti di progetto
DSM-DP ed eventualmente altri soggetti (enti 
locali, ecc,.), stesura del progetto, verifiche 
intermedie;

LI Organizzazione e realizzazione delle diverse fasi
del progetto con lavoro di rete tra i diversi 
partners di progetto ed eventuale ampliamento 
della stessa rete in corso d'opera, relativamente 
ai protocolli COVID questi potranno essere 
realizzati da personale anche sanitario privato, 
se il DSM non procede personalmente con 
propri operatori; i dispositivi di protezione e - 
materiale per pulizia e sanificazione rientrano 
nelle spese rimborsabili;

LJ Informazione, promozione e divulgazione degli
eventi programmati attraverso volantino 
approvato dal centro stampa aziendale;

LI Rendicontazione economica e relazioni
intermedie e finali;

□ Valutazione, verifica in itinere e finale degli
obiettivi del progetto.

Ruolo del DSM-DP previsto J Contributo economico per rimborso costi
operatori non sanitari/
locazioni/pulizie/materiali di
consumo/vitto/internet ed ogni altra spesa 
collegata al progetto compatibile con quanto 
previsto dal Regolamento Prisma

: 1 Collaborazione attraverso gli operatori
referenti di progetto

□ Co-realizzazione dei protocolli COVID per le
singole azioni progettuali
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□ Diffusione dei progetto all'interno delia rete
dei servizi aziendali

1 Stampa dei materiali cartacei pubblicitari
relativi ai diversi eventi

Collaborazioni esterne Altre possibili associazioni esterne al CUFO in rete progettuale - Società 
sportive - Istituti scolastici - Comuni o parrocchie per eventuali spazi necessari 
- Fondazioni o altri enti finanziatori.

Piano finanziario 
Presumibile

euro 4.875,00 ASSOCIAZIONE ANGSA
euro 4.875,00 ASSOCIAZIONE PASSO PASSO
euro 4.875,00 ASSOCIAZIONE GRD
euro 4.875,00 ASSOCIAZIONE DIDIAD ASTRA 
Coordinamento: euro 500,00

Risorse economiche Dipartimento Salute Mentale Dipendenze Patologiche

Cofinanziamento ANGSA Bologna e i partner per spese 
amministrative fiscali e contabili, organizzative, 
es. IRAP, assicurazioni e costi per compensi a 
professionisti in ambito sanitario se necessari 
L'attività dei volontari in ambito organizzativo può 
essere tradotto come costo di progetto nella 
misura non inferiore a 800€ al mese quindi 9600C 
nell'annualità di progetto per ogni associazione 
partner quindi 38400C

Finanziamento da terzi Qualora si rendesse necessario per portare avanti il 
progetto richiesta di finanziamenti a Fondazioni o privati

Risorse umane Educatori/esperti o altri professionisti, volontari anche di 
altre associazioni anche non in rete

Ipotesi di costo totale Euro 20.000 per ii DSM

Per l'Associazione ANGSA BOLOGNA

Bologna 14 DICEMBRE 2021

Marialba Corona
Presidente
Angsa Bologna
Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici 
3388704896

ANGSA Bologna ETS APS 
ASSOCIAZIONE NAZIONALE GENITORI 

SOGGETTI AUTISTICI DI BOLOGNA ETS APS 
Via Rinaldo Rigola 15 - 40133 - Bologna 

C.F. 91320400376
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CONVENZIONE TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA DSM-DP E L’ASSOCIAZIONE “A.N.G.S.A. 
BOLOGNA” PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGRAMMA P.R.I.S.M.A. - PERIODO 01/01/2022 - 
31/12/2022 - PROGETTO: BENESSERE IN MOVIMENTO.

In attuazione dei principi, valori, visione ed obiettivi contenuti nel Piano Attuativo Salute Mentale 
(DGR n. 313/2009) e del contenuto del Piano Socio Sanitario Regionale dell’Emilia - Romagna 
2017 - 2019 (Deliberazione dell’Assemblea Legislativa n. 210 del 20/07/2017), con l’intento di 
costruire nuovi percorsi e offrire risposte innovative rispetto ai bisogni dei destinatari in una 
prospettiva di tutela della salute mentale, concorrendo alla realizzazione di azioni per una politica 
di salute mentale attiva e partecipata (P.R.I.S.M.A.), riconoscendo il valore sociale della 
‘sussidiarietà orizzontale’, principio garantito e tutelato dalla Costituzione (art.118), normato da 
Leggi nazionali e regionali e il valore della metodologia della co-progettazione per la realizzazione, 
il supporto e la gestione di attività di gruppo volte al raggiungimento del benessere dei singoli 
individui e delle loro famiglie, in un rapporto di continuità temporale e spaziale, attraverso la 
costruzione e/o ricostruzione di reti familiari e sociali, l’integrazione e il reinserimento sociale, 
nonché volte a contrastare processi di cronicizzazione, desocializzazione ed esclusione sociale.

TRA

L’Azienda USL di Bologna _ CF 02406911202_ in persona del Direttore F.F. del Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSM-DP) Dott. ROBERTO MURATORI domiciliato ai 
fini del presente atto presso la sede del DSM-DP, viale C. Pepoli n. 5 - 40123 Bologna, che agisce 
in applicazione delle deleghe conferite con Deliberazione n. 46 del 13/02/2017

E

L’Associazione “A.N.G.S.A. Bologna” - CF _ 91320400376 con sede legale in via Paradiso N.7, 
40122, Bologna, in persona del Presidente MARIALBA CORONA

SI CONVIENE E S! STIPULA QUANTO SEGUE

ART. 1
OGGETTO

Obiettivo della presente convenzione è quello di favorire la collaborazione tra l’Azienda USL di 
Bologna DSM-DP e l’Associazione “A.N.G.S.A. BOLOGNA” per la realizzazione delle azioni 
previste dal programma P.R.I.S.M.A., denominato "BENESSERE IN MOVIMENTO’”, in atti con 
Prot. n. 127617 del 20/12/2021, allegato alla presente convenzione, quale parte integrante e 
sostanziale della stessa;

A RT. 2
IMPEGNI

L’Associazione “A.N.G.S.A. BOLOGNA” si impegna a realizzare le azioni contenute nel progetto 
"BENESSERE IN MOVIMENTO’” citato al comma precedente, allegato quale parte integrante e 
sostanziale del presente accordo, al fine di raggiungere esclusivamente gli obiettivi del programma 
P.R.I.S.M.A. e a rispettare tutti gli adempimenti per l'attuazione dello stesso e gli impegni previsti 
dalla presente convenzione. L’Associazione si impegna inoltre a rispettare le disposizioni 
contenute nella nomina a Responsabile del trattamento dei dati, disposta con la presente 
convenzione.



L’Associazione “A.N.G.S.A. BOLOGNA” si impegna, nell’espletamento dell’attività progettuale, a 
rispettare le disposizioni contenute nel regolamento P.R.I.S.M.A., adottato con determina DSM-DP 
n.3798/18 e laddove non già indicato in maniera esplicita nel progetto, a fornire alla Direzione 
DSM-DP, prima dell’inizio delle singole azioni indicate nel progetto autorizzato e allegato al 
presente accordo, le seguenti informazioni:

® Descrizione specifica delle modalità attuative dell'attività che si andrà a realizzare 
(tipologia, luoghi, giornate e impegno giornaliero);

« Elenco nominativo dei volontari coinvolti nella specifica azione;
o Elenco nominativo dei soggetti usufruitori dell’azione;
• Elenco nominativo dei soggetti che a titolo oneroso parteciperanno alle attività in questione 

e la spesa che deriva da tale partecipazione: in particolare andrà precisato sia l'importo 
complessivo e il monte ore prestato dal singolo soggetto nel corso dell’azione per quanto 
riguarda le prestazioni occasionali, mentre per le altre tipologie di rapporti commerciali 
andrà specificato anche il costo orario della prestazione;

® Elenco delle spese (comunque direttamente correlate all’azione) che sì presume verranno 
sostenute per compiere l’attività progettuale (comprese quelle indicate al punto precedente.

® Ogni altro elemento e/o dato esplicitamente richiesto dall’Azienda U.S.L. attraverso il 
referente specifico del progetto.

L’Azienda Usi si impegna a comunicare entro trenta giorni dal ricevimento delle informazioni sopra 
elencate, il nulla osta a procedere.
Nel caso in cui non fosse possibile, per vari motivi esplicitamente dichiarati dall’Azienda U.s.l., 
rilasciare il nulla osta a procedere relativo alle specifiche azioni contenute nel progetto, 
l’Associazione si impegna a non richiedere alcun contributo economico relativamente alle azioni 
che non hanno ottenuto il nulla osta.
Per la realizzazione delle diverse azioni progettuali, l'Azienda USL di Bologna DSM-DP si impegna 
a supportare l'associazione nella realizzazione delle attività attraverso i Referenti DSM-DP per i 
progetti PRISMA, favorendo il raggiungimento degli obiettivi previsti, e a erogare il contributo 
economico complessivo autorizzato secondo le modalità previste al punto successivo.

ART. 3
MODALITÀ' DI EROGAZIONE

Il contributo economico, riconosciuto all'associazione per lo svolgimento delle attività sarà liquidato 
attraverso le seguenti modalità:

a Una prima quota, pari al 40% del contributo totale concesso, sarà erogata a titolo di 
anticipazione a seguito della sottoscrizione del presente accordo e di specifica richiesta.

® Per consentire l'operatività dell'associazione, durante l'esecuzione del progetto potrà 
essere erogata un'ulteriore quota (massimo 30%) a seguito di specifica richiesta e dietro 
presentazione dello stato di avanzamento del progetto e del rendiconto delle spese 
sostenute e/o impegni di spesa.

e La quota restante sarà erogata a saldo del contributo complessivo concesso e a seguito di 
presentazione della relazione dettagliata delle attività svolte, del rendiconto economico e 
delle copie dei documenti contabili attestanti la spesa sostenuta (come previsto nel 
regolamento P.R.IS.M.A. precedentemente citato).

Le richieste di pagamento vanno intestate e inviate a: Azienda USL di Bologna Direzione 
Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche - viale C. Pepoli, 5 - Bologna, 40123.

ART. 4
DURATA

La presente convenzione ha validità dal 01/01/2022 al 31/12/2022.

ART. 5
2



RISOLUZIONE ANTICIPATA

Le parti si riservano la facoltà di recedere dal presente accordo con preavviso di almeno 30 giorni 
a mezzo raccomandata A/R.

ART. 6
CONTROVERSIE

Per ogni controversia derivante dalla presente convenzione le parti dichiarano di non adire le vie 
legali.

ART. 7

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: NOMINA A RESPONSABILE DEL 
TRATTAMENTO AI SENSI DELL’ART. 28

DEL REGOLAMENTO UE 2016/679
In merito all’applicazione del Regolamento UE 2016/679 (di seguito “GDPR”) e del D.Lgs. 
196/03 (di seguito “Codice”) le parti danno reciprocamente atto che Titolare del 
trattamento dei dati è l’Azienda USL di Bologna (di seguito Azienda).

L’Azienda, in qualità di Titolare del trattamento nomina, mediante sottoscrizione del 
presente atto, l’Associazione A.N.G.S.A. BOLOGNA quale Responsabile del trattamento ai 
sensi dell’art. 28 del GDPR allo scopo di procedere al corretto trattamento dei dati, relativi 
all’oggetto della presente convenzione (ALLEGATO 1 “DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ 
DI TRATTAMENTO”).

In particolare, il Responsabile del trattamento è tenuto:

1. ad adottare opportune misure atte al rispetto dei requisiti del trattamento dei dati 
personali previste dall’art. 5 del GDPR;

2. ad adottare le misure di sicurezza previste daH'art. 32 del GDPR, eventualmente 
indicate dal Titolare del trattamento, dal Garante per la protezione dei dati personali 
e/o dal Comitato Europeo con propria circolare, risoluzione o qualsivoglia altro 
provvedimento eventualmente diversamente denominato;

3. ad autorizzare i soggetti che procedono al trattamento, ai sensi e con le modalità di 
cui aH’art. 29 del GDPR, secondo la procedura interna del medesimo e, comunque, 
impegnando i medesimi soggetti autorizzati che non siano eventualmente tenuti al 
segreto professionale affinché rispettino lo stesso livello di riservatezza e 
segretezza imposto al Titolare del trattamento;

4. ad assistere il Titolare del trattamento, al fine di soddisfare l’obbligo di dare seguito 
alle richieste per l’esercizio dei diritti di cui Capo III del GDPR, ai sensi dell’art. 28, 
comma 1, lett. e) del GDPR.

In particolare è fatto obbligo al Responsabile del trattamento di attenersi alle istruzioni 
impartite dal Titolare del trattamento, allegate alla presente convenzione e da 
considerare parte integrante dello stesso (ALLEGATO 2 “ISTRUZIONI PER IL 
RESPONSABILE DEL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI”), oltre a garantire che le 
operazioni di trattamento siano svolte secondo l’ambito consentito e nel rispetto dei singoli 
profili professionali di appartenenza, nel rispetto della riservatezza e confidenzialità dei 
dati.



Il Responsabile del trattamento, con la sottoscrizione del presente atto, s’impegna a 
prendere visione e ad attenersi scrupolosamente a tutte le indicazioni di cui alla procedura 
approvata con Deliberazione n. 146/2019, rinvenibile al link: 

https://www.ausl.boloqna.it/asl-bologna/staff/anticorruzione-trasparenza-e- 
privacy/privacv/orq/DEL146-2019DB

La presente designazione è da ritenersi valida per tutta la durata del rapporto di 
convenzione contrattuale e si intende comunque estesa ad eventuali futuri contratti aventi 
ad oggetto analoghe attività ulteriori e che comportino un trattamento di dati personali da 
parte del Responsabile del trattamento, in nome e per conto del Titolare del trattamento. 
Ai fini della responsabilità civile si applicano le norme di cui aH’articolo 82 del GDPR.
Resta fermo che, anche successivamente alla cessazione o alla revoca del presente 
accordo, il Responsabile del trattamento dovrà mantenere la massima riservatezza sui dati 
e le informazioni relative al Titolare del trattamento delle quali sia venuto a conoscenza 
nell’adempimento delle sue obbligazioni.
Per quanto non espressamente previsto nel presente articolo, si rinvia alle disposizioni 
generali vigenti in materia di protezione di dati personali, nonché alle disposizioni di cui 
alla presente convenzione.

Per l'Associazione A.N.G.S.A. BOLOGNA

IL PRESIDENTE

MARIALBA CORONA

Per l’Azienda USL di BOLOGNA

IL DIRETTORE F.F. DEL DSM-DP

DOTT. ROBERTO MURATORI
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AMGSA Bologna ETS APS 
ASSOCIAZIONE NAZIONALE GENITORI 

SOGGETTI AUTISTICI DI BOLOGNA ETS APS 
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