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S0NNO, coscienza, epilessia
| @ neuroscienze al centro
della kermesse della medicina

I neurologo Liguori racconta gli eventi e la scuola bolognese
eccellenza a livello internazionale. Tononi e Cirelli tra gli ospiti

Le neuroscienze sono tra
le protagoniste della quarta
edizione del Festival della
Scienza medica. Professor
Liguori, direttore della clini-
ca neurologica dell'Isnb, fin
dall’antichita I'uomo ha cer-
cato di studiare il cervello e
il suo funzionamento ma le
neuroscienze, come le cono-
sciamo oggi, hanno iniziato
a svilupparsi intorno alla
meta del secolo scorso. Qual

¢ lo stato dell’arte?

«Le conoscenze sul sistema
nervoso e sulle malattie che
possono interessarlo sono in
progressivo aumento. I prin-
cipali contributi sono dati dal
rilevante avanzamento tecno-
logico degli ultimi anni e dal-
la nascita di specifici settori di
ricerca, alcuni di stampo bio-
logico-medico, mentre altri
appartengono a discipline di-
verse, come quelle ingegneri-
stiche, informatiche e mate-

matiche».

«Il Tempo della Cura», te-

ma del Festival,come si col-
loca questo concetto all'in-

terno delle neuroscienze?

«L’avvento delle alte tecno-
logie ha permesso di ottenere
risultati di grande rilievo nella
diagnostica e ha avviato nuovi
orizzonti terapeutici. Certa-
mente il concetto di tempo ri-
guarda anche la “tempistica”
con cui si interviene in deter-
minate circostanze, come in
caso di patologia cerebrova-
scolare acuta, e l'anticipazio-
ne della diagnosi, attraverso
l'identificazione di biomarca-
tori specifici, fino alla preven-
zione della malattia stessa».

Qual é il contributo di Bo-
logna nel campo delle Neu-
roscienze?

«Ricercatori di grande pro-
filo scientifico hanno reso Bo-
logna un'eccellenza di livello
nazionale e internazionale
operando in maniera trasla-
zionale in diversi settori, co-
me le malattie degenerative, i
disturbi del sonno, le epiles-
sie, le malattie mitocondriali
e neuromuscolari. La qualita
delle neuroscienze bolognesi
si é tradotta anche nella fon-

dazione e nel riconoscimento
da parte del ministero della
Salute dell'Isnb, una struttura
di eccellenza, che offre pre-
stazioni altamente specializ-
zate».

Quali saranno gli eventi
dedicati alle neuroscienze?

«Si discuteranno il senso
del tempo e della bellezza in
chiave neurobiologica. Sono
previsti anche interventi di
Giulio Tononi e Chiara Cirelli,
eccellenze mondiali nello stu-
dio del sonno e della coscien-
za. Fiorenzo Conti spieghera
la risonanza magnetica fun-
zionale, una tecnica avanzata
di neuroimmagine attraverso
la quale possono essere spie-
gate svariate funzioni del cer-
vello».

Quali sono le nuove sfide e
le prospettive future?

«Il miglioramento della
qualita assistenziale, garanti-
ta dallo sviluppo della multi-
disciplinarita, dalla raziona-
lizzazione delle risorse e dal-
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sempre piu specifici. Un ulte-
riore aumento delle cono-
scenze induce a sperare che
nel prossimo futuro si otten-
gano maggiori possibilita di
successo nella ricerca di tera-
pie e trattamenti realistica-
mente efficaci basati sulle evi-
denze e nell'identificazione di
fattori utili ai fini della pre-
venzione».
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